
मुदक--एन० पी० भारती, 
महाशक्ति-प्रेस, वुलानाला, काशी 



_....आकक्ा 
; प्रकृति की राचना में पुष्पों-जैसी सुन्दर और उपयोगी बस्तु 

दूसरी नहीं है । यदि इसे हम प्रकृतिमाता का हृदय कहें तो अत्युक्ति 
न होगी; क्योंकि मह्षियों ने हृदय की उपमा देते हुए कह्दा है--- 

“पघुण्डरीकेण सरर्श हृदयं स्यादधो मुखम् ! 

फमल-जेसा हमारा हृदय है। इसलिए हमारे शरीर और 
खास्थ्य के लिए पुष्प एक अत्यन्त उपयोगी वस्तु है । जिस प्रकार 
जरा-सी उष्णवायु का मोंका लगने से पुष्प कुम्दला जाता है, उसी 
प्रकार किंचित मान्न दुःख का अनुभव होने से हृदय भी सुरभा 

जावा है। इसलिए चास्तव में संसार की उपयोगी वस्तुओं में हमारे 
शरीर और सास्थ्य के लिए पुष्प भी एक बहुत द्वी उपयोगी 

चस्तु है । 
परन्तु क्या हम लोग उसका उचित उपयोग करते हैं ? कदापि 

नहीं | इसका उचित उपयोग आधुनिक काल में पाश्चात्य देशवासी 

पूर्ण-रूपेण फर रहे हैं । उनके यहाँ जितना व्यवद्दार वैयक्तिक रूप 
से पुष्प का किया जाता है, उसका शर्तांश या सहर्नांश भी हमारे 
यहाँ नहीं होता; परन्तु जितना उपयोग पुष्पों का देव-पूजन में 

भारतवर्ष में होता है, उतना संसार के किसी कोने में नहीं होता । 
किन्तु उसका रूप बड़ा ही विक्रत होता है। इतना बेढंगा व्यवहार 



(४. ) 

किया जातां है कि वंह नहीं के समान है । उसमें भी यह मानना 

पढ़ेगा कि कुछ देवालयों और प्रधानतः वह्ठम-सम्प्रदाय के मंदिरों 

में पुष्पों का.बडढ़ा दी सुन्दर उपयोग द्वोता है । देवाचच अथवा किसी 

भी भक्ति या केवल सुन्दरता को द्वी दृष्टि से पुप्पों का जो उपयोग 

किया जाता है, वह हमारे हृदय की प्रनन्नता के लिए दी दोता है । 

पुष्प न केवल आणीमान्न के प्रसन्नता के ही साधन हैं; वल्कि 

ओपधि रूप में भी वे वड़े ही उपयोगी हैं. आज भारतीयों का 

यह ठुभोग्य है कि प्रकृति की इस वहुमूल्य--विना मूल्य और बिना 
श्रम के प्राप्त होने वाली इन अपूव वस्तुओं का उपयोग न कर 

गुलामी के नशे में चूर होकर अथे और खात्थ्य दोनों का नाश 
अपने हाथों से कर रहे हैं । जहाँ भारतीय, प्रकृति फी इस अलौकिक 
शक्ति का निरादर कर रहे हैं, वहीं पाश्चात्य देशवासी उसका सदु- 
पयोग कर भारतवपे से अर्थ और यश दोनों अजित फर रद्दे हैं । इस 
दशा सें भी हम आँखें बन्द कर सो रहे हैं, मारी मोह-निद्रा 

दृटती ही नहीं, सर पर मूसल की चोट भी गुलाव का गेंद वन 
रदी है। हम उसके दास घने हुए हैं--भौर ऐसे दास कि उस दासत्व 
फामोचन तो दूर रहा, कभी उसके प्रति घुणा भी मन में नहीं आती! 

निन चीजों का दस आदर फरना कुछ भी जान गए हैं, 
उनसे कितना लाभ होता है, यह सभी लोग साधारण रीति से 
समम सकते हैं। उदादरणार्थ--गुलाब, फेवड़ा, नागकेसर, कद्म्ब, 
लौंग, गेंदा, दौना, मरुआ, ओशक, अड्हुल, घव, सिरस आदि 
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लिए जा सकते हैं । ये कितनी खल्प श्रमसाथ्य और उपयोगी 
वस्तु हैं, इनका अनुमान वे सरलता पूर्वक कर सकते हैं, निन्दोंने 

जीवन में अवसर आने पर इनका छुछ भी उपयोग कभी किया है | 
कुछ लोग यह भी समम सकते हैं. कि में आयुर्वेदिक चिकि- 

त्सक् हूँ, इसलिए उसका पक्तपात कर रहा हूँ। किन्तु में उन लोगों 
से यह धारणा बनाने के पूर्व हो निवेदन कर देना चाहता हूँ. कि 
मैं उस सिद्धान्त का पक्तपाती हूँ कि यदि मेरे में किसी चात की 
फमी है, और वह वस्तु अत्युपयोगी है; किन्तु किसी शत्रु के 

अधिकार में है, वो में उससे प्रार्थना करके उसे प्राप्त कर दूँगा और 

उसकी इस कृपा के लिए उसका जन्म भर ऋणी रहूँगा। ऐसी दशा 

में मेरे पर यद्द पतक्तपातवाला दोपारोपण नहीं किया जा सकता; 

तथापि जो लोग ऐसी धारणा यों ही बना लें, उनको यह धारणा 

भी में घन्यवादपूर्वेक खीकार करने को तैयार हूँ। 
प्रायः चार वर्ष हुए, जिस समय “'आहार-विज्ञान” का प्रकाशन 

हुआ था, उसी समय “वनस्पति-विज्ञान ओर “पुण्प-विज्ञान” का 
सम्पूर्ण मसाला में तैयार कर चुका था; किन्तु इनके प्रकाशन का 
छुअधसर अनेक शारीरिक और मानसिक्र अखस्थता ओर विशेषकर 

चिक्रित्सा-व्यवसाय के कारण न भा सका । किसी प्रकार गत बर्षे 
बनस्पति-विज्ञान” का प्रकाशन तो अनेक साहित्यिक मित्रों और 

विशेषकर मिन्रवर ठाकुर विजयबहादुर सिंह जी, वी० ए० के आम्रद् 

से दो गया; किन्तु “पुष्प-विज्ञान की कुछ कापी लिखो और कुछ 



( ५६ ) 

फुटकर कागजों पर नोट किया हुआ मैटर पढ़ा ही रह गया। 

प्रस्तुत पुस्तक, आयुर्वेद सम्बन्धी होते हुए भी पुप्पों के परिचय के 

अवसर पर कुछ ऐसे पुप्पों का खबद्भारात्मक वर्णन भी मैंने किया 

है, जिनका सम्बन्ध शज्ञार-रस से है, उसमें में कहाँ तक सफल 

हुआ हूँ, इसफा निर्णय रसिक सज्जन द्वी कर सकते हैं। 
बहुत दिनों से 'हिन्दी-साहित्य-छुटीर' के खुयोग्य संचालक 

बाबू द्वारकादास का अनुरोध था कि सें अपनी रचना में से उन्हें 

कोई एक पुरूक उनकी अपनी पुस्तक-माला से प्रकाशनाथ दूँ। 
पकदिन मेरे संप्रदद में से उन्हें पुप्प-विज्ञान' फा थोढ़ा अंश दिखाई 

पड़ गया । अब वह मेरे पीछे पड़ गए और दिन में चार-चार धार 
तक तकाजा करना आरम्भ कर दिया, में भी तकाजे से तंग आ 
गया, और यही उचित सममा कि दे-दिलाकर इस तकाजे का अंत 

कर दिया जाय और वाकी मेटर भी लिखकर दे दिया। 

“पुप्प-विज्ञान! के लिखने में शालिप्राम-निघंड, चरक, 

लोलिस्वराज, भरेददरि-शतकन्नय से विशेष सहायता मिली है। 
साथ ही खर्गीय शंकरदाजी शाद्धी, पदें महोदय के मराठी आर्य 
भिषक् के गुजराती अनुवाद से विशेष सहायता मिली है। अतः 

खर्गीय शाद्वीजी मद्दानुभाव के प्रति में अपनी श्रद्धाजलि अपित 
किए बिना नहीं रह सकता । श्रस्तुव पुस्तक के ट्वितीय खण्ड में 
जिन अवोचीन पुथ्पों का” परिचय दिया गया है, वह मुझे जे० 
केसरन, एफ० एल० एस० लिखित “फरमिंगर्स मैनुअल आफ 
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गार्डेनिंग फार इन्डियाँ (“फफमांगड००७ िक्राप्षों रा 

(ता१6म्रां्ठ [0० [0087 89 3, 0थ्वाणश'ध्षा #, 7., 8, ) 

से मिला है। अतः में कैमरन साहब को द्ार्दिक धन्यवाद देता 

ह.ूँ। उक्त अंग्रेजी पुस्तक के अंश का अनुवाद बा० अकुन्द्दासजी 

गुप्त, बी० ए० ने किया है। अतएव गुप्तजी भी मेरे धन्यवाद के 

पात्र हैं । 
अन्त में मेरा समालोचकों और विद्वान पाठकों से निवेदन है 

कि पुस्तक में जो झुटियाँ उन्हें दीख पढ़ें, उन्त ज्रुटियों की सूचना 

मुझे अवश्य दें । संसार में कोई स्ज्ञ नहीं हो सकता, अतः यदि 

कोई च्रुटि पुस्तक में रद्द गई हो तो उसके लिए मुमे। क्षमा करेंगे । 

'किमघिकम । 

महाशक्ति-भवन, घुलानाला | निवेद्क-- 

बनारस सिटी २०-२-३५ हनृमानप्रसाद शम्मो 
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रह रहे 
३ [ प्रथम-खंण्ड । | 

की. वेध्कशास्र के निघंटुभाग के पुप्पवर्ग सें जिन पुष्पों का मे: 
रह उल्लेख है, वे तथा और जितने पुष्प सर्वसाधारण फे लिए 7 

विशेष उपयोगी एवं महत्व के हैं, उन्हीं का उल्लेख किया 
न् गया है। तथा पुष्प-सम्बन्धी अनेकानेक आवश्यक और “४ 
६ महत्वपूर्ण बातें भी प्रारम्भिक अंश में बताई गई हैं । 

का 





आरम्भिक' 
प्रकृति की अलौकिक रूप-छटा देखकर प्राणीमात्र सुग्पे बह 

और स्तम्भित हो जाते हैं । यह स्ष्टि जितनी द्वी मनोरम एवं कम- 

नीय है; उतनी दी विचित्र और अलौकिक भी है। ज्योत्स्नामयी 

रजनी, नीलाभगगन में चन्द्रमंडल और जगमगाते हुए तासागण; 

हिमाच्छादित उत्तुंग पवत-शिखर, कल-कलनिनादिनी सरिता की 
सदु श्रति; रंग-विरंग के पुष्प, लताएँ और पौधे तथा आकाशचुम्वी 

बृक्त, अरुणोद्य और उद्यस्ताचलगामी सूय की अनुपसेय एवं 

मनोर॒म छटा आदि प्रत्येक दशक के चित्त को अनायास ही चुरा 
लेने वाली हैं । 

प्रकृति के अगणित इन रूपों को देखकर हमारे सन में इसकी 

स्रष्टा भक्ति देवी फी सुरुचि, कला-कोशल एवं उसकी करपना का 
अनुमान करना भी असम्भव हो जाता है । यों तो सृष्टि के जितने 

भी सुन्दर पदार्थ दम देखते हैं. वे सभी उपयोगी और सारगर्भित 

प्रतीत द्वोते हैं; किन्तु उसमें से किसी भी पदार्थ के विषय में उसकी 
सारदीनता अथवा निरुपयोगिता को करना भी हम नहीं कर सकते । 

प्रकृति की सभी प्रकार की सृष्टि में पुष्पों का स्थान बहुत ही ऊँचा है । 

संसार का सबसे वड़ा हृदयहीन ओर नोरस व्यक्ति भी पुष्पों की 
अकथनीय सुन्दरता देखकर मुग्ध हुए बिना न रह सकेगा । उनकी 



पृष्प-विज्ञान छ जन 
रंग-बिरंगी--सफेद, नीली, काली, लाल, गुलावी और पीली-- 

पंखुडियों को देखकर क्विसका हृदय गद्ूगदू नहीं हो उठता; एवं 

उनकी सुरभित मदमाती सुदास किस हृदय को नहीं म॒ुग्ध कर 

लेती ? अवोध से लेकर सुबोध तक, मूर्ख से लेकर विद्वान तक 
और सञ्ल्ी से लेकर पुरुष तक, याते प्राणीमान्न का हृदय इसके लिए 
लालावित रहता है । 

इससे यह स्पष्ट सिद्ध दो जाता है कि पुप्पों में कोई ऐसी जली- 
किक विशिष्टता सन्निहित हैं, जिसके कारण सभी लोग इससे अनुराग 

रखते हैं । पुष्प के इतना आकर्षक होने का कारण वास्तव में इसकी 
अपू्व और मनोह्दारिणी सुन्दरता हैं। कमनीय कान्ति, मदु और 
क्िग्ध रूपमाधुरी ही इसकी उदसे बड़ी विशेषता है । यद्यपि पुप्प 
की आयु अत्यस्प ओर अचिरस्थायिनी होती हैं; तथापि वे अपने 
उसी अल्पकालीन जीवन में संघार फो अपनी दिव्य सुन्दरता और 
सघुर सुगंध के कारण मुग्ध कर अपने प्रफुड् और सुखपूर्ण जीवना- 
दर्श का अनुसरण करने का उपदेश देते हुए अनन्त के गर्भ में 
विलीन हो जाते हैं। भ्रत्वेक ज्ञानेन्क्रिय को मुग्घ करनेंवाला गुण 
उनकी दूसरी अपूब विशेषता है। पुप्पों का रपशे अत्यन्त शीतल 
एवं सुखद होता है । उनकी सौन्दर्य-छटा को देखकर नेत्र भी अपने 
को धन्य सममते हैं । उनकी सुवास का आनन्द लेकर घारोन्द्रिय 
भी अपने को कृतकृत्य सममती है। हृदय भी अपना रुगा-सम्बन्धी 
समझ कर आनन्दु-विभोर हो उठता है। जिस प्रकार पुप्पों का 



५ पृष्पों की उपयोगिता 

सौन्दर्य देखकर और उनके सुगन्ध का आनन्द लेकर सभी क्षाने- 

निद्रयाँ प्रफुछ्ठित दो उठती हैं, उस प्रकार प्रकृति के किसी भी अन्य 
पदार्थ को देखकर वे प्रफुछ्धित नहीं होतीं । इसी कारण प्रकृति की 

सृष्टि का सबसे बड़ा सुन्दर पदार्थ पुष्प द्वी माना गया है | 

पुष्पों की उपयोगिता 
सृष्टि के आदिकाल में जब हमारे पूर्वज अरण्यों और गिरि- 

गहरों में पश्ञुओं की भाँति अपना जीवन-यापन करते थे, उस समय 

चे प्रकृति की देन पर ही अपना सुख और सौभाग्य समर्पित किए 

हुए थे। उस समय सभ्यता के विकास का नाम तक भी न था। 

उस समय वे जंगलों में होनेवाली वनस्पतियों का ही आहार करते 

तथा मरना एवं सरिताओं का ही जल पीकर अपनी क्षुधा और 
पिपासा शान्त कर प्रकृति की गोद में पड़े रहा करते थे । उस समय 

आों और नगरों का निमोण नहीं हुआ था। न तो उस समय 
खाद्य पदार्थों के उत्पन्न करने का ही क्रम आरम्भ हुआ था | सूचे, 

चन्द्र, तारागण, पव॑त, नदियाँ, बक्त और अरण्यसमूह ही बन्धु 
बान्धव और छुलपूज्य देवता थे । अतिशीत, अतिवृष्ठि एवं श्रीष्म- 

कालीन उत्तप्त छू को वे प्रकृति का फोप सममकऋर अपनी मंगल 

कामना के लिए दृष्टिपथ में आनेवाले इन्हीं श्राकतिक पदार्थों फा ही 

यूजन किया फरते थे। 
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डस समय वस्त-निर्माण का नाम भी कहीं न था। उस समय 
के लोग तो बृत्तों की छाल से दी अपनी लज्जा-निवारण करते थे । 

भनुप्य जाति खाभाविक रूँगारप्रिय है। अतएवं वह पुष्पों की 

अनुपम सुन्दरता की ओर आइृष्ट हुए बिना न रह सकी । आज 

जहाँ हम लोग खर्ण और रजत के आभूषणों से अपने को विभूषित 
करते हैं, वहाँ प्राचीन समय में लोग पुप्पों के द्वी आभूषण से 

अपने को विभूषित किया करते थे । उस समय कानन-छुसुम और 
लता-समूह द्वी मानव जाति के शूंगार का अ्रथम साधन हुईं । अनेक 

बातों के निप्कर्ष से हम उस पथ पर पहुँच जाते हैं, जहाँ से हम 

भलीभाँति यह देख सकते हैं कि सृष्टि के आदिकाल से दी पुष्पों 
ओर वनत्पतियों का उपयोग मानव जाति ने आरम्भ कर दिया था। 
और पवित्र पुप्प-समृह हमारे शंगार-साधन हो गए। उस आदि- 
काल में जब कभी वे प्रकृति के नियमों का उल्लंघन करके व्याधि 

अस्त होते थे, उस समय ये ही पुप्प और वनस्पतियाँ उनके जीवन- 

रक्षक और आरोग्यदाता थे । उस समय उनके लिए अन्य पदायथे 
किसी प्रकार भी आप्य न थे। अतः उन्हें उन्हीं वनस्पतियों और 
पुष्पों के द्वारा द्वी संतोप प्राप्त होता था । 

सभ्यता के विकास ने क्रमश: उन्हें इसके लिए वाध्य किया कि 

वे लोग इन जड़ी, बूटियों, फल, मूल, कन्द, पत्र और पुप्पों के 
विषय का अपना अनुभव याद करते चलें । बस यहीं से औषधियों 
के गुणावगुण-विवेचन का श्रीगणेश हुआ। उसी शुणावगुण के 
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विकास ने उन्हें यह बतलाया कि थे इसके सूक्ष्मतर गुणों का भी 

अनुभव करें । अस्तु ! पहले-पहल जिन लोगों ने गुणावगुण का 

सक्रियात्मक अनुभव किया था, वे अनुभव दूसरों पर प्रकट करने 

लगे। सभ्यता के विकास ने धीरे-धीरे अगली पीढ़ियों के मन में 

इस वात की भावना प्राुभूत की कि वे उसे तत्कालीन अपनी भाषा 
में लिपिबद्ध करते चलें । क्रमशः भाषा का भी विकास द्वोने लगा 

और धीरे-धीरे गद्य तथा पद्म में वे ही गुणावगुण अनेक आविप्कारों 

से विभूषित होकर लिखे जाने लगे । जिसका परिणाम आज अनेक 
चिकित्साशाओं और पद्धतियों का रूप है । 

वृक्षों के विषय में 
इस जगत् में जितने भी जीवघारी हैं, सभी प्रकृति-सृष्टि के 

अलौकिक और अद्वितीय पदार्थ हैं; किन्तु धानस्पत्य जगत् का रुजन 
मद्दान, अलौकिक एवं विशेष कुतूहलजनक है। संसार में जितने 

भी चेतनाधारी जंगम पदार्थ हैं, सभी का एक--ल्ली-पुरुष--जोड़ा 
है, और उसके पररुपर के समागम से गर्भाघान होकर सृष्टि का 
क्रम अवाधित गति से चल रहा है; किन्तु बहुतों की समझ से 
वनस्पति जड़ पदार्थ हैं, उन्हें किसी प्रकार का अनुभव नहीं होता; 
किन्तु जिनकी यह धारणा है वे नितान्त भ्रम में है। प्रत्येक वन- 
स्पति, वक्त और पुष्प हमारी ही भाँति सुख और दुख का अनुभव 
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किक 

करते हैं । उन्हें भी किसी तेज पदार्थ से आधात पहुँचाने पर उत्तना 

दी कष्ट दोता है, जितना हमें शख्न-अद्यर से | वे भी हमारी ही 
तरह हँसते, रोते, आह्यार-विद्दार करते एवं शयनत और, उत्थापन 
करते हैं । उनका द्िलना और कॉपना भी अपनी भापा में अपने 
मनोगत भावों का प्रदर्शनमान्र समझा जाता है । उन्हें भी युवा, 
जरा, व्याधि, मरण और जीवन फा सुख-दुख भोगना पड़ता है | 
इस विपय में डाक्टर सर जगदीशचन्द्र वोंस का मत वास्तव में 
भारतवासियों का मस्तिप्क ऊँचा करनेवाला है। हमारे प्राचीन 
पथों में भी कहा है--- 

छुत्पिएसा घ लिद्वा घ॒ वृक्षादिष्वपि रदण्ते । 

रजडजादानतस्वायेडपरा सिकोचतोतिमा ॥ 

भूख, प्यास और निद्रा--थे तीनों वृ्षादिकों में भी पाई जाती 
हैं; क्योंकि वे मिट्टी का आहार करते और जल का पान भी करते 
हैं। मिट्टी और जल न मिलने पर ये मृत्यु को आप्त होते हैं । 

प्रत्यक्ष विचारशील व्यक्ति इस चात का अनुसव कर सकता है 
कि रात के समय चृक्ष के पत्ते खाभाविक मलीन दो जाते हैं और 
प्रातःकाल उनमें सूर्योदय के साथ-द्वी-लाथ एक नव्य शक्ति फा 
संचरण होता है । अतएव यद्द सिद्ध हो जाता है कि वृक्षादिक भी 
शयन अवश्य करते हैं। इसी प्रकार मानव शरीर की भाँति बृत्ता- 
दिकों में भी पंच मद्ातत्व जबख्त हैं । कहा है--- 
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यत्कादिन्यं सा क्षित्योक्नवांभस्तेजस्तृप्मावद्धते यस्य बातः । 

यथच्दिद्ंतन्नमः स्थावराणामित्येपाँ पंचभूतात्मकत्वम् ॥ 

बत्षों में कठोरता प्रथ्वी का, आद्ता जल का, उष्णता अप्लि 
का, वृद्धि वायु का और छिद्र आकाश का अंश है | 

संसार में प्रायः किसी एक खार्थ का आश्रय लेकर ही एक 

दूसरे की सहायता करते हैं । किन्तु निखार सेवी तो संसार में 
बिरला द्वी दीख पड़ता है । लेकिन वृक्षों के विषय में यह बात एक 

खर से निर्विवाद सिद्ध दो जाती है कि थे निखार्थ सेवी हैँं। संसार 
में खयं वे किसी आनन्द का उपभोग नहीं करते | घल्कि अपनी 

सुशीतल छाया से श्रान्त पथिकों के श्रम को दूर करते एवं अपने 
प्रत्यक अंग को हमारे हाथ इस प्रकार समर्पित कर देते हैं कवि दम 
उनका जिस प्रकार चाहें उपभोग करें | यही बात वनस्पतियों और 
पुष्पों के विषय में भी है। में इन जड़ पदार्थों की आदर्श सेवा 
का अनुसरण करके कुछ सीखज़ा चाहिए | क्योंकि संसार में वे 

किसी भी वात के इच्छुक नहीं हैं । कद्दा है-- 
मूल्वक्सारनिरयांघ नाठित्वरस पछवा: । 

क्षाराः क्षीरफर्ल पुप्पं भस्म पैछानि कंटकाः || 

पतन्नाणि छुनज्ञः वंदाश्व प्ररोहद्दाश्चोपकारः । 

मूल, छाल, सार, गोंद, नली, खरस, पत्र, क्षार, दुग्ध, फल, 
पुष्प, भस्म, पैल, कंटक, पत्ते, अंकुर, कंद और बृत्षों के अनेकानेक 
अंग-उपांग महान परोपकारी हैं । 
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हम अपने चारों ओर जिन लताओं, पौधों एवं विशाल चृत्तों 

को देखते हैं, उनमें से अधिकांश इसी पुष्प से द्वी उत्पन्न दोनेवाले 
बीज के सुफल हैं । जब हम एक साघधारण-सा पुष्प लेकर उसमें 
उत्तन्न होनेवाले छोटे-छोटे वीजों को देखते हैं और उससे उत्पन्न 
होनेवाले आकाशचुम्त्री वृक्षों का स्मरण करते हैं, तब हमारे आश्रय 
की सीमा ही नहीं रह जाती। कहाँ वट-फल के सुपारी-असे आकार 
के भीतर राई से भी छोटे-छोटे अनन्त वीज समूह और कहाँ दी्घ- 
काय वट-ब्त्ष ! यद्द केवल प्रकृति की रचना का कुतूहल मात्र दी 

कहना उचित होगा । इसे ही राई से पर्वत कद्दा जा सकता है । 

ख्री ओर पुरुष भेद 
यहाँ पर वृक्षों के क्री और पुरुष भेद पर भी विचार करना 

आवश्यक प्रतीत होता है । क्योंकि दोनों के समागम चिना ररष्टि 

का क्रम चलना कठिन ही नहीं असम्भव प्रतीत होता है । इनकी 
उत्पत्ति भी मनुष्यों की ही तरह होती है । कहा है--- 

ल्षिग्ध दीय पल वित्तद्ारि पुप्पाध चेतेखी मता सा मिपर्मिः । 

स्थूलाः पारुष्य भाजस्त इह निगदिता पूरुषांः चैद्वर्येंः ॥ 

जिसके पत्ते ओर पुष्प चिकने, बड़े मनोहर और फोमल हों, 
उसे वैद्य लोग स्ली जाति का कहते हैं। एवं जिनके पन्नादिक, मोटे, 
खरखरे ओर ममोले कद के दवों, उसे पुरुष जाति का कहते हैं । 
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स्त्री और पुरुष भेदों से सम्पूर्ण वक्त दो प्रकार के साने गए हैं। 
वृक्षों के पुष्प उनके ऋतु-धर्म और फल उनकी सनन््तान हैं। वृत्तों 

की सन््तान भी स्त्री वृक्त और पुरुष वृक्ष के संयोग से ही होती है । 
एक दल और द्विदल भेदो से भी वृक्ष की दो जातियाँ हैं । एक दल 
वृक्ष केला, नारियल, ज्वार और वाजरा आदि हैं। ट्विदल वृक्त 
घुमची, मूँग, मसूर आदि हैं । एक दल जाति के बृत्तों की दो दालें 

नहीं होतीं। ये ही वृक्ष स्री-पुरुष की भाँति परस्पर के संयोग से 

फल रूपी सन्तान को उत्पन्न करते हैं । जैसी सन््तान वृक्षों से उत्पन्न 
होती है, वैसी पशु-पक्ती अथवा मनुप्यों से नहीं दोती । एक वृक्ष से 

करोड़ों बीज उसन्न होते हैं. और साथ द्वी उनके कन्द, मूल, फल, 
पत्ते और डंठादि से वृक्ष उत्न्न होते हैं । वृक्षों के सन््तान होने की 
यह एक अलौकिक और निराली बात है। अनेक प्रमाणों और तक- 
वितकों के वाद हम इस परिणास पर पहुँचते हैं. कि प्रत्येक जड़ 

ओर, चेतन पदार्थों में भी स्ली और पुरुष जातियाँ हैं | 

जब कोई ध्ृक्त अपनी युवावस्था पर आता है तब उसकी डंठी 
के अग्रभाग में कोपल पर पुष्पों का वेष्टन दिखाई पड़ता है । इसे 
अँग्रेजी में “केलीफ” कहते हैं । पहले उनमें छोटी-सी डंठी दरे रंगे 
फी निकलती है । वह डंठी गोलाकार और चारों ओर से ढँकी रहती 
है । इस डंठी के ऊपर के दो छिलके, डंठी के भीतर के अवयवों का 

पानी, ओस, धूप, हवा आदि से रक्त करते हैं। परमेश्वर ने भीतर के 
इन्हीं अवयवों के बचाव के लिए यह एक भारी पदों जन्मकाल ही से दे 
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दिया है| ज्यों-ज्यों भीतर के अवयवों की बृद्धि होती जाती है, यह 

ऊपर का हरा छिलका सुख के पास से हटता जाता है और कली 

झुत्कराती हुई वाहर निक्रल आती है । इस डंठी या केलीफ की कली 

नीले रंग की होती है । जब वह कली तरुण हो जाती है तो वेप्टन 

को बिखेर कर अफुदधित हो फूल-रूप में दीख पड़ती है ।! उसके 
भीदर कोश होता है. और पुष्पदल या पंखुरी अलग-अलग दीखने 

लगदी हैं । घीरें-धीरे यह पंखुरियाँ खिल जाती हैं जौर उनमें पराग- 

केशर दीखने लगता है । पु्यफोश को अँग्रेजी में “कोरोला” ऋदतें 

हूँ | कमल आदि पुष्पों में ये वृत्त नहीं होते । उन पुण्षों के ऊपर 

की पंलुरियाँ खरेरी और नीले रंग की होती हैं । इस पुष्प-कोश के 

भीतर नर-नारी रूप से तंतु होते हैं । नर-तंतु को “प्टेमन” और 
नार्र-तंतु को “विप्ल” कहते हैं । 

पराग-केशर के पतले-पतले लच्छे दो वरह के होते हैं । एक 

किनारेबाले लच्छे और दूसरे चीचवाले लच्छे होते हैं । कुछ पुथ्पों 

में वीचवाला लच्छा वड़ा और ऋछ में छोटा होता है । नर तंतुओं 

के ऊपर रज-सा लगा रहता है जिसे संस्कृत में पराग या पुष्परज 

कहते हैं। इस पराग को अँग्रेजी में “पोलन” कहते हैं । पराग, 

मकरन्द, पुष्प-बूलि अथवा पुप्परज पीले रंग के चू्ण के समान 
पुष्प पर मरता हैं । इसे ही पुष्प का वीये कहते हैं । इसी पराग- 

धूलि से गर्भ-स्थिति होतो है । पराग-केशर का लच्छा पुरुष और 
चीच का लच्छा ऋ्वी होता है | उसे गर्भ-केशर कहते हैं । गर्भ-केशर 
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के नीचले भाग में गर्भ रहता हैं । और वह्दीं से बीज अर्थात फल 
की उत्पत्ति होदी है। नार्र-तंतु खोरूला द्वोता हैँ । उसका मुख 

खुला रहदा है । यददी योनि है | जिसे अंग्रेजी में प्रिग्मा! कहते हैं । 
नारी तंतु जिस खान से उत्पन्न दोते हैं इनको गर्भाशय कहते 

हैं। गर्भाशय को अमग्रेजी म॑ “ओबवरी” कहते हैं । योनि और 
गर्भाशय के बीच में जो मार्ग द्ोता है, उसे “टाइल” बद्चते हैं | 

इस रटाइल में छोटे-छोटे बीय-करण द्वोते हैं। इसे “कोहिला” कहते 
हैं । यह पवन के द्वारा पढ़ कर योनि के भीतर जाता हैं. और वहाँ 
से गर्भाशय में जाकर गर्भ की परिपुष्ठि में सहायक होता है | गर्भ- 

केशर का अपना भाग छुछ मोटा द्वोता हैं. और उसे ध्यानपृर्वक 

हाथ से स्पर्श करके देखने से उसमें गोंद की भाँति लसदार एवं 
चिपकनेवाला पदार्थ दीख पढ़ता है | इसी तरल पदार्थ पर पराग- 
कण मरवा है, तथा उसमें जाकर चिपक जाता हैं | इस तरल पदार्थ 
के रासायनिक शुण एवं घर्म के प्रभाव से पराग-कण फूटकर अपना 
आवश्यक रस गर्भ-केशर की पदली नली के द्वारा गर्भाशव दक 

पहुँचा देटा दें । वष्टाँ पर पहुँचा हुआ वीज काल पाकर यथा समय 

पुष्ठ द्ोता है । 

यह नर केशर और नारी केशर ग्रत्यक पुप्प में होता है | ये 
क्ी-कर्सी, किसी-किसी पुष्प में प्रथक् भी पाए जाते हैं । उनका 
संयोग वायु से या परदंगादिक जीवों से होता है । वे पतंगादि नर 

केशरवाले प॒प्पों पर से जाकर नारी केशरवाले घप्पों पर बैठते हैं | 
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तव उनके शरीर में लगा हुआ पुप्परज नारी केशर के सुख में 

जाकर गर्भ-बन्धन का कारण द्वोता है । 
भीतर ज्यों-ज्यों गम पुष्ट होता जाता है, त्यॉ-त्यों वाहर की 

पंखुरियाँ मलीन हो कर मारती जाती हैं और ठीक समय पर दाना 
निकल आता है। गर्भ-प्विति के लिए पराग के अनेक कणों की 
आवश्यकता होती है । अन्यथा पराग की न्यूनता के कारण पुष्प में 

वन्ध्यात्व दोष की आशंका रहती है । 
गर्भ-केशर के घिरे तक पराग दो प्रकार से पहुँचता है। एक 

तो वायु के द्वारा ओर दूसरे चींटियों, कीटों, अ्मरों आदि के द्वारा । 
जब वायु से पौधे की डाली द्दिलती है तब पराग उड़कऋर गर्भ-केशर 
पर पढ़ जाता है । दूसरे जब कोई कीट या अ्रमर पुष्प पर आऋर 
बैठता है तब्र उसके पैर या पंख में गर्भकण चिपक जाते हैं और 
बह वहाँ से उड़ कर जत्र दूसरे पुष्प पर बैठता है तव उसके पैरों 

में लगे हुए गर्भकण वहाँ पर गिर जाते हैं । जब एक केशर का 

पराग दूसरे पुष्प वा पौधे के पुष्प पर पड़ता है, तव वह पुष्प अधिक 

वृद्धि को प्राप्त होता है। इस प्रकार हम देखते हैं कि वृक्षों में चहुत 
दूर से भी संयोग होता है। एक वर्ग के वक्त समीप होने से नर 
पुष्प का रज नारी तंतुओं में चले जाने से संकर जाति के वृक्ष उत्पन्न 
हो जाते हैं । उस समय उनके गुणावगुण का निर्णय करना कठिन 
हो जाता है। इसोसे अंग्रेजी के वनत्पतिशाश्षियों ने वृक्षों की 
पत्तियों के गुगावगुण पर उनका नामऋरण किया है। जिससे उनके 



१५ स्त्री और पुरुष भेद 
“अ्श्षिे्छ ८ 

गुणावगुण के निर्णय में कोई भेद-उपभेद की आशंका नहीं रह 

जाती । प्रायः देखा जाता है कि एकद्दी वृक्ष में मिन्न-भिन्न रंग के 

पुष्प लगते हैं। कुछ ऐसे भी बक्त द्वोते हैं, जिन्हें अपुष्प कहा जाता 
है । यद्यपि वास्तव में उनमें भी फल लगते हैं । किन्तु उनके पुष्प 
दिखाई नहीं पड़ते; इससे प्रतीत होता है कि उनके पुष्प के साथ 

ही फल निकल आते हैं । परन्तु वास्तविक वे अपुष्प नहीं हैं । 

स्री-पुरुष वृक्षों के अतिरिक्त नपुंसक जाति के भी वृक्ष होते 

हैं | अतएव अब यहाँ से इसके तीन भेद हो जाते हैं । कहा है--- 
पुंसो वध्चाश्न छिग मिछति च यदि था छीवता सामिघेया । 

सं स्व स्वे स्वे नियुक्त गदिजनकल्पद भेपज॑ तत्कृतं व ॥ 

जिन वृत्तों में पुरुष और स्री जाति के लक्षण एक साथ मिलते 
हों, उन्हें नपुंसक जाति का बक्त कहना चादिए। स््री जाति के वृक्ष 

स्लियों को, पुरुष जाति के वृक्ष पुरुषों को और नपुंसक जाति के 
वृक्ष नपुंसकों के लिए हैं। इतना विचार करने पर ही वृक्ष, वनस्पति 
और पुष्पादिक यथेष्ट लाभ पहुँचा सकते हैं। आज इन्हीं विचारों 
को भूल जाने का फल हमें मिल रहा है कि हम इस बनस्पति- 
चिकित्सा में विफल दो रहे हैं.) और अपनी विफलता फा कारण 
उनकी गुणदीनता समम रहे हैं । फहा है-- 

द्वन्य पुमानस4ाद्खिलस्प जंतोरारोग्यद तदल्वर्दनश्र । 

ख्री दुरवछा स्वल्पगुणा गुणाव्याः सीप्वेचक्रापि नपुंसक स्थात् ॥ 

पुरुष जाति की औषधि आरोग्यजनक एवं बलवंक होती है । 
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स्री जाति की औषधि दुर्घबल, अल्प गुणवाली; किन्तु स्त्रियों के 

लिए अतीवद्तिकारी कद्दी गई है | नपुंसक जाति के इक्त और बन- 

स्पतियाँ किसी के लिए भी उपयोगी नहीं हैँ । यहीं पुप्पों के विपय 

में भी दे ; 

किन्तु में इस कथन की सत्यता में किंचित् संदेह करता हूँ; 
क्योंकि खानुभव से यह सिद्ध हुआ है कि भ्रत्वेक जाति के बृत्ष 

प्रत्येक जाति के लिए उपयोगी हैं । वृक्त के समान ही पुप्पों के 
विपय में भी समझना उचित है | 

पुष्प-धारण के गुण 
पुष्पमस्थ घारणं कान्तिवर्दनं कामकारकम् । 

जोजः श्रीवर्धफ चेव पापग्रह विनाशनम ॥ 

पुष्प घारण करने से कान्ति, काम, ओज और श्री का वर्द्धन 
होता है तथा पापादिक भरह घिनष्ट हो जाते हैं । 

चासव में प्रकृति ने विश्व में जितने सुन्दर और मनोहर पदार्थों 

की सृष्टि की है, उनमें पुप्पों को द्वी बहुत उच्च और आकर्पक स्थान 
प्रदान किया है । इसकी अनुपम शोभा पर आक्ृष्ट द्वोकर मानव 
जाति ने सभ्यता के आदि फाल से ही अपने सौन्दर्य वर्डन के लिए 
इन्हें अपना एक आभूषण वना लिया। वारूव में 'पुप्पमस्य धारणं 
कान्ति वद्धनम! जक्तरशः सत्य और सुप्ठ प्रतीत होता है । पुष्पों के 



१७ पुष्प-घारण के गुण 
चब््स्् 

धारण करने से मनुष्य की अद्भुत शोभा बढ़ जाती है। यही कारण 
है कि अनन्तकाल से स्री-पुरुष और छोटे-छोटे बचे तक इसे धारण 

करने के लिए लालायित रहते हैं | वनों और पव॑तों की गुप्ताओं में 

निवास फरनेवाले जंगली मनुप्यों से लेकर सभ्यता के चूड़ान्त पर 
पहुँचे हुए योरप, अमेरिका, जन आदि महाद्वीपों और राष्ट्रों के 
राजप्रासादों में रहनेवाले शिक्षित और ऐश्वयशाली मनुष्यों तक में 

पुष्पों का समान आदर होता है | कोई भी ऐसा व्यक्ति न मिलेगा, 
जो इन्हें घारण करने के लिए उत्सुक और उत्कंठित न हो । 

पर्ण-छुटी से लेकर राज-भवन तक पप्पों का समान आदर 
होता है । प्राचीन भारत के जब अभ्युद्य और उत्कर्प के दिन थे, 
उस समय तो इनका महान आदर और सत्कार होता था। किन्तु 
जब से देश परतंत्रता की खट्लला में आवद्ध दो गया है, और यहाँ 
की श्री हृत कर दी गई है तथा हम भारतीय अपने को उनका 

सगा-सम्बन्धी समकने लग गये हैं, तब से पुष्पों का प्रसार और 
व्यवद्वार पहले की अपेक्षा वहुत द्वी कम दो गया है। इतिहास 

प्रसिद्ध वात है कि जब विश्व-विजयी वीर सिकन्दर भारत से 

लौटकर वैवीलोन पहुँचकर मृत्युशय्या पर पढ़ा, उस समय उसे 
भारत के सौन्दर्य और समृद्धि का स्मरण हो आया और उससे 
अपने सहकारी एवं मिन्नों से भारत से कुछ अपूर्वे उपहार लाने को 
कहा । उन उपहारों में कमल का पुष्प भी उस विश्व-विजयी वीर 

के लिए अलौकिक था । वह भारत को कमलपुष्प का देश कहा 
२ 
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करता था। आज भी योरप, अमेरिका, जापान, चीन आदि 

खतंत्र और अभ्युदय शील जातियों में इनकी बड़ी प्रतिष्ठा है। आज 

दरिद्रता के कारण हमारे देश में सब लोग इसका व्यवष्टार उस 

ढंग से नहीं कर सकते, जैसा कि पाश्चात्य एवं सुदूरवर्त्ती देश-चासी 

करते हैं; तथापि अभी भी यहाँ पर इतनी प्रचुर मात्ना में यह व्यव- 

हत होता है कि स्व साधारण इसका किसी-न-किसी रूप में उपयोग 
करते ही हैं । मद्रास, वम्बई और बंगाल श्ान्तों में भारत के अन्य 
प्रान्तों की अपेक्षा इसका व्यवद्वार अधिक पाया जाता है | द्लियाँ 

और लड़के अधिकतर अपने झज्जर फे लिए इनका उपयोग करते हैं। 
यों तो पुष्पों का उपयोग विश्व के सभ्य और असभ्य सभी 

समाज में द्वोता है; परन्तु जितना पविन्न व्यवहार इसका हमारे 

देश में होता है, उतना अन्य किसी भी राष्ट्र में नही होता । मह- 
पियों ने इसे पापप्रह विनाशक भी फह्दा है। यह देव-पूजन, हवन 

ओर अन्य मांगलिक कार्यों में अधिक उपयोग में लाया जाता है । 

देवाचन में उनके औत्यथ श्रद्धा एवं आस्तिक हिन्दू पुष्प की भेंट 
चढ़ाते हैं और उन्हें पूर्ण विश्वास है कि इसके द्वारा उनके देवी-देवता 
इससे प्रसन्न होकर अभीए फल की प्राप्ति देते हैं । जहाँ भारत में यह 
पूज्य दृष्टि से देखा जाता है, वहाँ पाश्चात्य देशों में यह विलास की 
सामग्री समझी जाती है। उनके ज्लानागार, भोजनालय, शयनकत्ष 
एवं पुस्तकालय ओर वाग-बगीचों आदि व्यवहारोपयोगी श्त्येक 
स्थानों में पुष्पों के गुच्छे अथवा हरे-भरे गसले दीख पड़ते हैं । 
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पुष्पों के इस प्रकार के चयन से उनकी सौन्दर्य एवं #ंगार प्रियता 
तथा विलासिता का परिचय मिलता है । 

हमारे यहाँ भी श्रीमन्तों के निवास कुंजों, वाग-बगीचों आदि 

में इसकी प्रचुरता दीख पड़ती है । हमारे आचायों ने भी इसे 

कासकारक और कामोद्दीपक माना है । वास्तव में शंगार और शोभा 
के जितने पदार्थ हैं, उनमें से अधिकांश काम को उद्दीप्त करनेवाले 
हैं । परन्तु उन पदार्थों में पुष्प-जैसा काम को उद्देलित करनेवाला 
अन्य पदार्थ नहीं है । पुष्प के द्वारा सब इन्द्रियाँ प्रफुल्षित दो उठती 
हैं। जिनके द्वारा बड़ी शीध्रता के साथ काम जाग्रत हो उठता है. 

शवं शरीर की शिथिलता ज्षण भर में अन्तरिक्ष हो जाती है। 
विलासियों के लिए पुष्प पशुपत्यास्ष है । स््री-पुरुप इसे धारण 
कर सरलता से एक-दूसरे को मदोन्मत्त कर सकते हैं । विद्यरोपबन 

के लिए इसकी उपयोगिता का ध्यान रखकर दी आचार्यों ने पुष्पों 

और सुन्दर लतिकाओं का विधान वर्णन किया है । कहा है-- 

शय्यापल्वपश्मपन्नरचिता वासो वयस्थेः सम॑। 

कानन््तारेक॒सुमस्फुरत्तरुपरेवीणा न्वित गायन ॥ 

आह्ापाश्व छुकालिकोकिल क्ृताः कांताश्व काता यथा । 

चाताश्रामलबालकब्यजनजा. दाघ॑. निराकुत्ते ॥-नोलिम्बराज 

कदली या कमलपन्न की बनाई हुईं शय्या; ऐसा बन जिसके 
वृक्षों पर फूल खिले हों; समवयस्क मित्र का समागम; वीणा-निनाद- 

रस-पूरित मधुर संगीत; झुक, भ्रमर एवं कोक्रेल आदि का मधुर 
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कलरब; सुन्दरी स्मणियों का सहवास; प्रिय एवं रसभरी बातें; 

खच्छ, शीतल एवं मन्दु-मन्द सुरभित पवन आदि काम के दाह को 

दूर कर हृद को शान्ति पहुँचाते हैं । 

विक 'व कमछगन्धैरन्धन्भंगमाला , 

सुरभित मकरन्द मन्दमावातिवात्तः । 

प्रबल मदनभाद्यनवयौवनोद्याम रामा ; 

रमणारभस खेद स्वेदविच्छेद् दक्ष: ॥--माघ 

फमल फी गन्ध; सुगन्धित परप्पों झा द्वार; मकरन्द सुरभित 

पवन; काम को उद्दौप्त करनेवाले हैं । एवं सकरन्द सुरभित सन्द- 
सनन््द पवन रमण-अ्रम-जनित खेद और खेद फो भी दूर करने में 
परम दक्त हैं । 

पुप्प-चारण करते से ओज और श्री की भी वृद्धि होती है। 
किन्तु ओज ओर श्री के साथ-ही-साथ शोभा की भी बृद्धि होती है। 
युष्प-धारण से श्र की सप्तधातुएँ भी बढ़ती हैं। पुष्पों के स्पर्श 
से शरीर की त्वचा सुकोमल, म्रनोददर एवं स्पर्श आहाददायिनी हो 
जाती है । अपनी रासायनिक क्रिया द्वारा पुप्प-र्पर्श शरीर में ओज 
और रफूति का संचरण करता है । पुष्प-घारण करने से लोक में 
मलुप्य पविन्न, पुण्यात्मा और देव-प्रिय सममा जाता है । 

पव॑तोपत्यकाओं और घारियों में छुछ ऐसी सुन्दर एवं अलौ- 
किक वनस्पतियोँ भी हैं, जो दारामएडल की भाँति इतना प्रचुर 
प्रकाश अखारित करती हैं, जिससे रजनी हत प्रभ हो तिमिराच्छन्न 
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सूर्यमए्डल की नाई प्रतीत होती है। वह अद्ुत प्रकाश-राशि प्रकृति 
के अलौकिक पुष्पों से द्वी प्रकट द्ोती है । 

अत्यन्त तीत्र पवन भी पुष्पों की मदमाती गंध से शीतल, मंद 
और सुरभित होकर सानव हृदय में कामामि धधका देता है । उस 

समय मदमत्त पवन का एक-एक थपेड़ा विरहाभि को प्रज्जलित करने 

में सोने में सुद्दागा का काम करता है। यदि पुष्प अपनी सुवास 
पवन को ग्रदान न करें, तो निश्चय ही पवन मुकुट-विहीन राजाओं 

की भाँति राह का भिखारी बन जाय, तथा उसकी सम्पूर्ण च॑चलता 
और सरसता ही नष्ट दो जाय एवं संसार के कवियों की एक बहुत 

चड़ी उपसा अनन्त में विलीन दो जाय । 

पुष्यों की सर्वव्यापी उपयोगिता 
पुष्प ही अनेक कोट-पतंगादिकों के जीवनाधार हैं। असंख्य 

कीट, पतंग, भ्रमर एवं मधुमगिखियाँ इन्हीं पुष्पों का पराग-पान 

कर जीवन-यापन करती और महुष्य के लिए अति दुलेभ अमृतमय 

“सु” का संचयन करती हैं । 

स्रष्टा ने पुष्पों में इतने अधिक गुण भर दिए हैं कि जिनका 
वर्णन करना असम्भव है । हमारे आयुर्वेदशाक्ष का एक बढ़ा भाग 

पुष्पों के गुणावगुणों से भरा पड़ा है । पुष्पों के सम्पके, सदवास और 
आहार से मनुष्य के अनेक प्रकार के रोग नष्ट दो जाते हैं । पुष्पों 
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की गन्ध से चित्त प्रसन्न होता और मस्तिष्क में खच्छुता, स्फूर्दि एवं 

दीप्ति का संचार होता है । 
प्रात:कालीन शीतल, मनन््द और सुगन्धित वायु में घूमने से 

अनेक प्रकार के भयंकर रोगों से त्राण मिल जाता है। मकरन्द 

मिश्रित वायु का हृदय, यकृत और फेफड़ों पर उत्तम प्रभाव पढ़ता 

है | इस वायु-द्वारा हमारे फेफड़े पुष्ट और शक्तिशाली ह्वो जाते हैं. 
विशेषकर प्रातःकालीन पुप्पसुरभित पवन के सेवन से रक्तपित्त, 

राजयद्ष्मा, कुछ, चातरक्त और अनेक प्रकार के चर्मरोगों से निप्कृति 
मिल जाती है। उस समय का वायु अम्नतोपम मानव-स्वास्थ्य-व्धेक है । 

पुष्पों की सुगन्ध से हमारे ख्ास्थ्य को प्रत्यक्ष सद्दायता मिलती 

है। इनकी उम्र गन्ध से अनेक रोगोत्पादक कीटाणु या तो मर 
जाते हैं अथवा भाग जाते हैं; क्योंकि कीटाणुओं में पुष्प जैसी 

सुगन्ध के सहन करने की शक्ति नहीं है। वे तो उसी दुर्गन््ध के आदी 

हैं। साथ ही प्रकृति ने महुप्य और फीटाणु की रचना में इतना 
अधिक अन्तर भी रखछोड़ा है। अस्तु! आजकल के अनेक विद्वानों 
ने पुष्प को प्रति दिन के भोज्य पदार्थ में व्यवह्वत करने की सम्मति 

भी प्रदान की दै। उनका विश्वास है कि प्रति दिन पुष्पों का खाद्य 
पदार्थों के साथ उपयोग होने से अनेक प्रकार के रोग अथवा विभिन्न 
अकार के विषाक्त कीटाणु; जो मलुप्य-शरीर में कुप्रभाव उत्पन्न 
किया करते हैं. वे अपना कार्य करने में समर्थ न हो सकेंगे और 
काल पाकर विनष्ट भी हो जायँंगे । यदि यद्द कद्दा जाय कि प्राचीन 



२३ पुष्पों की स्वध्यापी उपयोगिता 
लि अबओईन-+_ 

समय में खाद्य पदार्थों में पुष्षों का उपयोग नहीं होता था, तो यह 

केवल अपना मौख्य-प्रदर्शन होगा । अनेक पुष्प हमारे प्रति दिन के 

शाक में सम्मिलित थे और हैं | तथा अनेक पुष्प औषधियों के काम 

आते हैं । पुप्प-लेवन की सबसे बड़ी विशेषता यह है कि थे रक्त- 
शोधन का कार्य बड़ी सरलता और शीघ्रता के साथ करते हैं। साथ- 
ही उसे इतना दलका कर देते हैं कि उसके संचार में किसी प्रकार 

की कठिनाई नहीं श्रदीत द्योती और रक्त को अपना वर्ण भी प्रदान 
कर देते हैं, जिससे मनुष्य अनंग का प्रतिविम्व दीखने लगता है । 

शरीर में रक्त का यथा विधि परिभ्रमण होने से पाचन-क्रिया 

में अत्यधिक सहायता मिलती है । अनेक प्रकार के, आमाशय में 

होने वाले रोग नष्ट हो जाते हैं। तथा आमाशय के अनेक सम्भाव्य 
रोग खय॑ विनष्ट हो जाते हैं । पुष्पों का सेवन मानव जीवन के लिए 

अत्युपयोगी है। वास्तव में पुष्पों का त्याग अनुकरणीय है । पुष्पों 
को हमलोग मसलकर अथवा उनसे अपना अभीष्ट सिद्ध करके फेंक 

देते हैं; किन्तु वे अपने प्रकृत खमाव से उसका किंचित विचार न 
करके अपनी सुकुमारता और वर्ण तो अवश्य ही प्रदान कर जाते हैं। 
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गु० शुलाब, क० चेवडे, तै० गुलाबी पुवु, अ० वदंअहमरनसरीन, 
फा० गुलमुखे, औँ० रोज--*०४० और लै० रोजासेंटिफोलिया-- 
088 (267 #60]9.- 

कितना सुकुमार, कितना सुन्दर और कैसा मनोहर गुलाब का 
फूल होता है कि उसे देखकर दुखीतर हृदय भी एकबार उसी की 

नाई खिल उठता है, विकसित हो जाता है। वास्तव में गुलाब का 
त्याग अकथनीय है । दम चाहे उसे उवालकर अके निकालें, मिश्री 

के साथ घाम में पकाकर खा जाये, मसलकर सौन्दर्यवद्धक 'स्रोँ 

तैयार करें; किन्तु वह हर समय अपनी सुगन्ध और वह सुगन्ध 
जिसके लिए देवता भी वरसा करते हैं, हमारे लिए छोड़ जाता है। 

क्या हम मनुष्य भी इतनी दुदशा सहने के वाद अपने विरोधी पक्त 
का किसी भी प्रकार का कल्याण करने के लिंए उद्यत हो सकेंगे ९ 

नहीं, कभी नहीं । एक खर से सभी यह कहने को तैयार द्वो जायेंगे। 

गुलाब भारतबष से लेकर योरप आदि अनेक विदेशीय राष्ट्रों 
में भी पाया जाता है । यह फई प्रकार का होता है । उनमें सेवती 

और कूजा गुलाब वन-उपवन पुष्पवाटिका और अनेक विद्दार-झुंजों 
के पास पाया जाता है। सेवती की पँखुरियाँ सफेद होती हैं. और 
यह गुलाबों में आ्राचीन साना जाता है । गुलाब, लाल, पीला और 
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गुलाबी भेद से अनेक जाति का है। भारतवषे में पहले गुलाबः 
नहीं होता था । अब भी अरब और तुर्किस्तान में गुलाब की बहुत 

सुन्दर खेती होती है | कूजा जाति का गुलाव भी सफेद द्ोता है । 
किन्तु सेवती की अपेक्षा कूजा की गन्ध मन्द होती है । घारदहमासी 

और चैती भेद से यह दो प्रकार का और भी द्वोता है । बारहमासी 
शुलाब तो सदैव मिलता है; परन्तु अत्यत्प गन्धवाला होता है । 

बैती गुलाब केवल चैत और बैसाख में ही मिलता है। यदि हम 
इसे पुष्पराज कहें तो अत्युक्ति न होगी । इसी चैती गुलाब का अर्क, 

मुरव्बा, शरबत और तैल बनाया जाता है । वाह, हाथरस और 

बिकानेर में गुलावों का ज॑गल है। औषघ के लिए चैती शुलाब 
अत्यधिक उपयोगी है । वसन््त-ऋतु में जिसे गुलाब की मुलायम 

शय्या, सुन्दरी षोड़शी का आलिगन, चन्दुन और केसर का लेप 
एवं नदी का सुकूल मिले, वह पुरुष धन्य है । 

शतपन्नी दविमा तिक्ता कपाया कुष्ठनाशिनी । 

मुखस्फोटहरा रुच्या सुरभिः पित्तदाइजुत् ॥--आ० सं० 

ग़ुलाब--शीतल, तिक्त, कपेला, कुछनाशक, मुँदासों को 
हरनेवाला, रुचिकारक, सुगन्धित और पित्त तथा दाहनाशक है । 

विरेचन के लिए--गुलकंद अथवा शुलाब के काढ़ा में 
मिश्री मिलाकर पीना चाद्विए | अथवा गुलाब का फूल रात के समय 

जल के साथ मभियो देना, प्रातःकाल छानकर उसमें शकर मिलाकर 
पी जाना चाहिए । यह्द पित्तप्रकृतिवालों के लिए विशेष उपयोगी है । 
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पिचशान्ति के लिए--शुलाव का शरवत शीतल जल में 
मिलाकर पीना चाहिए | 

आँख की वीमारी में--शुलावजल में गुलाबी फिटकिरी 
भूनकर मिला दें और छानकर आँख में छोड़े । इससे पित्तविकार- 
युक्त आँखों की जलन अथवा उनका आना शान्त हो जाता है । 

प्रदर में-- प्रतिदिन आतःकाल पाँच गुलाब और मिश्री खा 
कर ऊपर से धारोष्ण दूध पीना चाहिए | इससे धातु-विकार, 

रक्तार्श, पित्तविकार, मून्नकच्छ, रक्त की न्यूनता, शरीर का पीलापन 
आदि दूर होता है । ल् 

त्वचारोग में--ग़ुलाव का फूल और मिश्री अथवा गुलकन्द 
खाकर ऊपर से दूध पीना चाहिए। इससे खुजली, दाद, च्म- 
रोगादिक नष्ट हो जाते हैं । 

आँख की वीमारी में---झुलावजल में सुरमा इक्कीस दिनों 
तक भिगोकर निकाल लें | वाद उसमें इक्कीस भावना गुलावजल 
की देकर आँख में लगाएँ | इससे आँख की गरमी निकल जाती है 
और शीतलता के साथ-दी-साथ नेन्नों की ज्योति भी बढ़ जाती है । 



मालती 
स० द्वि० ब० म० गशु० मालती और लै० एकाइटिस केरि- 

फिलिटा--40)77868 (097900/97॥468. 

वासतव में मालती का फूल बड़ी मस्ती लाता है। इसे संस्कृत 
में सुमना भी कद्दते हैं । 'सुमना' कितना सुन्दर नाम है। इसका 

एक नाम युवती भी बहुत ही भावपूण है । इसकी आनन्ददायिनी 
सुमघुर सुगन्ध का रसाखादन कर मन-मयूर अनायास ही नृत्य 

करने लग जाता है । सर्प मधुर गन्ध का उद्धट प्रेमी है । इसीलिए 
जिस स्थान पर मालती की लता द्वोती है, वहाँ सप॑ प्रचुरमात्ना में 
निवास करते हैं। इसीलिए प्रायः ग्ृहस्थलोग निवास-कानन में 
मालती की लता नहीं लगाते । इसकी मधुर गन्ध उन्हें श्राणों से 
भी अधिक प्यारी है। द्ेमन्त और शिशिर में इसकी फलियाँ 
विकसित होती हैं । उस समय इसे धारण कर नवयुवक ओर 
नवयुवतियाँ जीवन-सर्वेख्र॒ मदनाप्ति से भस्मीभूत होने लगते हैं। 
अपने आपको भूल जाते हैं । 

इसकी लता बड़ी; किन्तु फोमल द्वोती है। पत्ते लम्बे-लम्बे 

और जीवन्ती-पन्न सदृश होते हैं। यह लगाने से दो-ढ़ाई वर्ष बाद 
फूल देने लगती है। जहाँ पर इसकी लता लगी द्ोती है और 
मुएड-की-मुण्ड होती है वहाँ के निवासी को धन्य सममना चाहिए । 
हेमन्त-ऋतु में मालती का उद्यान; 'श्यामा' का आलिगन; चन्दन, 
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च्ज्छा 

केसर और मगमद का लेपन तथा मालती-माला का धारण नपुंसकों 
में भी पुंसल्ल का प्रादुभोव कर देता है । 

मालती. कफपित्तास्थरुग्रणक्रिमिकृष्ठजित् । 

चल्लुप्यं कुसुम तस्याः पत्र तत्कफपित्तज्ञित् ॥--रा० ब० 

मालती--कफ, पित्त, सुखरोग, त्रण, कृमि और कुछनाशक 
है। इसके फूल नेत्रों को हितकारी हैं. तथा पत्रन--करफ एवं पित्त- 

नाशक है । 

शोधरोग में---मालती के पत्तों काकाढ़ा बनाऋर धोना चाहिए। 

कान की बीमारी में--मालती की पत्ती का रस छोड़ना 

चाहिए | 

घाव में--मालती की पत्ती की राख छोड़नी चाहिए । यदि 
कीड़े पड़ गए हों तो इसकी पत्ती का रस छोड़ना चाहिए । 

पित्तशान्ति के लिए --सालती का पुष्प घारण करना चाहिए। 
आँख की वीमारी में--मालती का फूल पीसकर लगाना 

चाहिए । 

गलितकुष्ठ में--मालती का पंचांग जलाकर अलसी के तेल 
के साथ मिलाकर लगाना चाहिए । 

वन के लिए--मालती के पंचांग का रस पीना चाहिए । 



चमेली 
स० उपजाति, हिं० चमेली, व० चामेली, शु० चंबेली, क० 

मोगराचार्ेढु, अ० यासमन, फा० याससोन, औ० स्पनिश जस्मिन--- 
5]0978), 72९7४7० और लै० जेरिमन प्रान्डिपलोरें--- 

थे 987077 प787970707.प्रा0 - 

प्रकृति फी सृष्टि में चमेली भी कितनी अपूर्व एवं सुन्दर वस्तु है। 
वषोऋतु में चमेली का पुप्प कितना आह्ाददायक होता है, इसकी 

करपना और आनन्द उस ऋतु में इसका पुप्पघारण करके दी लिया 
जा सकता है । उस आह्ाद की सुमधुर करपना भी नहीं फी जा 

सकती । धन्य है, धमारी प्रकृति और उससे भी धन्य है, उसकी 
सौन्दर्योपासना ! जिसने हमारे उपभोग के लिए इतनी सुन्दर वस्तु 
का निर्माण किया । चमेली की वेल वन-उपवन, पुष्प-वाटिका एवं 
दृश्य-उपवन में विशेष रूप से पाई जाती है । इसकी कली कुछ 

मोटी तथा छुछ लम्बी होती है; किन्तु उसके नीचे की डंठी अधिक 

लम्दी होती है । इसका रंग श्वेत द्ोता है। डंठी का वर्ण हरित 
होता है | परन्तु कली का मुख इुछ लाली लिए होता है। इसकी 

सुमधुर गन्ध अतीबव मनोमोहक द्वोती है। यह व्ो-ऋतु में और 
विशेषकर श्रावण के मास में विकसित होती है। श्रावण की सन्ध्या, 

चमेली का उद्यान और रिम-पझिस मेघ अत्यन्त उललासदायक हैं | 
इसकी पुरानी लता इतनी दृढ़ दो जाती है कि उसके सहारे 
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वरावर आदमी चढ़ सकता है । इसकी पत्तियाँ श्वेततायुक्त सुकुमार 

और सुमधुर गन्ध मिश्रित होती हैं । उनका जाकार आयः जुद्दी 

की पत्तियों से मिलवा-ज्ुलवा दोता है । इसका उपयोग सब स्थानों 

में होता है। आमकऋल विदेश में इसका सेंट वनता है, जो कि 

प्रायः उसके पुष्प से कमर भारतवर्ष में नहीं खपता। इस श्रकार 

प्रचुस्मात्रा में यहाँ छा घन विदेश चला जाता है। आचीन समय 

में इसका पुष्प और तिल एक साथ मिट्टी के चत्तन में रखते थे, 

और कुछ समय वाद तिल का तेल निकलवाते थे | वह तेल आज- 

कल के चम्रेज्ञी के तेल से कहां अधिक गुणदायक दोता था । खान 

विशेष में अभी भी इसी प्रकार इस का तेल निकालते हैं । इस 
प्रकार का वनाया हुआ तेल शिरोब्ेदवा के लिए अतीव गुणकारी 

कहा गया दै। वास्तव में वषो-ऋतु में केवल इस पुष्प का साथ 
मिल जाने से मनुन्य अपने को भूल जाता है । किन्तु मालती-जैसी 

मादकता चमेलो में नहीं है । क्रिन्ठु सुगन्ध को दृष्टि से चमेली 

मसालती से किद्ली प्रकार न््यून नहीं कहो जा सकती; क्योंकि दोनों 
के ऋतु में भी वड़ा अन्तर है। 

धम्बेली तुबरा तिका अगणकुछविषास्रनित् । 

शिरोक्षिमुखद्न्तात्तिहरा त्वग्दोषनाशिनी॥ --शा० नि० 

चमेली--कपेली, तीती तथा न्रण, कुछ, विष, रक्तविकार, 
शियणेरोग, नेत्रऐेग, सुखरोप, दन्त-पोड़ा और लचादोपनाशकऋ है । 

दाद में---चम्रेलो की जड़ घिछकर लगाना चाहिए | 



३१ _वैछा , 
8-५ जुआ 

मुखरोग में---चमेली की पत्ती कूचकर थूकना चाहिए | 

अथवा चमेली की पत्ती, फिठकिरी, छोटी इलायची, खैर और 
सीतलचीनी का काढ़ा फर कुछ्ा करना चादिए । यह दूसरा प्रयोग 
सुख के सम्पूर्ण त्रणों एवं मुखपाक के लिए अत्यन्त उपयोगी है । 

घाव पमें--चमेली की पत्ती पीस कर और गरम करके 
बॉधनी चाहिए । 

कान की वीमारी में--खात बार चमेली की पत्ती के रस 
के साथ पकाया हुआ तिल का तेल छोड़ना चाहिए । 

वमन के लिए--चमेली की पत्ती के दो तोले रस में सॉंठ, 
सिच, पीपर और सिश्री कम से एक-एक साशा छोड़ कर पीना चाहिए। 

ज्वर में--यदि जीण ज्वर हो तो चमेली के जड़ का काढ़ा 
पीना चाहिए | 

ग्रमी में--चमेली की मुलायम पत्ती के दो तोले रस में 

दो तोले गाय का घी और दो माशे राल मिला कर प्रतिदिन प्रातः- 

काल सेवन करना चाहिए। यह् उपदंश रोग के लिए अतीब 

शुणकारी सिद्ध हुई है । 

बेला 
सं० वार्षिकी, हिं० वेला, व० वेलफुल गाछ, म० मोगरी, 

गु० वेल्य, क० बलिमलिगे, तै० मह्निपुष्पाछ और लै० जस्मिनपू 
पुविसेन््स---3ं 880 प्रात ?7प98७78- 



पृष्प-चिज्ञान श्र 
शक्ल 

कैसा मनोहर नाम है) इस नाम से किसी प्रेमिका अथवा 

किसी झन्दरी को सम्बोधित करते वढ़ा आनन्द प्राप्त होता है । 

यह भी चमेली से मिलता हुआ पुप्प है; किन्तु इसकी सुगन्ध 
उसकी अपेक्ता अधिक स्थाई होती है | इस प्रकार के नाम आजकल 

जिन द॒ियों के पाए जाते हैं, उनमें वास्तविक दोप नाम रखनेवालों 

का है | विन्ता सममेन्बूके और गुण तथा रूप का विचार किए ही 
नाम रख देते हैं। यदि किंचिन्मात्र विचार करके विवेकघुद्धि से 
काम लिया जाय, तो जिसे इस नाम से किसी भेयसी को सम्बोधन 

करने का सौसान्य प्राप्त हो जाय; चह अपने को धन्य सममे | 
चमेली की अपेक्षा इसका पुष्प भी दृढ़ होता है। यह मोतिया, 
घुघुर मोतिया, चनमोगरा और मोगरा जाति भेद से चार अ्रकार 

छा और होता है। श्रावण-भाव्रपद के महीनों में जिस समय इसकी 

कली पर रिम-मिम्र मेघ के विन्दु-कण पड़े रहते हैं, उस समय 

मुक्ता-सच्श वे विन्दुभाग अतीव मनोहर दृष्टिगोचर होते हैं । यदि 

कही ग्रातःकाल मेघाच्छन्न हो और मन्द-समीर अपना हलका थपेड़ा 
लगाकर हृदय की सुसुप्त भावनाओं को जगा रहा हो और दैववश 
वेला-वाटिका में ही निवास करना पड़े, तो इससे बढ़कर दूसरा स्थान 
भी आनन्द दायक दो सकता है ? इसकी कल्पना केवल कट्पना 
मान्न है। और यदि कहीं चन्द्रवदनी, सुयौचना पोड़शी चीणा के सहारे 
मुखर में भेरवी की सुकोमल तान ले रही हो और द्राक्षारस की 
प्याली होठों का रपशे कर रही दो, तो इसकी कल्पना भी नहीं की 

| 



३३ बेला 
शा 

जा सकती ! बासव में इस सुख की तुलना खग्ग सुख से भी नहीं 
की जा सकती । उस व्यक्ति का जन्म इस मत्यलोक में धन्य है, 
जिसने अपने सुयौवनकाल में इस आनन्द का उपभोग किया है । 

वेला की पत्ती घेर की पत्ती की अपेक्षा कुछ छोटी होती है । 
किन्तु इसमें रेखाएँ भी उसकी अपेक्षा अधिक होती हैं । फूल 

अत्यन्त सुगन्धित और श्रेतवर्ण का दोता है । बेला की अपेक्षा 

मोतिया जाति का फूल अधिक गोल होता है। मोगरा का फूल कम 
गोल होता है । अर्थात् कुछ लम्बा होता है । जो एक ही डंठल में 
भूमक के रूपवाला अनेक द्वोता है, उसे मोतिया कहते हैं । मोतिया 
की पंखुरियाँ एक-पर-एक होती हैं । बेला भूमक के रूप में नहीं 
होता तथा एक फूल में केवल पाँच पंखुरियाँ दी होती हैं । मोतिया 
की भाड़ बड़ी होती है। इसकी कलम लगाते हैं । कई बार का 
कलम किया हुआ मोतिया बड़ा, अधिक सुगन्धवाला और दृढ़ बृत्त 

का दोता है; और ऊँचाई में भी अधिक होता है । बेला का फूल 
अधिक कोमल होता है, इसलिए वह अधिक प्रसिद्ध है; और मोतिया 
अनेक विशिष्ट गुणयुक्त होते हुए भी कठोरता की आभा से आच्छा- 

दित होने के कारण उतनी अधिक ख्याति नहीं प्राप्त कर सका। 

घुघुरमोतिया मोतिया की अपेक्षा बीच में कुछ उठा हुआ द्वोता है । 

मोतिया की अपेक्षा इसकी कली कुछ समय वाद विकसित होती है । 
बेला और मोतिया ये दोही जातियाँ विशेष रूप से व्यवहृत 
होती हैं । 

३ 
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चार्पिकी शीवछा रघ्वी तिक्ता दोपतन्रयापद्दा। 

कर्णाक्षिमुसरोगप्ती तत्तेल तदूगुर्ण स्वतम ॥ 

बेला--शीतल, हलका, तीता तथा वात, पित्त, कफ एवं 
कर्ण, नेत्र और मुखरोग नाशक है । इसका तेल भी इसी गुणवालाहै। 

मलिकोण्णा छघुडंप्या तिक्ता व कटका हरेत् । 
चातपित्तास्थइग्व्याधिकुछारचिविपन्रणानू_ ॥--रा० नि० 

मोतिया--गरम, हलका, बृष्य, तिक्त, चरपरा तथा वात, 
पिच, नेन्नरोग, कुछ, अरुचि, विष और त्रणनाशक है । 

शर्रर पीड़ा में--वेला के तेल की मालिश करनी चाहिए। 
उदर-विकार में--वेला के पंचांग का चूर्ण गरम जल के 

साथ सेवन करना चाहिए । 

घाव में--यदि कीड़े पड़ गए हों तो मोतिया की पत्ती का 
रस छोड़ना चाहिए । 

विप में--थदि किसी प्रकार का विष खा गया हो, तो 

भोतिया की पत्ती के रस में संघानमक मिलाकर पीना चाहिए । 

इससे विष नष्ट हो जाता है। 

कोढ़ में--वेला या मोतिया की जड़ घिसकर लगानी चाहिए । 
बात-विकार में--मोतिया घो के साथ भूनकर तथा सम- 

भाग मिश्री मिलाकर गरम पानी के साथ सेवन करना चाहिए । घी 

अधिक खाना चाहिए । 

पित्तशान्ति के लिए--वेला के पुष्पों का अधिक उपयोग 
फरना चाहिए | 



नेवारी 
सं० वासन्ती, हि० नेवारी, ब० नेगाली, म> नेवाली, 

गु? नेवरी, क० विखन्तिगे और लै० इक्सोरा पार्विफ्लोरा-- 
45078 &7प77079- 

यह पुष्प छोटा-छोटा पाँच फाँक या पाँच पँखुरियोंवाला होता 
है । इसकी वड़ी मन्द गन्ध होती है । कुआर के महीने में इसका 

फूल मिलता है । इसकी भीनी गन्ध बड़ी ही प्रिय प्रतीत होती है । 
आवबणी के समय यह अधिक मिलता है । इसे देखने ओर धारण 

करने से घामिक भावों का उदय द्वोदा है । नेवारी के वृक्ष बड़े-बड़े 

ओऔर विशेषकर वन-उपवरनों में पाए जाते हैं । इसके पत्ते लम्बे एवं 
कुछ गोल होते हैं । इसके फूल गुच्छों में आते हैं । इसकी लता 

जुद्दी की लता के समान होती है । इसके पत्ते जुद्दी की पत्तियों से 
मिलते हुए होते हैं। इसीको वासन्ती भी कहते हैं। कोई-फोई 
इसे नेपाली मोतिया भी कहते हैं । 

नेपाली कट्ठका विक्ता शीता व सुरमिलंघुः 

प्रिदोपनेन्नरोगन्ती कर्णाननरुजापदा । 

सर्वरोगहदरा प्रोक्ता गुणओः पूर्वक्रोविद्ः ॥--शा० नि० 

नेवारी--कड़वी, तीती, शीवल, खुगन्धिव, इलकी तथा 

त्रिदोप, नेत्रोग, कर्रोग, सुख-विकार एवं स्वरोगनाशक कही 
गई है । 
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मूत्र-विकार प्रें--नेवारी का बीज शीतल जल के साथ पीस 

कर पीने से मृन्नाधातरोग नष्ट होता है । 

शिरोवेदना में--यदि पित्तज शिरोवेदना हो तो नेवारी का 

कूल या पत्ती पीसकर लेप करना चाहिए | 

कान की बीमारी में--नेवारी की पत्ती का रस गरम करके 
छोड़ने से 'पूतिकर्ण' रोग नष्ट हो जाता है । साधारण वातजन्य 

शुल में भी इससे लाभ होता है । 
बण न्गौग।"०+ननयु।7>१७९१:१५८८२७०७-७७०००७ 

चम्पा 

स० चम्पक, हि० चम्पा, व० चांपा, म० चांफा, शु० चम्पो, 
क॒० संपगे, ता० चवंक॑, तै० चंपागी और लै० मिचेलिया चम्पेका--- 
चएआछें9 ए॥६70808 . 

इस नाम में इतनी मनोहरता क्यों है ? नाम लेते द्वी उसके 
शुणों का ध्यान करके हृदय में एक दलकी-सी अव्यक्त वेदना होने 
लग जाती है । वेदना ही हमारी चिरजीवन संगिनी है । फिर चम्पा 
हमें क्यों न मतवाला बना देगी ! जितनी मादकता इस पुप्प के 
नाम सें है, उत्तनी अन्य किसी में नहीं है । वह पुरुष धन्य है, जिसे 
इन गुणों से परिपूर्ण श्रेयसी का नाम अहर्निश जिह्मम्म रहता है । 
और आलिड्ननादिक क्रियाएँ करने का सौभाग्य प्राप्त है। वास्तव सें 
यह पुष्प है भी बड़ा सुन्द्र । 



३७ ध्वस्पा 
या 

चस्पा पाँच जाति का होता है | सफेद चम्पा, भाग चम्पा, 

सुलतान चम्पा, नील चम्पा और भुई चम्प। सफेद चम्पा का 
यूक्ष भारतवर्ष के अनेक आन्तों में पाया जाता है। इसके पत्ते लम्बे 
और फूल सफेद होता है ! इसका चृक्ष बहुत बढ़ा होता है । इस 
चम्पा का खरस इतना तीक्ष्ण होता है. कि लचा में स्पशमात्र से 
छाले पड़ जाते हैं । इसके फूल का शाक भी बनाया जाता है। 
इसकी पत्ती तोड़ने से उसकी जड़ में से दूध निकलता है । 

नाग चस्पा का वृक्ष बड़ा दोता है । इसके पत्ते रामफल के पत्ते 

के समान होते हैं । इसका फूल पीले रंग का छोता है । इसकी गंध 
अत्युम होती है । यह बोए जाने के आठ-दूस वषे बाद फूलता है । 
इससें एक वे सें दो बार पुष्प आते हैं । प्रीष्म और वर्षो ये दो 
ऋशुएँ इसके पुष्पित होने की हैं । किन्तु दोनों ऋतुओं में यह कुछ 
'गिने-गिनाए दिनों ही में मिलता दै। हाँ, वषों ऋतु में जल पाकर 
बहुत सुन्दर दो जाता है। उस समय इसकी मद-मत्त सुगन्ध बड़ी ही 
आह्ााद-दायक होती है । प्रातः अथवा साय॑ जिस समय मेघ बरस 

कर निकल जाते हैं और पुनः चारों ओर से घिरने लगते हैं; मन्द- 
मन्द समीर चलने लगता है; कोयल अपनी विरह-गाथा का छुहू- 

कुछ सुमघुर गान जालापने लगती है; और उस समीर का थपेड़ा 

खाकर चम्पा का वृक्ष कूमता हुआ समीर को अपना सौरभ-समर्पित 
करने लगता है; उस समय के आनन्द की तुलना के लिए क्या विधि 
ने किसी अन्य की सृष्टि की है ९ नहीं । चम्पा का पुष्प देखने में 
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अत्यन्त मनोहर होता है । अन्य पुष्पों की अपेक्षा इसमें एक विशिष्ट 

गुण यह है कि यद्् दूषित वायु को अपना सौरभ अदान कर अति 
शीघ्र समीर का दूषित तत्व घिलग कर देता है। इसके फूलों में 
खटसलों को भगा देने की एक अपूर्च शक्ति है। भ्रमर बढ़ा ही 

सुगन्ध प्रिय जन्तु है; किन्तु वह भी इसकी उम्र गन्ध के आगे 

पलायमान दो जाता है। इसी प्रकार अनेकानेक विषाक्त कौट- 

पतंगादिक भी भाग जाते हैं। मानव हृदय फो भी इसकी गन्ध 
अत्यधिक प्रिय है । 

सुलतान चस्पा और नील घम्पा का वृक्ष मध्यसाकार होता है। 
इसके पत्ते भी रामफल के पत्ते के सच्श द्ोते हैं । इनका फूल 
किचित नीलाभ होता है; किन्तु नील चग्पा की अपेक्षा सुलतान 

प्वग्पा अत्युम्म गन्धयुष्त द्दोता है। इन दोनों के पुष्प को दी नागकेशर 

कहते हैं । इन दोनों में भी सुलतान चम्पावाला नागकेशर अत्युत्तम 
माना गया है । 

भुईं चम्पा का पुष्प इस प्रकार निकलता है, मानों पथ्वी से ही 
प्रादुभूत हुआ है । इसकी पत्ती गुलाबाँस के पत्ता के समान होता 
है। पूल भी सफेद होता है। इसकी सुगन्ध भी गुलाबाँस से 
मिलती-जुलती हुई द्वोती है । 

इवेतस्तु चम्पकः भोक्तः सरध्तिक्तः कट्ठः स्मृतः । 

 चुबरोष्णः कुष्ठकण्हम्रणशूरूकफापद्दः ॥ 
वात चोद्ररोग॑ व आध्मानं चेव नाशयेत् 
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रे नागनामा चम्पकस्तु वर्ण्यं चोष्णः कट्ठः स्वतः ॥ 

त्रणरोपणकारी व चक्षुष्यःः कफवातद्दा । 

घस्व॑ंतरसथ संयोगादश्मिस्तम्सकरो.. मत३ 0 

भूमिजश्रम्पकश्रोणः कह शौथरुजापहः । 

गलगण्ड अश्रण्ण चैव नाशयेदिति फीत्तितम् ॥--नि० र० 

सफेद चम्पा--सारक, कड़वा, चरपरा, कपषैला, गरम तथा 
कुछ, खुजली, त्रण, शूल, कफ, वात, उद्र-रोग और आध्मान 
नाशक है। नाग चम्पा--वर्णवद्धक, गरम, कड़वा, त्रणरोपक, 
चक्लुष्य और कफ-वातनाशक है । अन्य वस्तुओं के संयोग से अप्रि 

को सन््द करनेवाला भी है। भ्रुह चस्पा--गरमस, कड़वा तथा 
शोथ, वातज पीड़ा, गलगण्ड और त्रणनाशक है । 

गुदश्रृश रोग में---चम्पा का रस लगाना तथा उसीसे सेंकना 

चाहिए । यह बातज गुद्श्नंश रोग में विशेष उपयोगी सिद्ध हुआ है। 

फोड़ा में--यदि फोड़ा बैठाना अभीष्ठ दो तो चम्पा का दूध 
लगाना चाहिए । 

सर्पदंश में--चम्पा का अंकुर पीसकर पिलाना 'चाहिए। 
यदि ताजा अंकुर न मिल सके, तो सूखा अंकुर ही दूध के साथ 
काम में लाया जा सकता है | 

विरेचन के लिए---चम्पा की छाल और आदी का रस 
समभाग पीना चाहिए । 

ज्वर में--यदि जाड़ा देकर ज्वर आता दो तो चम्पा की 
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एक कली उंठी समेत लेकर थोड़ी-थोड़ी तीन वीढ़ा पान में छोड़ 

कर तैयार करे और ब्वर जाने से तीन घड़ी पहले एक-एक घड़ी 

के अन्तर में तीनों वीड़ा पान खा जावे | 

सपदंश में--चम्पा की छाल और वेलकी छाल का समान 

भाग रस आध सेर तक पीना चादिए। अन्य किसी भी ओपधि के 

योग से विप शीघ्र नष्ट हो जाता है । 

खुजली में--चम्पा का दूध और चन्दन का तेल एक साथ 
घोटकर लगाना चाहिए । 

प्रदर में--पीले चम्पा के छाल का रस अथवा उसका काढ़ा 
वनाकर पीना चाहिए । 

ज्वर में--सव प्रकार के ज्वर सें चस्पा की छाल का काढ़ा 
बनाकर पीना चादिए | 

जुह्दी 
स॒० यूथिका, हि० जुद्दी, व० जुई, म० जुई, गु० जुइ, क० 

यरडुमोददे, ते० जुइपुप्पाछ और लै० जस्मिन॑ ओरिकुलेटमू--- 
बें88जांगपाा &प्रावंएप्रोद्दापा)- 

वास्तव में जितने पुष्पों का वणन अबतक हो चुका है; उन सब 
में सबसे अधिक कोमल जुद्दी का ही फूल होता है। इसकी भीनी 
खुगन्ध और कोमलता--दोनों द्वी अपू्व होते हैं | वास्तव में इसकी 
सुकुमारता की सीमा नहीं है। श्रावण के मद्दीने में जहाँ थोड़ा भी पानी 



४१ जुद्दी 
न ककलर अल 

न्य्स् 

पड़ा की तुरत यह खिल जाती है। उसके वाद बारह घंटे तक तो 

इसकी दशा ठीक रहती है; किन्तु इतने समय तक भी यह उसी 

दशा में रह सकती है; जब कि इसे चुनकर किसी वाँस की डाली 
में थोड़ी मात्रा में खुली जगह में रहने दिया जाय । अन्यथा यह् 

त्वरा पूर्वक नष्ट-विनष्ट हो जाती है। वषो-ऋतु में इसका द्वार बड़ा 
मनोहर और आह्ाददायक भ्रतीत द्योता है। चन्द्न-केशर का लेपन, 

जुद्दी का हार और जुद्दी का उद्यान सन्त-हृदय में भी विरह्मपम्ि 

प्रदीध्त कर देते हैं । किन्तु इसमें स्पश सौकुमाय के साथ-द्वी-साथ 
गन्घ कौमल्य भी अपूर्व है। इसके हार फे समक्ष वेला, मालती 

और चमेली का द्वार तुच्छ प्रतीत होगा । कोमल भज्तिष्क के लिए 

जुद्दी से बढ़कर दूसरा पुष्प नहीं है । यह अपनी सुकुमार सुगन्ध 

के द्वी कारण प्रत्येक के हृद्य का द्वार धन गई है । ; 

जुद्दी की वेल वन-उपवन और पुष्प-बाटिकाओं में पाई जाती 
है । इसका पेड़ छतनार फैला हुआ होता है । इसके पेड़ में त्रिदल 
पन्न लगते हैं । यह दो अकार का होता है। एक की पंखुरी सफेद 
ओर डंठी हरी दोती है। इसकी छोटी-छोटी कलियाँ होती हैं। इसका 
पुष्प विकसित होकर भी छोटा ही होता है । दूसरे प्रकारवाले का 
पुष्प पीतवर्ण का होता है। इसकी डंठी जड़ में किंचित मोटी और हरी 
होती है । फूल इसका अधिक बड़ा होता है । उसकी अपेक्षा इसकी 

गंध अधिक उप्र होती है । देखने में यद्द अधिक सुन्दर होती है । 

दूसरे प्रकार वाली का सेंट वनता है । किन्तु वह्द सुगन्ध का साधुय॑ 



पुष्प-विज्ञान प्र 
च्म् 

इसमें कद्दोँ ? उस पहले अकार वाली जुद्दी को तो सुगन्ध एवं सुकु- 

सारता की साम्राह्षी कहना किसी प्रकार अत्युक्ति न होगी । 

यूथिकायुग्ल स्वादु शिशिरं शकरातिशुत् 

पित्तदाद्ततृपाहारि नानात्वग्दोपनाशनम् ॥ 

सर्वासां यूथिकानां तु रसवीयांदि साम्यता । 

सुरूप च सुगन्धाह्य॑ च स्वर्णयूथ्यां विशेषतः ॥--रा० नि० 

दोनों प्रकार की जुही--खादिष्ट, शीवल, शर्करादोपनाशक 
तथा पित्त, दाह, पा और नाना प्रकार के त्वचा रोग को भी नष्ट 

करनेवाली है । सब प्रकार की जुदहियों में रस, वीये और विपाक 
की साम्यता कद्दी गई है | वर्ण और सुगन्ध में पीली जुद्दी विशेष है । 

प्रमेह में--सिकतामेह और सघुमेह में जुद्दी के पंचांग का 
चूण शीवल जल के साथ सेवन करना चाहिए । 

पित्त शान्ति के लिए--जुद्दी की माला पहननी चाहिए। 
खुजली में--पीली हुद्दी का डंडल पीसकर लगाना चाहिए। 
प्यास में--यदि प्यास अधिक लगती हो तो वार पर जुदी 

पीसकर रखती चादिए | 

चेचक में--नीम जोर ऊुद्दी का व्यवहार अधिक करना चाहिए। 

जरश::3 3 - ४६0 



माधवी 
स० हि० माधवी, ब० माघवीलता, म० पीतबेल, गु० माधवी- 

लता, क० इन्द्गोचेें, ते० भाधवतोवी, औँ० छुरटर्ड हिप्टेज-- 
0प्र९7०९० प्रां0/98० और लै० हिप्टेज मेडेब्लोटा-- 

लां7॥9४० (909 70)09 . 

साधवी को यदि धचम्पा का ही भेद विशेष कद्दा जाय तो 

अत्युक्ति न दोगी। माधवी का पुष्प अपनी कोई विशेषता न होने 

के कारण अधिक ख्याति नपा सका। फेवल भेद्-उपभेद् में ही पड़ा- 

पड़ा टक्कर खा रहा है | इसका पेड़, पत्ता और पुप्प सभी चम्पा के 

समान अथवा उससे मिलते-जुलते होते हैं । फूल गुच्छों में आते 
हैं। चम्पा की अपेक्षा इसकी सुगन्ध में कुछ मिठास द्वोती है। 
साधारणतः इसका पृष्प भी अच्छा होता दै। यदद वर्षो-ऋतु में 
होता है । माधवी से भ्रमर अधिक श्रेम करते हैं । इसका पुप्प न 

तो अधिक बड़ा होता है और न अधिक छोटा दी; वरिक कुछ पीताभ 

होता है । पुष्प की डंठी थोड़ा दरापन लिए लालिमायुफ्त होती है। 
भाघवी कहुका तिक्ता कपाया मद्गन्धिका। 

पि्तकासहूणानु इन्ति दाहझ्योप विनाशिनी ॥--नि० २० 

माधवी--कड़वी, तीती, कपेली, मदगन्धयुक्त तथा पित्त, 
कास, त्रण, दाद और शोथनाशक है । 

क्षयरोग में---माधवी की माला पहननी चाहिए । 



पृष्प-विज्ञान 
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“ अ्ककल 7 
दाह मैं---माघवी-पुष्प-निर्मित शय्या पर शयन करना चाहिए। 

विसपरोग मैं-- माधवी के पंचांग का काढ़ा पीना चाहिए । 

वकुल 
स० वकुल, हिं० बकुल, मौलसिरी, व० बकुलगाछ, म० 

बकुल, शु० वोलसिरी, क? करक, ता० मोगदम, तै? पाघडा, 
आऔँ० सुरोनम मेंडिकर--3>0०7०7977 36007 और लै० 

मिमुसोप्स इलेंज--- ४॥708078 थरीशाह, 

मौलसिरी का फूल मघुर गन्धयुक्त होता है। मौलसिरी के 
वृक्ष वन-उपवनादिकों में विशेष होते हैं। इसके पत्ते बड़ी जामुन 
के पते के समान होते हैं । किन्तु आम के पत्ते से भी कुछ मिलते- 

जुलते होते हैं. । इसका फूल छोटा, सफेद और चक्राकृति का द्ोता 
है । उसके मध्य में छिद्र दोता है। इसके फूल की गन्ध मधुर दोवी 
है। सूख जाने पर भी वह सुगन्ध में जस-का-तस रहता है । किसी 
प्रकार का अन्तर नहीं आता | इसका फल वादाम की भाँति होता 

है । पकने पर वह लाल रंग का हो जाता है, और खाद में खट्टा 
होता है । अतएवं लोग इसे बहुत कम खाते हैं । इसके पुष्प की 
गन्ध में दूपित वायु को शुद्ध करने की एक विशेष शक्ति द्ोती है । 
इसका इत्र भी वनाया जाता है । यह मादा जाति की मौलसिरी है। 

दूसरे प्रकाखाले में फल नहीं आते । उसका फूल बढ़ा होता 



५ बकुछ जार 
है । इसका रंग सफेदी और लाली लिए सिंदूरिया रंग का द्ोता 
है । इसके फूल का अक भी बनाया जाता है। यद्द नर जाति का 
मौलसिरा कहा जाता है । 

किन्तु दोनों में केवल यही अन्तर है कि नर जाति में फल नहीं 
आते और मादा जाति में फल आते हैं | अन्यथा दोनों के उपयोग 
में कोई विशेष अन्तर नहीं है । नर और मादा जाति का विचार 
रोगी की चिकित्सा के समय विशेष करना चाहिए । मौलसिरी स्री 

के लिए और मौलसिरा पुरुष के लिए अधिक उपयोगी हैं; क्योंकि 
मौलसिरी का जो फल है, वह रज रूप में वाहर आ गया है। 

ऐसा वर्गीकरण अन्य पुप्पों में प्रायः कम पाया जाता है | यों तो 
कुछ-न-कुछ अन्तर नर-मादा का सभी में मिल जाता है। तथापि 
कुछ पुष्प तो केवल एकट्दी जाति के छोते हैं और कुछ में इतना 
सूध्मतर अन्तर होता है कि वह स्पष्ट रूप से स्व साधारण के लिए 
बोघगम्य नहीं है । 

मौलसिरी के पेड़ की लकड़ी बड़ी पुष्ट होती है। किन्तु ग्रह- 
निर्माण के काम नहीं आती । उसका उपयोग समुद्र में रहनेवाली 
चीजों में विशेष होता है । 

बकुछुज कुसुम रुच्यं क्षीरात्य सुरमिर्शीतल मधुः । 

स्निर्धय कपाय॑ फथितं तवैव मलसंग्रहकारकस् |--राण्नि० 

मौलसिरी का फूल--रुचिकारक, अधिक दुग्घवाला, 

सुगन्धित, शीवल, मधुर, चिकना, फपैला भर मलवड्धंक दै । 
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हा आआ 

अतीसार में---बकुल का वीज शीतल जल के साथ पीसकर 
पीना चाहिए । 

दन्तरोग में--वकुल की छाल चवाना चाहिए । 

हद्रोग में--त्रकुल के फूल का हार पहनना; सूँघना और 
इसकी अन्तरछाल का कादा पीना चाहिए । 

धातुविकार में--बकुल का ताजा फूल एक तोला, बादाम 

ओर मिश्री तीन-तीन साशे प्रतिदिन प्रातःछाल और सायंकाल खा- 
कर ऊपर से शीतल जल पीना चाहिए । इससे प्रदर, प्रमेह एवं 

अन्य सभी प्रकार के घातु-विकरार नष्ट दो जाते हैं। दन्त-रोग में 

भी इससे लाभ होता है । 
वालरोग में---यदि वालक को पित्तविकर हो तो वकुल् का 

ताजा फूल तीन माशे, दो तोले शीतल जल के साथ मिट्टी के पात्र 
में रात के समय भिगा देना और प्रातःकाल उसे छानकर और 
थोड़ी-सी मिश्री मिलाकर पिलाना चाहिए । 

शिरोरोग में--यदि सिर-दर्द हो तो वकुल के सूखे फन्न के 
चूर्ण की नत्य लेनी चाहिए, और पुष्प पीसकर सिर पर लेप 
करना चाहिए । 



मुचुकुन्द 
स० हि० मुचुकुन्द, व० म०> गु० क० सुचकुन्क्न्चालनल्झे, 

तै० लोलगु और लै० टेरोस्परमम् सुवेरीफोलियमू--२४०7०४9- 
श'प्र)प्रा 5प्र०060॥०प्रा- 

मुचुकुन्द का पुष्प देखने में तो प्रिय प्रतीत होता है; किन्तु 
इसका उपयोग सावेजनिक नहीं है। इसका पेड़ वढ़ा होता है । 
इसके पत्ते पलाश के पत्ते-जेसे किन्तु बड़े-बड़े होते हैं । उनका रंग 

अखरोट के पत्ते से मिलता-जुलता द्वोता है । इसमें वंत-जैसा लम्बा 

फल निकलता है । इसका पुष्प पीतवर्ण का होता है । पत्राश के पुष्प 

की भाँति निर्गन््व तो नहीं होता; किन्तु सुगन्ध साधारण होती है । 
प्रत्येक पुष्प में चार-चार पखुंरियाँ होती हैं। इसका फल अति कठोर 
होता है । इसकी लकड़ी सजवूत तो द्वोती है; किन्तु गृह-निर्माण में 
काम नहीं आती । औषध में केवल इसका पुष्प ही प्रयुक्त दोता है । 

मुचुकुन्दः कटुस्तिक्त: कफकासहरश्व कण्ठदोपत्नः । 

त्वग्दोषशोफशमनो न्नरणपामाविनाशकन्व य४ ॥--शा० नि० 

मुचुकुन्द--कड़वा, तीता तथा कफ, खाँसी, कण्ठदोष, 

त्वचादोष, शोथ, त्रण और खुजलीनाशक है । 

सिरदर्द में--यदि वायु से सिर में पीड़ा हो तो सुचुकुन्द 
का फूल और एरंड की जड़ काँनी के साथ पीसकर सिर पर 
लगाना चाहिए । 
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श्च्ट्छ् 

शिरोरोग में--यदि सूयोवत्ते अधोवभेदक हो तो केवल 
सुचुहुन्द पीसकर लगाना चाहिए । 

पशुरोग में---यदि गाय-मभेंस को सूखा पाखाना आए एवं 
वे वरावर दुवल होते जा रहे हों तो मुचुकुन्द की छाल का रस 
आधघसेर, नारियल का पानी आध सेर, दोनों के साथ गिलोय छः 

गोले पीसकर प्रतिदिन प्राःउकाल पिलाना चाहिए। सात दिनों तक । 
गुदअ्रंशरोग में--सुचुडन्द के पुष्प की राख सक्खन के 

साथ मिलाकर लगानी चाहिए । 

ब्टाजिच्चरच ८-5 

कुन्द 
स॒० हिं० झुन्द, व० बुन्दगाहल, स० गु० कुन्द, क० 

झुरागि ओर तै० मोह | 

कुन्द का फूल सफेद रंग का अतीव मनोहर होता है । इसकी 

सुगन्ध भीनी; किन्तु प्रिय होती है । सघुमक्खियाँ इससे विशेष प्रेस 

रखती हैं। इसका पौधा छोटा होता है। उसे किसी प्रकार का 
आश्रय दे देने से वह लता के रूप में परिणत हो जाता है । इसकी 
लता चसेली की लता के समान होती है। आश्विन और कार्तिक 
सास सें इसमें विशेष पुष्प जाते हैं। इसका पुप्प वेला के आकार 
फा; किन्तु उससे कुछ लग्वा होता है। इसकी माला भी वनाई 
जाती है। 



४५ कदस्व 
श्य््ड् 

कुन्दोतिमधुरः शीतः कपायः क्ेशभावनः | 
कफपित्तहरश्षेव सरो. दीपनपाचनः ॥--रा० नि० 

कुन्द---अत्यन्त मधुर, शीतल, कपैला, केशों को प्रिय, सारक, 
दीपन, पाचन तथा कफ-पित्तनाशक है । 

पित्त शान्ति के लिए---इन्द का पुष्प पीसकर पीना चाहिए। 
दाह में--यदि शरीर में पित्त की अधिकता से दाह होती 

हो, वो झुन्द के पृष्पों का विशेष प्रयोग करना चादिए । 
विप में-- मूसा के काट लेने पर कुन्द् का रस लगाना चाहिए। 

कृद्म्ब 

स० कद्स्वक, हि० कदम्व, कदम, व० फदमगाछ, स० कलंब, 

गु० कद॒म्ब, क० कडड, तै० किडिमिचेट् ठ, अ० कद॒स्व और लै० 
ऐंथोसिफलस केडंचा---879800९79॥9) 08 090प7708- 

कदम्व की सृष्टि भी घड़ी महत्वपूर्ण है। इसका जीवन भी 
धन्य है । भगवान् श्रीकृष्णचन्द्रजी की श्रेम-लीला में इसका भी एक 
विशिष्ट खान था । इसका पुप्प बड़ा प्रिय प्रतीत होता है। चुन्दावन 
में तो, कद्दा जाता है कि इसके अनेक बड़े-बड़े जंगल हैं । इसका 
पेड़ बढ़ा होता है । आयः सभी आन्तों में न्यूनाधिक रूप में इसके 

वृक्ष पाए जाते हैं | इसका पत्ता बढ़ा और मोटा होता है। उसका 
आकार भहुआ के पत्ते के समान द्ोता है। इसका फल गोल 

8 



पुष्प-विज्ञान ५० ल्च्ज्न- 

और नीबू जितना बड़ा; किन्तु धत्रे-जैसा होता है। इसका फूल 
फल के ऊपर निकलता है । वह सुगन्धित और छोटा-छोटा द्ोता 
है । इसकी माला भी बनाई जाती है। यह कई प्रकार का होता 
है। राजकद॒स्व, घूलिकदम्व, धाराकदम्व, भूमिकद्म्व और कद्म्विका । 
वकुल के समान यह भी नर और मादा--दो जाति का होता है । 
इसके वृक्ष प्रायः नगरों के निकटवर्ती ख्वालों में विशेष पाए जाते 
हैं। इसकी सुगन्ध बड़ी प्रिय होती दै । इसकी चटत्ती, अचार और 
मुरब्बा भी बनाया जाता है । 

.. क्षदस्था कटुकस्तिक्तो मधुरस्तुवरः पहाः। * 

शुक्रवृद्धिकरः शीतो गुरुविष्टम्मकारकः ॥ 
रूक्षः स्तन्यप्रदो मांदी चर्णक्ृद्योनिद्ोपह्टा । 

रक्तरड्मुश्नकृच्छू चवातपित्त कफस् त्णम् ॥--शा० नि० 

कदम्व--कड़वा, तीता, मधुर, कपेला, खारी, शुक्रवर्द्धक, 
शीतल, भारी, विष्टम्भकारक, रूखा, दुग्धवद्धक, माही, वर्ण्य तथा 
योनिदोष, रक्तविकार, मूत्रकछ, वात, पित्त, कफ और त्रणनाशक है। 

आँख की बीमारी में---कदम्व की छाल का रस, नीबू का 
रस, अफीम और सुनी हुईं गुलाबी फिटकिरी एक साथ घोटकर 
तथा गर्म करके लगाना चाहिए । 

- झुखरोग में---कदम्ब की छाल के काढ़ा से कुछा करना चाहिए। 
फोड़ा में--ऋदस्व का फल उबाल कर और नमक सिला- 

कर बॉधना चाहिए | 
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अरुचि में--कदम्व का फूल पीसकंर नमक मिलाकर खाना 
चाहिए | 

दूध बढ़ाने के लिए--कदम्त का अंकुर पीसकर मिश्रो के 
साथ आतःकाल सेवन करना चाहिए । 

केवड़ा 
स० फेतकी, स्वर्णकेतकी, हि० केबड़ा, काआ आर 3438: 

सोणाकेया, म०> श्वेतकेवड़ा, फेतकी, गु० केबड़ा, क० केदगें। तैं० 
सुगलीपुबु, मोगिलिचेटटु, अ० कादी, फा? करज और लै० पेन्डनल 
ओड्राठिजिमस---२970 08 (0000788४8870] ७8, 

यदि कोयल काली न दोती तो संपार उस पर न जाने क्या 
न निछावर कर देता। उसी प्रकार यदि केवड़ा के पत्तों पर काटे न 

होते तो न माररम यह कितना अधिक और भी आद्रणीय वन 
जाता ! वाप़तव में इसकी सुगन्ध इतनी अधिक प्यारी होती है कि 

जिसका घर्णन नदीं किया जा सकता। इसकी सुगन्ध पानी 
और कत्था सुवासित करने से लेकर अन्य जिन-जिन पदार्थों में 
सुवास की आवश्यकता होती है, काम लाया जाता है। यह अक 
बनाने एवं इच्च तैयार करने के काम आता है । गुलाब और केवरड़ा 

ये ही दो पुष्प विशेष रूप से इस काम आते हैं । केवड़ के पुः्प से 
सुवासित शैया पर शयन करने से बड़ा द्वी आनन्द प्राप्त होता है । 
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केवड़ा की सुवास और चीणा की भँकार अथवा वीणाविनिन्दित 

सरबती पोड्शी का मघुर आलाप भला किस सानव हृदय को 

आन॑दित नहीं कर सकता ! वास्तव में ये पुष्प हमारी श्ृंगार सामग्री 

के अनुपमेय रत्न-भाण्डार हैं । मनुष्य केवल पुप्पों के सहारे जितना 

आमोद-प्रमोद आप्त कर सकता है, उतना दीरा-मोती के आभूषणों 

से नहीं । पुष्पों में भी छुछ दी गिने-गिनाए पुप्प हैं, जो प्रकृति के 

अलौकिक सौन्द््योपासक होने की सूचना प्रदान करते हैं। उन्हीं 
में से केवड़ा अथवा केतकी है। केवड़ा को द्वी संस्कृत में केतकी 

भी कहते हैं । 

केबड़ा के वृक्ष बाग एवं नदी अथवा सलिल के सुकूल पर 

होते हैं। इसका मुंड दस-वारह फिट तक छँचा होता है । इसके 
पत्ते लम्वे-लम्बे और काँटेदार होते हैं । यद्द भारत के अनेक प्रान्तों 
में पाया जाता है । इसके पत्ते कड़े, किन्तु चिकने द्ोते हैं। कॉटे 
कठोर नहीं होते; किन्तु अपने स्वभावानुकूल धँसने की क्षमता 
अवश्य रखते हैं । इसके पत्ते स्पर्श में अत्यन्त शीतल होते हैं । 
इसका जंगल वड़ा सघन द्वोता है । इसकी खेती की जाती है । सप 

इसकी सुगन्ध पर स्वस्व न्योछ्ावर करने के लिए तैयार रहता है। 
इसका आकार प्राय: एक फिटतक लम्बा पाया जाता है| यह सफेद 
रंग का होता है । पत्तों के भीवर कन्दसा होता है। वही इसके 
सुगन्ध का श्राण है। अथवा यों कहिए की वही तत्व है। इसका 
अके, तेल, इच्न, आदि बनाया जाता है। एक किसी कुए का जल 
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झुवासित करने के लिए एक या दो केवडा पयोप्त होगा | श्रावण 
मास में यह विशेष पाया जाता है; क्योंकि वही मास इसके 

'विकसित होने का है । यों तो यह सदैव मिलता रहता है | यह दो 
प्रकार का द्वोता है । केवड़ा और केतकी । संस्कृत में केवड़ा को 

केतकी और केतकी को स्वर्णकेतकी कहते हैं । 

केतकी का क्षुप छोटा होता है । इसके पत्ते छोटे-छोटे और 
अधिक सुकुमार होते हैं। इसकी गंध भी घड़ी उम्र होती है। इसका 

'फूल पीला द्ोता है । इसकी पंखुरियाँ अधिक सुकुमार और ऋछ 
लस््बी होती हैं । यह वषो-ऋतु में विशेष पाई जाती है। इसका 
सुष्प सुगन्ध की दृष्टि से तथा देखने में भी विशेष सुन्दर होता है । 
इसका विलायती सेंट भी आता है । इसके छुगन्ध में अपने ढंग 

की निराली मादकता होती है । 
केतकी कट्ठका स्वाद्दी रूप्बी तिक्ता कफापद्धा ।--ा० नि० 

केवड़ा--चरपरा, खादिष्ट, हलका, तीता और कफनाशक है । 

फ्रेतकी घातला ध्रष्यां तन्द्वानिद्वाकरी मता ।--आ० स० 

केतक्नी---वातकारक, बृब्य तथा तन््द्रा और निद्रा को 
करनेवाली है । 

प्रदर में--यदि रक्तत्लाव होता हो तो फेवड़ा की जड़ और 

मिश्री शीतल जल के साथ पीस-छानकर पीनी चाहिए । 

मगी में--केबड़ा की केसर और केतकी के फूल का चूर्ण 
सूंघना चाहिए | 
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सिरदर्द में--यदि गर्मी से सिरद॒र्द हो तो केवड़ा के अकेः 

के साथ चर्दंन घिस कर उसी सें मिला दिया जाय तथा उसे एक 

बोतल में भरकर पतले कपड़े से मुँह बन्द कर दिया जाय और 

बास-वार उसे द्िलाकर सूंघना चाहिए । 

प्रमेह में--केतकी की जड़ उवालकर दो तोले रस निकाल 
लें और उसमें एक तोला मिश्री मिलाकर पी जायेँ। 

दाह में--केवड़ा के पत्ते के रस में जीरा और मिश्री मिला- 
कर पीना चाहिए । 

कंठरोग में--छेवड़ा की केसर को सिगरेट की भाँति कागज 
के भीतर भरकर उसका धूम्रपान करना चाहिए । 

खुजली में--केतकी के पत्ते का रस लगाना चाहिए | यदि 
गरमी मातछ्स दो तो स्लान करना चाहिए । 

अशोक 
स० अशोक, हि० अशोक, व० अस्पाल, म० अशोक, शु० 

साशुपालो ओर लै० गुटेरिया लॉजीफोलिया--0908#९7& 
34,070870]79 - 

अशोक का पुष्प वासव में जितना सुन्दर देखने में साल्म 
होता है, उतना सुगन्धित नहीं होता । किन्तु इसका दर्शन बड़ा 
प्रिय है। यदि विधि ने इसे अन्य पुष्पों की भाँति सुवास प्रदाव 
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की दोती तो यह वास्तविक एक अपूय वस्तु होती ! यह दो प्रकार 
का होता है | एक के पत्ते रामफल के समान होते हैं, और फूल 

नारंगी के रंग जैसा होता है। इसका फूल माघ-फाल्गुन में आता 
है। किन्तु यह निम्नश्रेणी का अशोक माना गया है । 

दूसरे का फूल किंचित पीलापन लिए होता है । इसमें चौमासे 
में फल आते हैं । इसका कच्चा फल नीला और पक्का लाल होता 
है। इसका फल खाया नहीं जाता । यहाँ तक कि इसके बीज का 

भी कोई विशेष उपयोग नहीं होता । इसकी पत्ती आम के पत्ते के 

समान; जरा जुकीली और सव ओर से ऐंठी होती है । आम की 

अपेक्षा यह सुकुमार अधिक होती है । बर्गाचों की शोभा के लिए 

इसका वृक्ष प्रायः चारो ओर लगाया जाता है । हिन्दुओं में अशोक 
का वृक्त शुभ माना गया है। इसका उपयोग औपध में भी होता है । 

प्राय: सभी झुम अवसरों पर इसकी वन्द्नवार वनाई जाती है । 

अशोक की छाया शीतल और अत्यन्त सघन द्वोती है । 

भशोकः शीतलस्तिक्तो आही वर्ण्ये कपायकः । 

दोपापचीत्पादाइकृमिशोपविपास्रजित् ॥--मा० श्र० 

अशोक--शीतल, तीता, श्राद्द, वण्ये, कपैला तथा अपची- 
दोष, ढ॒पा, दाह, कृमि, शोथ, विष और रक्तविकार नाशक है । 

दाह में--अशोक का पुष्प पीसकर लगाना चाहिए । 
मुहाँसा में--अशोक का पुष्प, ससूर की दाल और नारंगी का 

छिलका वकरी के दूध के साथ पीसकर उवठन की तरह लगाना चादिए। 
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कृमिरोग में--अशोक का फूल और भाभीरंग का काढ़ा 
बनाकर पीना चाहिए | 

पियावॉसा 
स० कुरण्टक, हि० पियाबाँसा, व० माँटि, सम० कोरंटा, 

गु० कांटाअशेलियो, क० द्ोषणद्गोरटे, लै० गोरेंड और लै० 
वार्लरिया श्रायोनिदस--37)०४७ 70708. 

पियावाँसा को द्वी संस्कृत में कुरए्टक कहते हैं । इसके वृत्त वन 
और बागों में विशेष पाए जाते हैं । यह पाँच भ्रकार का होता है । 
सफेद, पीला, नीला, लाल और काला । इसके वृक्ष कॉटेदार होते 
हैं । पाँचों प्रकारवालों के वृक्त और पत्ते एक-से द्वोते हैं। किन्तु जिस 
समय यह फूलता है, उस समय इसका अन्तर स्पष्ट हो जाता है । 
पत्येक का वर्गीकरण उसके पुष्प के रंग-द्वारा होता है । इसका दक्ष 

तीन-चार हाथ ऊँचा दोता है । इसके सम्पूर्ण अंग में काँटे होते हैं । 

इसके पुष्प निर्गन््ध होते हैं । किन्तु देखने में सुन्दर प्रतीत द्वोते हैं । 

सरेयः. कुष्ठवातास्तकफऋण्डूविषापहः । 

तिक्तोष्णो मधघुरोनम्ल३ सुल्िग्धः केशरक्षनः ॥---भा० प्र० 

सफेद फूलवाला पियावाँसा--तविक्त, उष्ण, मधुर, अच्ठु, 
चिकना, केशरंजक तथा कुछ, बात, रक्तविकार, कफ, खुजली और 
विषनाशक है । 
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पीतः कुण्टकश्रोण्णस्तिक्तश्न तुवरः स्खतः । 

्श्िदरीक्तिकरों वातकफ्कण्ड्द्रः सम्टूतः ॥ 

शोथ॑ रक्तविकारं च व्वग्दोष॑ चेव नाशयेत् ।--शा० नि० 

पीले फूलवाला पियाबाँसा--गरम, तीता, कपैला, अप्ि- 
दीपक तथा बात, कफ, खुजली, शोथ, रक्तविकार और लचादोष- 

नाशक है । 
नीछः कुरण्टकस्तिक्तः क्ुवातकफापहः । 

शोथकण्ड्शूलकृष्दन्नणस्वग्दोपनाशनः. ॥--शा० नि० 

नीले फूलवाला पियावाँसा--तीता, कड़वा तथा वात, 
कफ, शोथ, खुजली, शल, कुछ, त्रण और ल्चादोषनाशक है । 

नीरुपक्िण्टी तु कहुका तिक्ता स्वर्दोषनाशिनी । 

दन्तरोग कर झूल वात॑ शोथं व नाशयेत् ॥-+शा० नि० 

काले फूलवाला पियावाँसा---चरपरा, तीता तथा लचा- 
दोष, दन्तरोग, कफ, शूल, बात और शोथनाशक है । 

रक्त: कुरण्टकस्तिक्तो ध््यश्रोष्णः कटटः स्टूतः । 

शोथ॑ ज्वरं वातरोग कर्फ रक्तरज॑ तथा ॥ 

वित्षमाध्मानक छू श्वास कासं च नाशयेत् ।--नि० र० 

लाला फूलवाला पियावॉस[--तीता, वरस्य, उष्ण, कड़वा 
तथा शोथ, ज्वर, वातरोग, कफ, रक्तविकरार, पित्त, आध्मान, शूल, 

खास और कासनाशक है | 

धातुरोग में--सफेद फूलवाले पियावाँसा के पते के रस में 

जीरा का चूर्ण मिलाकर सात दिनों तक सेवन करना चादिए । 
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पित्तशान्ति के लिए--पियावाँसा, तुलली और भंगरेया 

की पत्ती के समान भाग रस में समान भाग गाय का दूध मिलाकर 

पीना चाहिए । 
दन्तरोग में--यदि दाँत में पीड़ा छोती हो तो पीले फूलवाले 

पियावोंसा की पत्ती और अकरकरा एक साथ कूटकर दाँत के नीचे 
दवाना चाहिए | 

मुखरोग में--यदि मुँह में छाले पड़ गए हों तो पीले फूल- 
वाले पियावाँसा की पत्ती और जामुन की छाल का काढ़ा बनाकर 
कुछ फरना चाहिए । 

गर्भस्थिति के लिए--पियाबाँसा की जड़ गाय के दूध के 
साथ घिसकर ऋतुकाल में पीने से निश्चय ही गर्भधारण की शक्ति 
प्राप्त द्वो जाती है । 

दन्तरोग पमें--यदि दाँतों से खून निकलता हो तो पियाबाँसा 
के फूल का रस और शहद मिलाकर लगाना चादिए । यदि कीड़े 
पड़ गए हों तो पियावाँसा की पत्ती कूचकर दाँत के नीचे दबानी 
चाहिए | 

वातरोग में--पियावॉसा का फूल, देवदारु और सोंठ समान 
भाग काढ़ा वनाकर और अपनी शक्ति के अनुसार एरंड सैल मिला- 
फर पीना चाहिए । यह प्रयोग उसी के लिए उपयोगी है; जिसे 
सन्धिवात्, शरीर-पीड़ा आदि के साथ-ही-साथ मलवद्धता का भी 
विकार दो । 



५५ , _दुपहरिया 
ब्य््छा 

शोथरोग में--पियावाँसा के पत्ते का रस लगाना चाहिए । 
विच्छू के विष में--पियावॉसा की पत्ती का रस दुंश-स्थान 

पर लगाना चादिए । 

दाह में--पियावॉसा का फूल पीसकर लगाना तथा मिश्री 
मिलाकर खाना भी चाहिए। 

जालछ2त 

दुपहरिया 
स० बन्धूक, हि० दुपहरिया, ब० बान्धुलिफुलेरगाछ्ल, म० 

दुपारीचें फूल, गु० बपोरियों, क० बंदुरे, लै० नितिमी और लै० 
पेंटापस फोरिन्श्या--->6768]00]8 /?॥07770669, 

दुपह्टरिया की सृष्टि में भी प्रकृति ने अपने अपू्व कला-कौशल 
का परिचय दिया है। यद्द कितना सटीक वैज्ञानिक सिद्धान्त इसमें 

भरा है, जिसे देखकर आजकल के उन्नत वैज्ञानिक भी दाँतों तले 
ऊँगली दबाए रद्द जायेंगे। यद्द एक दूसरी बात है कि अपनी झेंप 

मिटाने के लिए %ट-संठ कुछ वणन भले ही कर जायेँ । दुपहरिया 
का पूल उस समय खिलता है, जब सूर्य का मध्यकाल होता है । 

अथौत् मध्याह के समय थद्ट खिलता है। इसके वृक्ष बगीचों एवं 
दृश्य उपचनों में लगाए जाते हैं । इसके फूल चार अकार के होते 

हैं । रुफेद, लाल, सिन्दूरी और फाला | इसका पेड़ कमर जितना 
डँचा और ऊपर फैला द्ोता है। इसकी सुगन्ध अच्छी द्वोती है । 
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इसमें पाँच पुरियाँ होती हैं । और उनमें एक पतला; किन्तु छोटा 

तन्तु दोता है। उस तन्तु के ऊपर पीतवर्ण पराग होता है। फूलों 

का रंग चार प्रकार का वताया जा चुका है; किन्तु वक्ष सबों के 

एक-से दोते हैं । फूल के बिना यह्ट नहीं कहा जा सकता कि अप्तुक 

रंग का पुष्प किसमें होता है । 
बन्घुजीवको ग्राह्दी किंचिदुण्णो गरुरुमंतः । 

कफकज्ज्वरहद्वातपित चैत्र विनाशयरेत् ॥ 

पिशाचप्रदवाधां व नाशयेदिति कीतितः ।--शा० नि० 

दुपहरिया--भाद्दी, किंचित् गरम, भारी, कफक्रारक तथा 
ज्वर, बात, पित्त, पिशाच और प्रहवाधानाशक् है । 

निद्वालाने के लिए--हुपहरिया के रस में तिल का तेल 
और कपूर मिलाकर सिर पर लगाना चाहिए । 

अतीसार में---दुपहरिया के रस में जायफल घिसकर नाभी 

पर लेप करना चाहिए | ु 

वातरोग में--यदि सन्धिवात हो तो हुपहरिया का फूल 
सरसों के तेल के साथ पकाकर उसी तेल की मालिश करनी चाहिए । 

१/७/९:३:६७१२२०००-.- 

मखमली 
स० स्थूलपुष्पा, हि० मखमली, म० मखमाल, गु० मसुखमल, 

अ० हमाहस, फा० काजेखरूस, आ> फ्रेंच मेरी गोल्ड--- ?००८॥ 
77879 ७०१ और लै० टेनिटिस इरेक्टा-- (७४४०६७४ [0 03568 « 



5९१ सखमली 
ल्च्छ्ः 

सखमली फा फूल देखने में बड़ा सुन्दर दोता दै। किन्तु किसी 

अकार की सुगन्ध इसमें नहीं होती । इसका पौधा तीन-चार फिट 
हचा होता है। इसकी पीली, लाल, मुमकेदार आदि अनेक जातियाँ 

होती हैं। इसके पते लग्वे और कटे होते हैं। उपचन और निवास- 
कानन सें लोग केवल शोभार्थ लगाते हैं| इसमें गन्ध नाममात्र फे 

लिए भी नहीं द्वोती ! इसके बृक्ष प्रायः भारतीय सम्पूर्ण आन्यों में 
पाए जाते हैं । 

झण्डः कट्ठः कपायः स्थाज्ज्वरभूतअहापह्दा ।+रा० नि० 

मख मली --ऋड़वा, कपेला तथाज्वर एवं भूत और प्रहवाघा- 
दिकों का नाशक है । 

आँख की बीमारी में--यदि आँखों में लाली हो तो मख- 
मली का फूल, गाय का घी और कपूर समान भाग खरल करके 
अंजन करना चाहिए । 

फोड़ा में--यदि फोड़े से पतला पानी-सा निकलता हो तो 
समखमली के पत्ते के रस सें छकुटकी घिसकर लेप करना चाहिए | 

अशे रोग में--यदि रफ्ताश में अधिक रक्त स्राव होता हो 
और वह किसी प्रकार न रुकता हो तो मखमली के पूल का हरा 

शेशा निकाल कर उस फूल को पीसकर रस निकाल लें और एक 
तोला रस एक तोला गाय. का घी मिलाकर पी जायें । 



अडहुल 
स० ऑरड्रपुष्प, हि. अड॒हुल, च० जवाफूलेर्गाछ, मं? 

जासबंद, गु० जासुम, क० दासनल, तै० संदारपु, औँ० शोफ़ाचर-- 
850००(० ए०--और लै+ द्विस्कप रेजाजिनेसिता -- 30 8९ए५ 
8089 8प०7889 , 

अडहुल का पुष्प चड़ा सुन्दर होता है। किन्तु इसमें किसी 

प्रकार की सुगन्ध नहीं होती । यदि इसमें सुगन्ध का आविभौव 
हो जाय तो यदद कहना पड़ेगा कि वास्तव में सोने में सुगन्ध चाली 

उक्ति चरिनाथ हो जाय। किन्तु विधि ने सुगन्ध की स॒ट्टि इसके लिए 
नहीं की है | इसके वृत्त मब्यमाकार के होते हैं । इसके बृत्त जंगल 
और वागादिकों में विशेष पाए जाते हैं। इसकी खेवी होती है । 
इसके पत्ते अहसे के पत्ते के समान होते हैं । फूल छोटा और पतला 
गिलास-जैसा लम्बा होता है। उसके नीचे हरे रंग की तिकोनी 
कटोरी-ली चिपक्रो रहती है। उससे लगी हुई पतली-सी डंठो होती 
है। जिससे फूल वृक्ष में लगा रहता है । इसन| फूल तीन या चार 
पंलुरियोंवाला होता है । उसके बीच में से एक लम्बा; किन्तु पतला- 
सा लालरंग का डंठल निहलता है। उसका अप्रभाग कुछ सोटा 
दोता है । उसपर छोटे-छोटे चीज-से लगे रहते हैं । यह सफेद और 
लाल जावि-मेद से अठारह प्रकार का माना जाता है। औषधि के 
उपयोग सें केबल इसके फूल फी पंखुरियाँ ही आती हैं । 



६३ अद्डुस 
च्य््छ्न 

देवी-उपासक तांत्रिक लोग इसे भगवती के प्रसन्नार्थ चढ़ाते हैं । 
जहाँ पर शक्तिउपासछ व्यक्ति अधिक संख्या में वास करते हैं, वहाँ 

यह अधिकता से पाया जाता है। अडहुल का लाल फूल विशेष 
मिलता है । कह्दा जाता है कि अड्हुल का लाल फूल चाकू से काट- 

कर यदि नीयू काटा जाय, तो नीबू से लाल रंग काद्दी रस 
निकलता है । 

जपापुप्प॑ छघु आहि तिक्त केशविवर्दधनस् ।---नि० र० 

अडृहुल का फूल्न--दलका, माही, तीता और केशवरद्धंक है। 
बातरोग में--अडृहल के पत्ता का रस एक छुटाँक प्रतिदिन 

पीना चाहिए। सात दिनों तक ऐसा करने से वतगुल्म नए दो जाता है । 

पित्तशान्ति के लिए--एक छटाँक सफेद अडृहुल के फूल 
के रस में एक तोला मिश्री मिलाकर पीना चाहिए । 

गर्भस्थिति के लिए--छः माशे सफेद अडृहुल फी जड़ 
आध पाव एकवर्णी गाय के दूध के साथ पीसकर तथा दो माशे 

बिजौरा के वीया का चूर्ण मिलाकर मालिकधम के समय पाँच दिलों 
तक पीना चाहिए । 

गर्भस्नाव में--सफेद अद्हुल की जड़ छः माशे, कुम्हार के 
घाक फी मिट्टी एक माशा, सफेद चन्दन दो माशे एक पाव गाय 

के दूध के साथ मिलाकर पीना चाहिए | 
शिरोरोग में--यदि सिर का वाल उड़ गया हो तो अड॒हुल 

का फूल और अगर को पत्तों का रस समभाग मिलाकर लगाना चादिए । 
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श्य््र्ल 

प्रदर में““अड्हुल की पखुरियाँ घी के साथ भूनकर और 
समान भाग मिश्री मिलाकर प्रतिदिन आ्रातःकाल दूध के साथ सेवन 

करना चाहिए | 

धातुरोग में--अड्हुल, सेमल की जड़ और सतावर समान- 
भाग घी के साथ भूनकर और समान भाग मिश्री मिलाकर प्रति- 
दिन एक तोला, दूध के साथ सेवन करना चाहिए । 

अश रोग में--यदि रफ्तल्ाव होता हो तो अड्हुल का फूल 
घी के साथ भूनकर तथा समान भाग मिश्री और अष्टमांश नाग- 
केशर मिलाकर शीतल जल के साथ लेना चाहिए । 

अतीसार में--यदि दस्त के साथ खून जाता हो तो चार 

माशे जड़हुल का फूल, एक माशा खून खरावा और मिश्री; शीवल 
जल के साथ पीसकर पीना चाहिए | 

वहुमृत्र में--सफेद अड्हुल की जड़ छः साशे, दो तोले घी 
के साथ पीसकर पीना चाहिए । अतिदिन प्रातःकाल | 

प्रमेह म--सफेद अडहुल की जड़ छः माशे, एक पाव गाय 

के ताजे दूध के साथ पीसकर प्रतिदिन दोनों समय सेवन करना 
घादहिए । तेल, मिचे, गरम पदाथे एवं वातकारक पदाथों का सेवन 
न करना चाहिए । इससे अदर, रक्ताशे, उपदंश और अन्य प्रकार 
के सभी धातुरोगों में विशेष लाभ पाया गया है। 

धातुरोग में--सफेद अडहुल की जड़, कमल की जड़, 
सफेद सेमल का कन्द, समान भाग चूणेकर और समान भाग सिश्री 
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मिलाकर प्रतिदिन दोनों समय गाय के धारोष्ण दूध के साथ सेवन 
करना चाहिए । इससे धातु की पुष्टि और वृद्धि होती है । 

फोड़ा में--यदि वलतोड़ अधिक हो तो प्रतिदिन अडृहुल 
का पाँच फूल मिश्री के साथ प्रातःकाल दो सप्ताह तक सेवन करना 
चाहिए | 

प्रभेह में--यदि उदकमेह हो गया हो तो सफेद अडूहुल फा 
फूल एक तोला तक प्रतिदिन मिश्री के साथ सेवन करना चादिए । 

अगस्त 

स० अगस्त्य, हि० अगस्त, घ० घक, स० अगस्ता, ग़ु० अग- 

थियो, क० अगसेधमरनु, तै० अनीसे, ता० अगति, औँ० लाजे- 
फ्लावर्ड एगेटी--,0०7'७ (09०7/७० 98०9 और लै० एगाटी 

ग्लांडी प्लोरा--5 प8०४ं ७]8070 ]0078, 

अगस्त के पुष्प में किसी प्रकार फी गन्ध नहीं होती है । किन्तु 
पुष्प अच्छा होता है। इसके बृक्ष उपबनों में अत्यधिक पाए जाते 

हैं। इसके पत्ते सहिजन की तरद्द होते हैं । इसके पेड़ पर विशेषकर 
नागरवेल चढ़ती दै। इसलिए इसके पत्ते अच्छे माल्म होते हैं । 

इसका फूल सिंदूरिया और सफेद दो प्रकार का होता है । इसका 
फूल बड़ा फोमल द्ोता है। जब अगस्त्य मुनि का उदय होता है, 

तभी इसके फूल खिलते हैं । इसका पेड़ बड़ा होता है और आयः 
| 



पुष्प-विज्ञान द्द 
न चअ४इ8छ्- 

बगीचों सें अपने-आप उत्पन्न हो जाता है। कुआर-कार्तिक मास में 

इसका फूल अधिक मिलता है। कहा जाता है. कि कार्तिक सास में 

इसे अवश्य खाना चाहिए । इसके खाने से काय-शुद्धि होती है और 

मनुष्य पविन्न हो जाता है। इसका फूल थोड़ा टेढ़ा होता है और बीच 

में से कई पतले-पतले डोरे निकले रहते हैं। इसके फूल का शाक और 
अचार बनाया जाता है | इसका पेड़ सात-आठ चर्ष के बाद जीवित 

नहीं रहता । खाने के काम केवल इसके सफेद फूल द्वी आते हैं । 
अगस्तिकुसुम शीत चातुथिकनिधारकम् । 

नक्तान्ध्यनाशन तिक्ते कपायं:कटुपाकि व मर 

पीनसश्ेप्मपित्तप्त॑ घातप्त॑ सुनिभि्मतम ।---नि० र० 

अ्रगस्त का फूल--शीवल, तीता, कपैला, पाक में कड़वा 
तथा चातुर्थक ज्वर, रतौंघी, जुकाम, कफ, पित्त और घातनाशक है। 

सिरद॒द में--अगस्त के पचे का रस बूँद-बूँद फरके नाक में 
छोड़ना चादिए । इससे जुकाम और चातुर्थक ज्वर भी नष्ट हो 
जाता है । 

शिरोरोग में--अधोवभेदक शिरः शूल में जिस भाग का 
सिर्द॒दे करता हो, उस भाग के दूसरे ओर अगस्त के फूल अथवा 
पत्ते का रस छोड़ना चाहिए । 

भ्रमरोग में--अगस्त के पत्ते के रस में पाकड़ का फल, 
सोंठ और पीपर घिसकर सिर॒पर लेप करना चाहिए । 

कफविकार में--लाल अगस्त फी जड़ अथवा फूल का दो 
27९ 
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तोले रस पिलाना चाद्विए । शक्ति के अलुसार न््यूनाधिक भी किया 
जा सकता है । बालकों को छः माशे रस चार बूँद शह्दद मिलाकर 
पिलाना चाहिए । 

शोथरोग में--लाल अगस्त की जड़ और घतूरा फी जड़ 
गरम पानी के साथ घिसकर लेप करना चाहिए । 

वातरोग में--लाल अगस्त का फूल चार रची से एक मारे 
तक पान में रखकर खाना चादिए । 

मृगीरोग में--अगल्त के पत्ते का रस एक तोला, गोमूत्र 

एक छटॉँक और काली मिच का चूर्ण एक माशा एक साथ मिलाकर 
सेवन करना चाहिए । 

अरुचि पें--सफेद अगल का फूल घी के साथ भूनकर खाना 
चाहिए । इससे सब प्रकार की अरुचि में लाभ होता है । 

पारिजात 
स० पारिजात, दवि० पारिजात, दरसियार, म० आजक्त, गु० 

हारशणगार, आऔँ? स्केरसटेल्केड नेटिंयिआ---99४७788/8- 
:60 7२ ४६४8८०४॥७४७ और लै० नेक्रेंथिस अबट्रिस्टिस--ज ए९« 

7897॥08 4 700605॥8, 

वास्तव में पारिजात का पुष्प भी अत्यन्त सुकुमार, सुगन्धयुक्त 

और बड़ा-दी चित्ताकरपक द्वोता है । इसकी झुगन्ध बड़ी प्रिय होती 
है। यह रात के समय ही खिलता है । वषो-ऋतु में यह खिलता 
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है । यदि इसका एक पेड़ निवास-कानन में रहे तो चह और उसके 

आस-पास के सभी निवासी इसकी सुमघुर सुगन्ध से उन्मत्त हो 
भूसने लग जाते हैं | नीरव रजनी, वरषो-ऋतु, श्यामा का वामभाग 

में निवास, रिम-झिस मेघ, पारिजात का कानन, वीणा का झुसघुर 

खर ओर चघन्दून-केसर का जआह्वाददायक लेपन भला किस 

मानव-हृद्य को सुख नहीं पहुँचा सकता १ इस आनन्द की तुलना 

खर्ग-सुख से भी नहीं की जा सकती । वास्तव में अब तक जितने 

पुष्पों का वणेन किया जा चुका है, वे सभी इसकी मदमाती सुगन्ध 
के समक्ष चुछ भी नहीं हैं | वह पुरुष भी धन्य है, जिसने अपनी 

पुष्प-वाटिका में पारिजाव को अश्रय दिया है || | ' 

इसके पूल की डंठी थोड़ी केसरिया रंग की होती है। कुछ 

लोग उन डंठियों को पीसकर उसमें वस्र रँगते ओर पहनते हैं । 
इसका पेड़ अधिक-से-अधिक दस-बारद फिट ऊँचा होता है । यदि 

इसकी कलम न की जाय तो यह अधिक बड़ा भी हो सकता है; 
किन्तु कलम कर देने से अधिक दृढ़ और तचुर पुष्प देनेवाला वन 
जाता दे । पास रहकर यह उतना अधिक सुगन्धदायक नहीं होता, 
जितना दूर रहकर अपना सौरभ अदान करता है। इसका वृक्ष नीचे 
से पतला; किन्तु ऊपर जाकर फेल जाता है। इसका फूल छोटा; 

किन्तु सुन्दर दोता है । 

रसः प्राजक्तपत्रस्य ज्वरघ्नस्तिक्तकः स्मूतः । 

पणंखण्डसमायुक्तत्वचाकासदिनाश्नः ॥--हा० नि० 
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पारिजात--के पत्ते का रस तीता और ज्वरनाशक है । 
इसकी छाल पान के साथ खाने से खाँसी नष्ट हो जाती है । 

कोदो का विष--भारिजात के पत्ते का रस पीने से नष्ट हो 
जाता है । 

खुजली में--पारिजात के पत्ते का रस दूध के साथ मिलाकर 
लेप'करना चाहिए । 

गंटमाला में--परिजात का पत्ता और बाँस का पत्ता पीस- 
कर लेप करना चाहिए | 

प्रमेह प--यदि उदकमेह हो तो पारिजात की अंतर छाल का 
काढ़ा करके पीना चाहिए | 

सप-विप में--पारिजात की पत्ती और अगर की छाल का- 
समान भाग रस पीना चाहिए । 

दाद में--पारिजात की पत्ती का रस लगाना चादिए । 
वमन मे--यदि वसन होता हो, तो पारिजात का हार पहलना 

चाहिए, और पारिजात की पत्ती के रस में शहद मिलाकर पीना 

चाहिए | 



कमल 

स० हि० म० शु० फमल, व० पद्म, क० विलीयतावरे, ता० 

अस्वल, तै० कालावा, अ० करंचुलमा, फा> नीलुफर, औं० लोटसू--- 

,0/०४ और लै० नीलंवीयम स्पेसियोजुम-- ९प्रणा एं एए॥ 

578005पा7- 

कमल की उत्पत्ति तड़ाग अथवा किसी भी जलाशय विशेष 

में होती है । जल के विना कमल की उत्पत्ति नहीं हो सकती | 

इसीलिए इसे जलज और पंकज आदि जल-सम्बन्धी नामों से 

सम्बोधित करते हैं । यह्द विशेषकर गंभीर और निर्मल नीरवाले 
सरोवर में अधिक होता है । वास्तव में कमल भी प्रकृति की अलौ- 
किक रचना है । इसके पते बढ़े-वढ़े, गोल और अत्यन्त पिच्छिल 
होते हैं। प्रकृति की अपूर्व और अद्भुत शक्ति है। कमल को, उत्पत्ति 

के लिए जल का ही स्थान दिया; किन्तु उसके पत्तों को इतनी अद्भुत 
पिच्छिलता प्रदान की, कि उसपर जल का एक बिन्दु भी नहीं ठहर 
सकठा । पत्ते देखने में अत्यन्त नेत्र-रंजक और मनोहर होते हैं । 
इन पत्तों के नीचेचाली ढंठी को मृणाल अथवा कमल-नाल कहते 

हैं । यह डंठी वहुत लम्बी होती है । किन्तु भीतर से पोली रहती 
है । इसके भीतर एक रज्जु होती है; जिसे कमल-रच्जु कहते हैं । 
इसकी डंठी के ऊपर फूल आते हैं । कमल की उपसा कवि लोग 
नेत्र, कर, पाद आदि की देते हैं । इसके पत्ते की उपसा स्त्रियों के 
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पीठ फी दी जाती है | चन्द्रमा के श्रकाश में कमल का विकसित 
पुष्प भी बंद दो जाता है । 

कमल--श्रेत, अरुण, नील, असित आदि भेद से अनेक प्रकार 

का होता है। इसका पुष्प अत्यन्त सुन्दर द्वोता है । कमल की 
विभिन्न जातियों के कारण विभिन्न प्रकार के पुष्प भी दोोते हैं । 
कमल पुप्प में पहले बड़े-बड़े और शुक्ति के आकारवाले कई आ- 
बरण होते हैं । उसके भीतर कमल मुमका-सा डाल से लगा दोता 

है । उस म्ुमके के चारो ओर पीतवर्ण के पतले डोरे-से होते हैं । 

इन्हीं को कमल-केशर कहते हैं । कमल के उस भीतरी म्ुमके पर 

जो रस लगा रहता है, उसे कमल-मकरन्द अथवा पराग कहते हैं । 
उस मुमके के भीतर ऊपर मुखवाला, जो छोटा-छोटा बीज-सा द्ोता 

है, उसे कमलगद्टा कहते हैं । यद्दी जब भून दिया जाता है, तब 

तालमखाना के नाम से मिलता है। इसी की जड़ को भसीड़ अथवा 

कमलकन्द कद्दते हैं | इसका शाक बड़ा खादिष्ट द्ोता है । 

'कल्हार! नामक कमल की एक विशेष जाति होती है । इसके 

पत्ते भी कमल की ही तरह; किन्तु उससे कुछ छोटे होते हैं। करहार 
का फूल भी कमल के फूल से भिन्न आकार का द्वोता है । इसका 

फूल सफेद, सुकुमार और छोटा द्वोता है। वर्षो में इसमें अधिक 
पुष्प आते हैं । 

इवेतं तु कम शीत स्वाहु तिक्त कपायकम् । 

मधुर वण्यंकुन्नेज्य॑ रक्ततोप. तृपादरख ॥ 
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कर पित्त श्रम दाह तृष्णां शोथ शरण ज्वरम् । 

सर्वविस्फोटक॑ चैत्र नाशयेदिति कीतितम् ॥ 

कोकनद कटटठ ति्कत मधुरं शिक्िरं च रक्तदोपहरस | 

कफपित्तवातशमनं.. सन्तर्पणकारक॑ दृष्यम् ॥ 

नीछात्ज शीतल स्वादु सुगन्धि पित्तनाशकृत् । 

रुप्यं रसायने श्रेष्ठ केश्य च देद्ददाब्यकूत् ॥ 

नीलोत्पछमतित्वादु शीत॑ सुरभि सौख्यक्षत् । 
पाझ़े तु तिक्तमत्यन्त॑ रक्तपित्तापद्वारकम् ॥---रा० नि० 

शत कमल--शीवल, खादिष्ट, तिक्त, फपेला, मधुर, बर्ण- 

कारक, नेत्रों को द्वितकारी तथा रक्तदोप, कफ, पित्त, श्रम, दाह, 
तृपा, शोथ, त्रण, ज्वर और सब प्रकार का विस्फटोनाशक है । 
लाल कमल--कड़वा, तीता, मघुर, शीतल, दृप्तिकारके, वृष्य तथा 

रक्तविकार, कफ, पित्त और वातनाशक है। नील कमल--- 
शीतल, खादिष्ट, सुगन्धित, पित्तनाशक, रुचिकारक, रसायनों में 
श्रेष्ठ केशों को द्वितकारी और शरीर को दृढ़ करनेवाला है। असित 
कमल---अत्यन्त खादिष्ट, शीतल, छुगन्धित, सुखकारक, पाक में 
अत्यन्त तीता तथा रक्तपित्तनाशक है । 

ग़ुदभ्नंश में“ कमल के कोमल पत्तों को एक तोला तक 
मिश्री के साथ खाना चाहिए । 

धातुरोग में-- सफेद कमल के कन्द् का फर्क दो तोले, 
एक पाव गाय फे दूध के साथ मिलाकर खाना चाहिए | 



७३ 
चना 

पित्तशान्ति के लिए---कमल का रस एक तोला, एकपाव 
गाय के दूध के साथ मिलाकर पीना चाहिए । 

प्रमेह में--उद्कमेह में प्रतिदिन प्रातःकाल सफेद कमल की 

कन्द् एक तोला, गाय का घी एक तोला, जीरा दो माशे, घुंघची 
तीन दाना और चार माशे मिश्री मिलाकर सेवन करना चादिए | 

दाह में---कमल और केला के पत्ते पर शयन करना चाहिए । 
ज्वर मं--यदि पित्तज्वर हो तो कमल, मुलेठी और मिश्री 

का समान भाग काढ़ा बनाकर अष्टमांश रह जाने पर देना चाहिए । 
 न-्ज््ट्इच्यए:....० 

कुमुद 
स० द्वि० कुसुद, ब० द्ेलाफुल, म० पांदरे उत्पल, शु० 

पोयणा और क० विलियेते इटिल । 
कुमुद भी कमल के समान दी होता है । रक्त, श्वेत और नील- 

पुप्प रंग भेद से यह तीन प्रकार का द्ोता है । कुमुद के पुष्प कमल-पुष्प 

होते हैं। यह रात में चन्द्रमा के उदय होने पर खिलते हैं । 
यद्द भी सरोवर में दी होता है । सूर्योदय से किंचित् पूरे ही पुनः बन्द 

दो जाते हैं । इसके पत्ते फूल के ऊपर दी लगते हैं। इसमें जाविन्नी 

के समान फोप होता है। उसी कोप का फल बनता दै। कच्ची 
अवखा में इसके भीतर से लालरंग के दाने निकलते हैं | पक जाने 

पर थददी दाने काले हो जाते हैं । इसके फल को घंघोल कहते हैं । 
इसकी जड़ को 'चाच अथवा सालक कहते हैं । 
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कुछुदं शीतल स्वादु पाके तिक्त कफापदइम् 

रक्तरोपहरं दाहश्रमपित्तप्रशान्तिकृत् ॥--रा० नि० 

कुमुदू---शीवल, खादिष्ट, पाक सें तीता तथा कफ, रक्त- 
विकार, दाह, श्रम और पित्तनाशक है | 

रक्तपित्त में->छुसुद एक तोला, मिश्री एक तोला, नाग- 

केशर चार माशे, सोलहगुने जन के साथ पकाकर चतुर्थाश शेप 

रहने पर पीना चाहिए। 

दाह में--कुझुद का पत्ता पीसकर लगाना चाहिए । 

पित्तशान्ति के लिए---कमुद के रस में शहद मिलाकर 
पीना चाहिए | 

पताश 

स० हि पलाश, व० पलाशगाछ, म? पल्स, शु० खाखर, 

क मुचछ, ता० परशन्, तै० मातुकाचेट्डु, औ० डाउती ब्रांच 
व्यूटिया--20जाए फ"६0०) 00# 98 और लैे० व्युटिया 

पार्विफ्लोरा--2प४ए० ?07४7ि]078. 

पलाश के बृदददकाय वृक्ष प्रायः नदी की तलेटी और पादेत्य 
प्रदेश में होते हैं । इसके पत्ते एक-एक डंटठी में तीन-तीन जाते हैं । 

इसी पर एक लोकोक्ति है कि 'ढाक के वही तीन पात !” पहले ये 
पत्ते लाल रंग के छोटे-छोटे होते हैं. । बड़े द्ोने पर ये हरे रंग के 
हो जाते हैं। इसका पत्ता एक ओर एकदम हरा और दूसरी 
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ओर कुछ सफेदी लिए रोएँ-जैसा माछ्म होता है । इसके फूल की 

डंठी काली और फूल अरुणाभ होता है । इसमें फलियाँ लम्बी-लम्बी 

आती हैं । इसके बीज गोल और चिपटे होते हैं । इसका वृक्ष भारत 
के अनेक प्रांतों में पाया जाता है। इसका पत्ता और फूल ओऔपघ 

के उपयोग में आता है । इसकी लकड़ी अत्यन्त पवित्र मानी जाती 

है और हवन आदि में काम आती है । यह दो प्रकार का होता है। 

एक का फूल लाल और दूसरे का सफेद । लाल फूल का रंग के 

लिए विशेष उपयोग होता है । इसके बीज का लाल रंग बनता है । 
पत्लाश में से गोंद भी निकलती है । इसकी गोंद रंग बनाने के कास 
में भी आती है। इसके प्रायः चार रंग के फूल पाए जाते हैं । 
इस प्रकार से यह पुष्प-रंग-भेद से अनेक प्रकार का होता है | 

किन्तु औषध के उपयोग में एकमात्र सफेद रंगवाला ही आता है । 

तस्तुष्पं स्वादु पाके तु कद तिऊ कपायकम् । प्फ्रः 
वातछ॑ कफपित्तास्नकृच्छुजिदूआहि शीतलूम ॥ 

तृड्दाहशमन॑ चात्तरक्तकुष्ठर. परम ।-- भा० 5० 

पलाश का फूल--ख्वादिष्ट, पाक में कड़वा, तीता, कपैला, 
वातकारक, शीतल तथा कफ, पित्त, रक्तविकार, मूत्रकुच्छ, ट॒पा, 

दाह ,वातरक्त और कुष्ठनाशक है । 
प्रमेह में--पलाश का ढाई तोले फूल, एक पाव पानी के 

साथ रात के समय मिट्टी के पात्र में मिगो दिया जाय । प्रातःकाल 

उसे मल और छानकर डेढ़ तोला मिश्री मिलाकर पीजायेँ । अथवा 
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पलाश के फूल के काढ़े में शहद मिलाकर पीएँ । 

मूत्रकृच्छू में--पलाश का सूखा फूल दस तोले आध सेर 
जल के साथ भिगो दिया जाय, वाद उसे मंद अप्रि पर रखकर उस 

पात्र के मुखपर एक मिट्टी की परई में पानी भरकर रख दिया 

जाय । जब ऊपर के पानी से भाप निकलने लगे, तव फूलवाले 

पानी को छानकर एक पाव पी जाये, तथा उस पुष्प कों शीतल 

करके वस्तिस्थान पर वाँ थे । 

सपधिप में--पलाश का फूल पीसंकर पीना और लगाना 
चाहिए । 

घव 
स० हि० घव, ब० घाऊयागाछू, म० धावड़ा, गु० धावड़ो, 

क० सिरिवरु, तै० नारिंजचेट्ट ओरलै० एनोजिसस् लाटिफोलिया-- 
3.70 8प8 7,9(0॥9 , 

धव का वृक्त सझोले कद का होता है । इसके पत्ते अनार के 

पत्ते के समान होते हैं; किन्तु रंग में कुछ विभिन्नता रहती है। 
अनार की पत्ती कुछ नीले रंग की होती है और घव फी कुछ पीला- 
पन लिए रहती है । इसका फूल लवंग की तरह लाल रंग का होता 

है। धव के फूल छुछ खरखरे होते हैं । इसके फूल में कली नहीं 
होती । इसके वृत्त की ऊँचाई पाँच से सात फिट तक पाई जाती है ॥ 
इसका फूल रंग और औपधि के काम आता है। इसका पेड़ कोंकग 



छठ चत 

च्ज््छ 

प्रान्त में विशेष पाया जाता है । औषध के उपयोग में इसकी छाल 

भी जाती है । 

पुथ्पमस्याः स्वादु रुक्ष रक्तपिचातिसारजित् । 

विपनाशकर॑ प्रोक्त' झुनिभिस्तत्वदशिभिः ॥---नि० र० 

धव का फूल--खादिष्ट, रूखा तथा रक्तपित्त, अतीसार 
और विप नाशक है । 

फोड़ा में-“-धव का फूल जवासा के तेल में खरल करके 
'लगाना चाहिए । इससे आग का जला, विसपे, ऋृमि, ब्रण, छतता- 

च्रण और जीण॑-नाड्रीत्रण नष्ट होता है । 

अतीसार में--यदि गर्मिणी को अतीसार हुआ हो तो घव 

का फूल, मोचरस और इन्द्रजो समान भाग चूर्ण करके दो माशा 
की मात्रा शीदल जल के साथ दिन में दो वार सेवन करनी चाहिए। 

तरोग मं---वालकों फो दाँत निकलते समय धव के फूल 
और आँवला के समान भाग दो माशे रस में पाँच दूँद शहद और 
आधी रप्ती पीपर का चूण मिलाकर मसूढ़े पर रगड़ना चाहिए। 

प्रदर में-- धव के एक तोला फूल का अष्टमांश काढ़ा तीन 
दिनों तक पीना चाहिए अथवा घव के फूल फा रस चार तोले, छः 
माशे मिश्री मिलाकर पीना चाहिए । 

ज्वर में--वात-कफ ज्वर में घव की पत्ती और सोंठ का 
कादा शहद मिलाकर पीना चाहिए। 

४३-2#< कूद 



सिरस 
स० शिरीप, हि० सिरस, घ० शिरपियाछ्ृ, म? शिरसी, गु० 

शिरीष, क० शिरसु, तै? दिस्सन, अ० सुलतातुलू असजार, फा० 

द्रखते जकरिया और लै० आदर्वीज्जिया लेवेक--3] 2४9 

7,०७79€८९, 

सिरस के बृक्ष बढ़े और सघन जंगलों में होते हैं । इसके पत्ते 

आमले के समान छोटे-छोटे, डालियों में वरावर होते हैं। इसके 

फूल छोटे-छोटे; किन्तु तन््तुओं में सुसज्जित एवं अत्यन्त कोमल होते 

हैं। ये पुष्प हरे, पीले, सुगन्धित, सुन्दर और सुकुमार होते हैं । 

इसकी फली चपटी, पतली और चार-पाँच अँगुल से लेकर आठ 

अँगुल तक लम्बी होती है । फलियों के भीवर भूरे रंग के बीज होते 

हैं । एक फली से दस वीज तक निऋलते पाए जाते हैं। एक प्रकार 

का सफेद फूल भी होता है । यह वारीक द्वोता है। इसमें रेशम की 

भाँति रेशे भी निकलते हैं। फूल के भीतर का जीरा पतला और 
खोखला होता है। औपघ के काम में इसकी छाल और बीज जाते 

हैं । इसके वीज का तेल भी,निक्नाला जाता है । यह तेल नेत्ररेग 

के लिए उपयोगी है । 
शिरीप$ कटठुकः शीतों विषवातद्टरः परः | 

पामाल कु ऊण्डूतित्वग्दोपस्थ विनाशनः ॥--+ऐप ० नि० 

घसिरस---ऋड़वा, शीतल तथा विप, वात, खुजली, कुछ 
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और त्वचादोष-विनाशक है । 

खुजली में---सिरस का फूल अथवा छाल पीसकर लगाएँ। 
कुष्ठ रोग में---सिरस की छाल बकरी के दूध के साथ पीस- 

कर लगाने से खेत कुछ नष्ट हो जाता है । 

वातरोग में--सिरस का फूल और छाल पीसकर सरसों 
के तेल में पकाकर वही तेल लगाना चाहिए । यह सन्धिवात, 

सन्यास्तम्भादिक रोगों में लाभदायक है । 

नेत्ररोग में--सिरस के बीज का तेल अंजन की भाँति 

लगाना चाहिए । यह प्रयोग फूली, मोतियाविन्दु आदि रोगों के 

लिए उपयोगी कद्दा जाता है । 

गेहेढ़ा 
स० रोहतक, हि० रोहेड़ा, ब० रोढ़ा, म० रोहिड़ा, गु० 

रोदिड़ो, क० यरडुमल, तै० झुछुमोदुगचेट्डु और लै० टेकोमा 
अण्डयुलेटा---7"०९००08 प0५](8. 

इसके वृक्ष प्रायः ज॑गलों में विशेष पाए जाते हैं । पुष्प अनार- 
जैसे श्वेत और रक्तवर्ण के होते हैं। राजनिघंटुकार ने रोहेड़ा और 

कूटशाल्मली को एक ही वस्तु माना है। और भी कुछ निषंटुकारों 
ने कूटशाल्मली और रक्तरोहितक को एक ही वस्तु सानकर उसका 
शुणावगुण लिखा है। किन्तु भावप्रकाशकार ने रक्तरोहितक और 
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कूटशास्मली को दो वस्तु मानकर उसकी विवेचना की है। खेत और 

रक्त दोनों प्रकार के रोहेड़ा समान गुणवाले दवोते हैं । 

रोहितकौ कटस्रिग्यौ कपायौ व सुशीतलौ। 

कृमिदोपन्रणप्लीद्षारक्तनेन्नामयापद्दी ॥--शा० नि० 

दोनों प्रकार का रोहेड़ा--कड़वा, चिकना,कपैला, शीतल 
तथा ऋृमिदोष, न्नण, प्लीह्य, रत्तविकार और नेन्नरोगनाशक है । 

अश् रोग में-- लाल रोहेड़ा और बड़ा दरों का कल्क गोमूत्र 
के साथ सेवन करना चाहिए । इससे प्ीहा, मेद्रोग, कृमि और 

गुल्म नष्ट होता है । 

रक्त-विकार में--लाल रोहेड़ा का चूर्ण छः माशे तक 
मदरून के साथ श्रतिदिन सेवन करता चाहिए । इतनी दी मात्रा में 

घी के साथ सेवन करने से छाती का ददे और छाती के रक्त- 
विकारजन्य चकत्तों में भी लाभ होता है । 

प्रदर में-- लाल रोहेड़ा की जड़ का कल्क शहद् के साथ 
खिलाना चाहिए । 

चोट लग जाने में--लाल रोहेड़ा की जड़ का चूणे छः 
साशे प्रतिदिन दिन सें तीन बार घी के साथ देना चाहिए, और 
इसकी छाल पानी के साथ घिसकर लेप फरनी चादिण। 



शंखाहुली 
स० शंखपुष्पी, हि शंखाहुली, च० ढानइुनी, म० शंखावली, 

गु० शंखावली, क> शंखपुप्पी औरलै+ इचोल्व्युलस-7ए०] ४०] प्र5, 
इसके पौधे प्रायः ऊसरभूमि में पाए जाते हैं । पत्तियाँ छोटी- 

छोटी और मट्मैली रंग छी दोती हैं । फूल दुपहरिया के फूल से 
मिलता-जुलता होता है । यद्द ठीन प्रकार की होती है। सफेद 

फूलवाली को शंखाहुली, लाल फूलवाली को रक्तशंखाहुली और 
नीले पुष्पवाली को विशुक्रान्ता कहते हैं । इसक्रा पौधा एक फिठ 
तक का छँचा और छतनार द्वोवा है । तीनों कार की शंखाहुली के 
शुण प्रायः समान दी माने गए हैं । 

शंखपुष्पी कपायोष्या कफहुष्टविनाशिनी । 

रसायनी सरा दिव्या छालाहइछासजूतिददा ॥ 

लक्ष्ममेघावलान्नीनाँ वद्धिनी कयिता छुत्ैः ।--रा० नि० 

शंखपुप्पी--ऋपेली, गरम, कफ-कुछनाशक, रसायन, सारक, 
दिव्य तथा लार गिरना, उवकाई आना और ज्वरनाशक है! एवं 

लक्ष्मी, मेधा, वल और अम्रिवद्धेक है 
उन्माद में--शंखाइली और कूठ का काथ वनाकर तथा 

शहद मिलाऋर पीना चाहिए | 

मृगी में--शंखाहुली के रस में शहद मिलाकर कुछ दिलों 
चक्र सेवन करना चाहिए | 

द् 



पुष्प-विज्ञान ८रे 
न्द्व्ल् 

घमन में--शंखाहुली फे दो तोले रस में छः साशे शहद 

और धार रत्ती कालोमिच का चूर्ण मिलाकर पीने से वमन बन्द 

हो जाता है । 
यकृत में--सन्निषातजन्य अथोत् त्रिदोपज यक्तत, प्लीहा- 

दिकों में शंखाहुली का पंचांग एक पाव, घी एक सेर दोनों एक साथ 

पकाकर केवल घी शेष रह जाने पर एक तोला घी अथवा शक्ति के 

अनुसार इससे भी कमर सेवन करना चाहिए । यह थी विरेचन के 

लिए भी उपयोगी है । 

नागकेशर 
स० मदहौपघ, हि० नायकेशर, ब० नागेश्वर, स० ग़ु० क० 

नागकेशर, ता? नांगल, तै० नागकेशराछ, अ० नारसुष्क और लै० 
ओक्रोकापस लॉगफोलियस मेल्युओफेर-(2200007%०5 [,078- 
#गॉांए5 ऐ/6६४पर्णाश788, 

पुन्नाग चक्ष की केशर और नागचस्पा की कली को नागकेशर 
कददते हैं। इसकी दो जातियाँ हैं। एक कॉंकण और दूसरी गोवा 
की ओर से आती है । लाल जाति की फॉंकण से और काली जाति 
की गोवा से आती है | नागकेशर लंवग-जैसी लम्बी डंठी में लगा 
रहता है | नागचम्पा की कली और इस नागकेशर के शुणों में 
सहान अन्तर है। 



८३३ नागकेशर 
वचन 

नागपुष्पं कपायोष्णं रूक्ष छघ्वामपाचनम । 

ज्वरकण्डूतृपास्वेदच्छदिहछासनाशनस्, 0 

दौग॑न्ध्यकुछवीसपंकफपित्तविषपापहस,._ ।--भा० प्र० 

नागकेशर--ऋणषैला, गरम, रूखा, हलका, आमपाचक तथा 
ज्वर, खुजली, ठषा, पसीना, वसन, उबकाई, मुख की दुर्गन्ध, 
कुष्ठ, विसप, कफ, पित्त और विषनाशक है । 

झ्रशरोग में--यदि बालकों को रक्तार्श हो तो शक्ति के 

अनुसार एक माशा तक नागकेशर थोड़े-से मक्खन के साथ मिला- 

कर चटाना चाहिए । 

प्रदर में--वागकेशर चार माशे तक मट्ठे के साथ पीसकर 
तीन दिन तक प्रातःकाल पीना चाहिए | छाछ और चावल खाना 
चाहिए । यद्द सोम और प्रदर दोनों में अतीव लाभदायक है । 

संग्रहणी में--बालकों के अतीसार ओर संग्रहणी में नाग- 
फेशर की छाछ के साथ गोली बनाऋर चार रत्ती प्रमाण गोली 
दिन में तीन वार सेवन करनी चाहिए । 

प्रमेह म--नागकेशर और कंकोल तीन-तीन माशे सोलह 
गुना जल के साथ पकाकर अष्टमांश शेष रहने पर पीना चाहिए । 

गर्भस्थिति के लिए---दो मारे तक नागकेशर का चूर्ण 
एक तोला घी के साथ मिलाकर सेवन करना चाहिए । 

रक्तखताव में--एक माशा तक नागकेशर का चूणे घो के 
साथ मिलाकर खाना चाहिए । 
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टू पूटट 

प्रदर में---नागकेशर की, घी के साथ घोटकर गोली वना 

ली जाय और प्रतिदिन सायं-प्रात: सुपारी वरावर गोली शीतल जल 

के साथ खाने से सभी प्रकार के प्रदर नष्ट हो जाते हैं । 

खरभंग में--नागकेशर, छोटी इलायची और मिश्री सम 
भाग मुँद में रखकर चूसना चादिए । 

पसीना आने में--एक माशा तक नागकेशर का चार्ण 
गरम जल के साथ खाना चाहिए । 

लोग 
स० लवंग, हि० लौंग, व० म० गशु० लवंग, क० लवंग- 

कलिका, दा० किस्मवेर, तै० लबंगछ, अ० करनफूल, फा० मेहक् , 

आऔ० छोवसू--(000९०5 और लै० केरियाफाइलस एरोमेटिकस--- 

(0977 ०)॥ ए।प8 7'0700प5. 

मलाका आ्रायद्वीप के समीपचर्ती ग्रान्तों में लोग की अधिकता 

से उत्पत्ति होती है । भारतवर्ष में भी लौंग के वृक्ष लगाए जाते हैं । 
परन्तु वे वृक्ष केवल दर्शनीय होते हैं। उसमें लौंग अच्छी नहीं 
उसन्न दोतो । इसके वृक्ष जंगवार में अधिक पाए जाते हैं । इसका 
पेड़ बढ़ा होता है। लगाने से आउ-नौ वर्ष बाद यह फूलने लगता 

है । देखने में इसका बक्ष चहुत सुन्दर प्रतीत द्ोता है। इसके पत्ते 
भी अत्यन्त सुगन्धित होते हैं। इसके फूल फी कली को लौंग कहते 
हैं। लौंग का उपयोग खाने के पदार्थोंसे लेकर औषध तक में 



८० छोंग . 
च्श्ज्छ्ू हि 

विशेषरूप से किया जाता है। लौंग का तेल भी निकाला जाता है । 
चयह्द तैल दाँत के फीड़ों को अत्यन्त सरलता पूर्वक नष्ट कर देता है । 
यूनानी-चिकित्सक इसे खुश्क ओर गरम मानते हैं | उनका कथन है 
कि वाह्य अंगों में लौंग के लगाने से अनेक प्रकार के विष नष्ट हो. 
जाते हैं । वे इसमें सिर-ददंनाशक गुण भी मानते हैं । साथ ही दाँतों 
के लिए भी अत्यधिक उपयोगी मानते हैं। लौंग को दी देवपुष्प भी 
कहते हैं । तंत्र-शासत्र में इसका अत्यधिक महत्व माना गया है। 

सम्पूर्ण पूजन-सामग्री के होते हुए भी, यदि लौंग का अभाव हो, 
तो वे पूजन नहीं कर सकते। ओर यदि लौंग रहे, तो उन्हें किसी 
अन्य बस्तु का अभाव न साह्मम होगा । एलोपैथी चिकित्सा-पद्धति 
से लौंग गरम, उत्तेजक और उद्रशल-नाशक मानी गई है । उनके 
यहाँ भी इसका विशेष रूप से ओषधियों में प्रयोग होता है । 

अजीण और शुलादिक व्याधियों में अन्य औषधियों के साथ इसका 
अयोग करते हैं । 

लव॑र्ग कटुक तिक्त॑ लघु नेतश्नहित ह्िमम् । 
दीपन॑ पाचन रुच्यं कफपित्ताख़नाशक्ृत् ॥ 

तृष्णां छदि तथाध्मानं झूछमाझु विनाशग्रेत् । 

फासं श्वास द्विक्कां च क्षय क्षपयति प्र बस्र् ॥--भा० प्र० 

लोंग--कड़वी, तीदी, हलकी, नेत्रों को दितकारो, !शीतल, 
दीपक, पाचक, रुचिकारक तथा कफ, पित्त, रक्तविकार, ठृषा, पमन, 

आध्मान, शूल, फास, श्वास, दिचकी ओर क्षयनाशक है । 
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देवपुष्पोददधई पैल अप्निकृद्वातनाशनस् । 

दन््तवेष्टकफात्प्ि गर्मिण्या घमनापद्स ॥--आ० स० 

लौंग का तेल--अभिदीपक तथा वात, दन्तपीड़ा, कफ और 
ग्सिणियों के वमन का नाशक् है । 

कफ-विकार में--लोंग का काढ़ा पीना चाहिए | 
बातरोग में--लौंग को घिसकर अंजन करना चाहिए। 

यह आधा शी शी, मृच्छा, जुकाम आदि में भी लाभकारी है । 

शवासरोग में--ठिकरे को आग में तपाकर लाल फरके एक 
किसी मिट्टी के पान्न में उसे रखकर उस तप्त ठिकरे पर सात लौंग 

रख दे । जब लौंग भुन जाये तव आधी छटटाँक शुरिव फा रस 
उसी में छोड़ दें । उसके छौंक जाने पर लौंग और बह रस एक 
साथ घोटकर पीना चाहिए । प्रतिदिन प्रातःकाल । 

दन््तरोग में--लोंग का तेल अथवा अके रुई के फाहा से 
लगाना चाहिए । 

अजीण में--- लॉग का अष्टमांश काढ़ा पीना चाहिए। इससे 
अग्निमांध और विपूचिका रोग में भी लाभ होता है । 

कास-पास में-- लौंग, कालीमिचे, वहेड़ा का छिलका एक- 
एक तोला, कत्या तीन तोले; बदूल के अन्तछोल के काढ़े के साथ 
पीसकर दीन-तीन साशे की गोली वनाकर प्रतिदिन दिन में तीन वार 

मुख में रखकर चूसना चाहिए । 

खाँसी में--- लोंग, जायफल और छोटी पीपर छः-छः माशे, 
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लौंग 

ब्य्क््ू 

कालीमिय दो तोले, सॉंठ सोलह तोले और मिश्री धीस तोले; 

सबका चूर्ण बनाकर एक माशा से पाँच माशे तक शक्त्याजुसार 

गरस अथवा शीतल जल के साथ सेवन करना चाहिए | यह श्वास, 

ज्वर, अरुचि, पमेह्द, गुल्म, अमिमांध एवं अतीसार-संम्रहणी में भी 

लामदायक है । 

तृषा में--लौंग और नागरमोथा छः-छः माशे, जल के साथ 

थोड़ा पकाकर वही जल शीतल करके पीना चाहिए | 

प्रमेह में--लौंग, जायफल, छोटी पीपर एक-एक तोला; 

बहेड़ा का छिलका तीन ठोले; कालीमिच दो तोले; सोंठ सोलह 

तोले और मिश्री चौविस तोले; सबका चूण बनाकर छः माशे तक 

गरम जल के साथ सेवन करना चाहिए । इससे श्वास, ज्वर, अरुचि, 

संप्रहणी और गुल्म में भी लाभ ह्वोता दे । 

बमन मैं--गर्भवती स्तलियों को जो वमन होता है, उसे रोकने 

के लिए लौंग पानी में उबाल कर वद्दी पानी पिलाना चाहिए । 

विष में--चरे, भौंस, मधुमक्खी आदि के काटने पर लौंग 

जल के साथ पीस कर लगाना चाहिए । फोड़े पर भी लौंग घिस- 

कर. लगाने से विशेष लाभ होता है । 

विलनी में--लौंग और छोटी दर गएम जल के साथ घिस- 

कर लगाना चाहिए । इससे वह या तो बैठ जाती है । अथवा पक- 

कर. फूट जाती है । 



केसर 
स० केशर, हि० केसर, व० म० केशर, शु० केसर, क० 

कुंकुम, तै० झुंकुमपुत्नु, अ० जाफरान, फा० करकीसास, औँ० 

सेफ़न--9०/7०॥ और लै० क्रोकुस साटिवस---070008 
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केसर का पौधा छोटा होता है । इसका कांदा दो-दो तीन-तीन 
हाथ के फासले पर बोया जाता है। बोने के दो-तीन साह धाद 

इसका पौधा उगता है, और तब उसमें फूल आते हैं। इसका फूल 

तीन पंखुरियोंवाला होता है । उसके भीतर पतले-पतले तंतु रहते 
हैं । यही तंतु-समृह केसर कद्दा जाता है । इसके फूल की पंखुरियाँ 
नीले रंग की होती हैं । यदि तंतु-समूदह्ट लाल रंग का और लस्बा 
हो तो उत्तम केसर सममना चाहिए । केसर तीन प्रकार की होती 

है। भिन्न-भिन्न देशों में उत्पन्न होने के कारण भिन्न-भिन्न रंग और 
गुणवाली होती है। यह फाश्मीर, ररान, घुखारा, नैपाल तथा योरप 
के अनेक स्थानों में होती है। काश्मीर में उत्पन्न होनेवाली केसर 
के तंतु बहुत द्वी छोटे-छोटे, वाल के समान पतले और रक्तिमायुक्त 
होते हैं । इसमें से कमल के समान गंध निकलती है। यह सब 
प्रकार की केसरों में उत्तम है। घुखारावाली फेसर पीले रंग की 
होती है। इसमें से केतकी-जैसी सुगन्ध निकलती है । इसके भी तंतु 

सूक्ष्म द्वी होते हैं । यद्द मध्यम श्रेणी की केसर मानी जाती है। 



८९ केसर 
' न्च्न्छ्न 
इरानवाली केसर मधुगंधयुक्त और अधिक पीतवर्ण होती है । किन्तु 
इसके तंतु औरों की अपेन्ता छुछ दृढ़ होते हैं । यह निम्नश्रेणी की 

केसर मानी गई है । 
आजकल के व्यापारी सज्जन केसर में कुसुम-फूल के तंतुओं 

का संमिश्रण कर बेचते हैं । यह खास्थ्य की दृष्टि से भी बहुत 

खराब है। क्योंकि आयुर्वेद में केसर के अभाव में तज और 
जाविन्नी को श्राह्य साना है। नैपाल और योरोपीय केसर भी निम्न- 

श्रेणी की मानी गई है । प्राचीन निधंदु-पंथों में नेपाल और योरो- 

पीय केसर का उल्लेख नहीं पाया जाता । घल्कि नेपाल की केसर 

का तो वर्णन कहीं-कहीं अवोचीन प्रंथों में मिल भी जाता है; परन्तु 
योरोपीय केसर का कहीं नहीं मिलता । एक वष से अधिक समय 
की केसर गुण-हीन हो जाती है। अतएवं एक वर्ष के भीतर की 

केसर लेनी चाहिए । केसर विशेषकर रंग, औषधि और रागोत्पत्ति 
के काम आती है । 

साहित्यिक तथा फामशाश्र की दृष्टि से भी केसर अत्युपयोगी 

वस्तु प्रतीत होती है । साहित्य में कविलोग नायिका-समेदादिकों में 

कहीं-कहीं इसका वर्णन करते पाए जाते हैं। कामशाश्र में भी 

रागोद्दीपन के लिए केसर एक उत्तम वस्तु मानी गई है । वैद्यक की 

दृष्टि से तो उपयोगी दै द्वी। वास्तव में श्री खए्ड, केसर और 
सगमद् का लेपन पीनपयोधरा, षोड़शी, श्यामा का आललिंगन खगे- 

सुख की कल्पना से भी अधिक आननन््द॒दायक है। कामशाश्ष में 
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कम-से-कम शताधिक चार तो केसर का उपयोग भिन्न-भिन्न रागो- 

हीपन के लिए वतलाया गया है । कद्दा है--- 
मचष्त्नकुम्मपरिणाहिनि. ऊुंकुमार्दा 

फान्तापयोधर तटे रसस्वेद खिद्गाः । 
बक्षोनिधाय.. शुजपन््जरमध्यवर्ती 

धघन्यः क्षपा क्षपयति क्षणल्च्धनिव्रः ॥ 

जो पुरुष रति-श्रम से श्रमित होकर मतवाले हाथी के छुम्मों 

के समान विस्तीण और केसर से भीगे हुए स्तनों पर अपनी छाती 
रखकर फान्न्ता के भुजरूपी पंजर के बीच पड़ा हुआ एक क्षण ही 

सोकर रात व्यतीत फरे, तो वह घन्य है । 

आयुर्वेदिक चिकित्सा की अपेक्षा यूनानी चिकित्सा सें इसका 
अधिक उपयोग किया जाता है। तैलादिकों में तो यद काम आती 
ही है । मिठाई, श्रीखएड आदि खाय वस्तुओं को सुन्दर एवं सुखादु 
बनाने के लिए इसका उपयोग विशेष रूप से किया जाता है। देव- 

भक्त जनता इसका उपयोग उनका वस्त्र रँगने तथा चन्दनादिकों में 

मिलाकर सफल अर्च॑ना के उपयोग में लाती है। ईरान में भी इसका 
अधिक और अनेक ग्रकार से ज्यवहार किया जाता है। वहाँ की 
स्तियाँ सुखपूवक प्रसव होने के लिए तथा प्रसवानन्तर की पीड़ा फी 

शान्ति के लिए केसर अथवा उसकी गोली वनाकर अंचल के छोर 
सें बाँध लेती हैं। इससे शीघ्र प्रसव दो जाता है। होमियोपैथी 
चिकित्सा सें भी उसी पद्धति के अनुसार बने हुए इसके सत फा 

प्रयोग स्त्रियों के रज-सम्बन्धी रोग में किया जाता है । 



९१ केसर 
श्ट्र््छ् 

छुट्ुम॑ं सुरभि तिक्तकटृष्णं फासवातकफकण्ठरुजप्नम् । 
मूछशलविषदोपनाशन रोचन व तन्नुकान्तिकारकस् ॥--रा०नि० 

केसर --सुगंधित, तिक्त, कट॒, उष्ण, रोचक, कान्तिवर््धक 
तथा कास, वात, कफ, कर्ठरोग, मस्तक शूल और विषदोशनाशक है । 

रक्तपित्त में--बकरी के एक छुटाँक दूध में अपनी शक्ति के 
अनुसार चार रत्ती तक केसर पीसकर पीना तथा बकरी का दूघ 
और चावल खाना चादिए | 

रक्तस्नाव में--शरीर से अधिक रक्त निकल जाने पर चार 
राती तक फेसर शहद के साथ घोटकर चाटना चाहिए | 

पीनसरोग में--केसर घी के साथ घोटकर भ्रतिदिन प्रातःकाल 
नास लेनी चाहिए । 

प्रिर-ददे में--यदि आधाशीशी का ददे दो तो केसर घी के 
साथ घोटकर श्रातःकाल नस्य लेनी चाहिए । 

विप में--पारा का विप नष्ट करने के लिए नीयू के छः माशे 

रस में चार रत्तो केसर पीसकर पीना चाहिए । 

पाण्डुरोग में--केसर चार रत्ती, पीपर एक माशा, सुलेठी 

और निशोथ एक-एक तोला सोलहगुना जल के साथ पकाकर 
अष्टमांश शेष रद्द जाने पर पीना चाहिए । मिट्टी खाने से जो परडु- 

रोग होता है, उसमें इस काथ का अ्योग करने से खाई हुई मिट्टी 

निकल कर रोग नष्ट हो जाता है । 

शिरोरोग में--केसर चार रत्ती, बादाम एक तोला, गाय 
के घी के साथ घोटकर नास लेना तथा सिर॒पर लेप करना चाहिए। 
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श्य्न्ह 

मृत्रविकार में-“एक पाव जल के साथ मिट्टी के पात्र में 
एक माशा केसर रात के समय सिगा दिया जाय । आ्रतःकाल उसे 

छानकर और एक तोला शद्दद मिलाकर पीना चाहिए । 

धातुरोग में--एक तोला घी के साथ दो रत्ती अथवा चार 

रत्ती केसर घोटकर तीन दिन प्रातःकाल सेवन करना चाहिए। 

किन्तु यह पैत्तिक प्रमेह में हानिकारक है । 

कृमिरोग में--केसर और कपूर चार-चार रत्ती एक छठाँक 
दूध के साथ पीसकर पीना चाहिए | 

उदरशूल में--यदि गर्मिणी को रक्तत्राव अधिक होता दो 
अथवा पेडू में पीड़ा होती हो तो गाय का मक्खन एक तोला एक 
माशा केसर मिलाकर खाना चाहिए । 

भ्रियंग्ु 
स० हि० ब० प्रियंगु, म० गहला, गु० घऊला, क० नेपिलगु, 

चा० प्रियंगु, तै० प्रकणपुचेट्द्र और लै० प्रनस सचालिव-- 
ए7"प्श७5 ॥98/059 60, 

प्रियंगु का पेड़ अधिक बढ़ा नहीं होता । इसके वृत्त उत्तर 
हिन्दुस्तान में विशेष पाए जाते हैं । इसके पुष्प का उपयोग तैलादिक 
वस्तुओं को सुगन्धित करने के लिए अन्य सुगन्धित पदार्थों के साथ 
होता है, और यों भी औपघ के काम आता है। इसकी सुगन्ध 
अधिक तीत्र नहीं होती । तथापि मध्यमश्रेणी की और अच्छी होती 



९३ प्रियंगु 
च््छत 

है। फूल प्रियंगु, गन्ध प्रियंगु और लता प्रियंगु भेद से यह चार 

प्रकार का है और प्रायः चारो समान गुणवाले भी हैं । 

प्रियंगुः शीतला तिक्ता तुवरानिलपिच्तहत् । 

रक्तातिसारदौर्गन्ध्यस्वेददाइज्वरापहा ॥ 

गुल्मतडूविषमेद्प्ती तद्गद्गन्धश्रियंगुका । 

तत्फल मधुरं रुष कपायं॑ शीतल गुरु ॥ 

विषन्धाध्मानवलकृत्संग्राद्दकफपित्तजित् ।-«भा० प्र० 

प्रियंगु-- शीतल, तिक्त, कषेला तथा बात, पित्त, रक्तातीसार, 
दुर्गन्धि, पसीना, दाह, ज्वर, गुल्म, ठृपा, विष और अ्रमेहनाशक है। 
इसी के समान गन्ध श्रियंगु का भी शुण है । प्रियंगु का फल-- 

सधुर, रूच्ष, कपेला, शीतल, भारी तथा विबन्ध, आध्मान और 
बलकारक एवं आदह्दी तथा कफ-पित्त नाशक है । 

रक्तस्राव में--यदि गर्मिणी को रक्तज्नाव होता हो तो फूल 
प्रियंगु, कमलगद्टा और गूलर समानभाग दूध और जल के साथ 

क्षीरपाक करके पिलाना चाहिए । चावल ओर दूध खाने के लिए 
देना चाहिए । 

पित्त-विकार में--- फूल प्रियंगु और और मिश्री का समभाग 
चूणे शीतल जल के साथ सेवन करना चाहिए। 

प्रमेह में--सतावर और फूल प्रियंगु तथा मिश्री समानभाग 

एक तोला अतिदिन आ्रातःकाल दूध के साथ सेवन करना चाहिए । 



अनार 

स॒० दाढ़िम, दि० अनार, व० दाड़िम, स० डालिंव, गु० 

दाड़यम, क० दालिंव, ता० मादलइ चेदेडि, तै० डानिम्बचेट्ट, 
अ० रुमानहामीज, फा० अनार, औ० पम्मानेट--?७7॥8 (०76७ 

ओर लै० पुनिक्ता आनेदम--२िपा)॥ं०७ (४960॥), 

अनार का पुप्प रक्ततर्ण का देखने में बढ़ा सुन्दर प्रतीत दोता 

है। यह खिलाने और लेप करने के काम आता है । अनार का वृक्त 

इस देश में सर्वत्र पाया जाता है। अरब और काबुल में उत्पन्न 

होनेवाले अनार का बीज अत्यन्त कोमल होता है. | इसोलिए यहाँ 

पर. उसे वेदाना भी कहते हैं । अनार का पेड़ दस से पंद्रह फिट 
ऊँचा होता है। एक प्रकार के अनार में केवल पुष्पद्दी लगता है । 
उसे गुलनार कहते हैं | अनार के पुप्प का सम्पूर्ण अंग रक्तवर्ण 

नहीं होता । कहीं-कह्टीं किंचित पीलापन लिए -भी पाया जाता है | 

अनार के फूल का उपयोग औपध में ही होता है । 

तत्पुष्पं व पुनज्ञेयं नाखारगतिनावनात् ।--रशा० नि० 

अनार का फूल--नासारोग औरअछरर॒व्याधि नाशक है। 
अतीसार में--अनार के फूल का रस दो तोले, जायफल 

चार रत्ती, सोंठ दो रत्ती और लौंग भूनकर दो; सब एक साथ 
घोटकर और एक माशा शहद मिलाकर प्रतिदिन दोनों समय सेवन 
फरना चाहिए | 



९५ तिल 
तब 

रक्तस्राव में--यदि नाक से रक्त निकलता हो। अथौत 
नकसीर में अनार का फूल और दूव का रस नाक में छोड़ना 
चाहिए । तथा उसकी सीठी गुलाबजल के साथ पीसकर ताल 

पर रखनी चाहिए । 

पिचविकार म--अनार के फूल का रस मिश्री मिलाकर 

पीना चाहिए । 

रक्तपित्त में---यदि मुँह से रक्त निकलता हो तो अनार का 

फूल और सफेद दूब का रस मिश्री मिलाकर पीना चादिए । 

मुँह के छालों पर--अनार का फूल मुख में रखकर उसका 
रस चूसना और थूकना चाहिए | 

रक्तप्रदर में-“अनार की कली, खून खरावा, नागकेसर और 

पीपर की लाह सब दूध के साथ पीस-छानकर और मिश्री मिला- 

कर पीना चाहिए | 

शआाँख आने पर--अनार की कली का रस आँखों में छोड़ना 

पादिए | यह पित्तज अभिष्यन्दि के लिए विशेष उपयोगी है। 

तिल 
स० तिल, हि० तिल, व० तिलगाछ, म० तील, गु० तन, 

90५ 3०० प 

क० एल, ता० वाल्लेनेय, ते० तोवुलल, अ० सिमसिम, फा० छुजद, 
2 है? सिसेमस् निगर सीड्स--अंडक्ाय पागर एां207 56808 

और लै० सिसेमम् इण्डिकम्- शिंड्यातपा। वैघतां0?प्राा- 
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ऐ ६० पे .....# ् 

इसका वक्त आवः दो हाथ ऊँचा होता हैं। लिस समय यहद्द 

मुलायन रहदा है, उस समय लोग इसका शाक वनाकर खाते हैं । 
इसकी पत्तियाँ आठ-दस अँगुल लम्बी और दीन-चार अँगुल चौड़ी 
तथा इछ टेढ़ी होती हैं । इसके फूल गोल-गोल, थोड़े गहरे, चाहर 
सफेद ओर भीतर वेंगनी रंग के होते हैं । उनमें से तिल के लस््वे- 

लम्बे कोप निकलते हैं । 
हिन्दुओं में तिल का व्यवद्यार मनुष्य की उत्तर क्रिया तथा 

श्राद्धादिक्ों में विशेष होता है। अनेक प्रकार से चह औपच के 

काम जादी है । इसके तेल का उपयोग भारत भर में विशेषता के 

साथ होता है । वहुमृत्र के लिए यद्द बढ़ी उत्तम वत्तु सिद्ध हुई है । 
पिण्णक्र्पुष्पं नु कपाये मघुरं झुरु।--६ा० स० 

तिल का फूल--ऋपैला, मधुर और भारी है । 
पथरी मं-- विल छे पुष्प की राख दो माशे, शहद एक तोला 

और गाय का दुघ एक पाव एक साथ मिलाकर पीना चाहिए । 

प्रमेह मं--विल का पचास फूल शास के समय आधसेर 
जल के साथ मिट्टी के वरदन में मिगो दें। भ्ात:काल उसे मलकर 

छान लें और थोड़ी शक्कर अथवा मिश्री मिलाकर पी जायें | इसी 

अकार दोनों समय सात दिनों तक पीना चाहिए | यह प्रयोग मूत्न- 
ऊच्छ और अदस्रोग में सी क्विया जाता है | 



गेंदा 
दि० गेंदा, गु० गेंदा नो फूल और आऔ० केलेन्डला-- 

(09)970 7]9 . 

गेंदा का फूल लाल और पीला दो प्रकार का दोता है । लाल 

रंग का फूल बड़ा मनोहर प्रतोत होता है । दूर से देखने पर माद्षम 

होता है कि गाढ़े लाल रंग का मखमल रखा हो; किन्तु लाल रंग 

का फूल छोटा द्ोता है, और पीले रंग का बढ़ा होता है । औषध 
इत्यादि के उपयोग में पीले रंग का दी विशेष व्यवह्नत होता है। पीले 

फूल वाले, बढ़े गेंदा को दजाय गेंदा कहते हैं । गेंदा का पेड़ ढ़ाई- 
तीन फिट ऊँचा होता है। उसकी पत्ती लम्बी; किन्तु कई स्थानों 
पर कटी हुई होती है । इसका फूल--छतनार और अनेक पतली- 

पतली पीली और लाल पँखुरियों की समष्टि होता है। उन 

पैंखुरियों का निचला दविस्सा डोरे के समान द्ोता है, और वह्द हरे 

रंग के गोलाकार में बँधा रहता है। इसका फूल प्रायः सभी मौसम 

में मिलता है; किन्तु जाड़े में विशेष होता है । इसकी पत्ती का 

विशेष उपयोग होता है । द्ोमियोपैथी और आयुर्वेदिक चिकित्सा- 

पद्धति में इसका विशेष व्यवद्वार होता है । गेंदा में एक प्रकार फी 

दवी हुई; किन्तु बड़ी उम्र गन्ध होती है। इसकी सुगन्ध से अनेक 

प्रकार के विपैले कीठाणु भी भाग जाते हैं । घाव में इसकी पत्ती 

रखने से कीड़े नहीं पढ़ते और पढ़े हुए कीड़े भी भाग खड़े होते 
हि. 
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स्क ५, 

हैं । होमियोपैथ दिंचर-आइडिन के स्थान पर गेंदा के ही आइडीन 

से काम लेते हैं । 
गेंदा का फूल--छंदय को हिंतकारी, रक्तरोघक, कीटाजु- 

नाशक और त्रणपूरक है । 

गेंदा का जीरा--अमेह, मृत्र॒आच्छ, धातु रोग, प्रदर, 
मृन्नगन्ध, अशे और सप्नदोष नाशक है | 

गंदा की पत्ती--र्करोघक, वात्तशामक, बत्रणनाशक और 

छिन्न-लायु-लन्धानकारक है । 

फोड़े पर--फोड़ा पकाने अथवा फोड़ने के लिए गेंदा का 
फूल पीसकर और घी के साथ भूनकर पुल्टिस की भाँति वाँधना 

चाहिए । 

गर्भाधान के लिए--ऋतुल्ञान के पश्चात् गेंदा का तीच 
फूल खाना चाहिए। 

प्रमेह में--गेंदा का वीज छः माशे, मिश्री एक तोला पति- 
दिन प्रात:छाल सेवन करता चाहिए | 

दाह में---गेंदा का रस लगाना चाहिए । 
अशे पर--वाताश में गेंदा की पत्ती और भाँग समान 

भाग एक साथ पीसकर टिकरी वना लें और मसा पर बाँधें । 

कटजाने पर--किसी प्रकार जगर कोई नस कट जाय 
ओर रक्तजवाद्द न रुकता हो, तो गेंदा की पत्ती पीसकर उसे 
वाँधना चाहिए | 



हर डा 
अशे पर--रक्ताश में गेंदा की पत्ती के रस में शक्कर मिला 

कर पीनो चाहिए। 

फोड़ा में कीड़े पह जाने प्र--रेंद्रा का पंचांग उबाल 
कर उसी काढ़े से धोना चाहिए | 

मृत्रकृच्छ में --दो तोला गेंदा का फूल, चालिस तोले 
पाती के साथ पकाया जाय, दस तोले पानो शेष रह जाने पर 

एक माशा शिज्नाजोीत और एक तोला मिश्री मिला कर पोना चाहिए। 

सुजाक में--ेंद्ा के पत्तो के रस की पिचकारी लेनी 
चाहिए | 

“कं 2०2० 

सरुझआ 

सं० सरुवक, हि० मरुआ, व? मरुया, स० मो, गु० 
मरवो, क० मरुवा, तै? रुद्रजाड, अ? सर्जजुस, फा० स्गुस् , 
आँ० स्वीट मार्जेर्न---3ए००४ 79/0०7०॥ और लै० ओगानुम् 

सार्जरिचि---27प8870 पयया ग्रक्षां0'क३9- 

मरुआ के क्षुप बागों में अविक्रता से दोते हैं। इसके पत्ते 
लम्बे-लम्बे अंगुली के समान होते हैं । इनमें से एक प्रक्रार फी 
बढ़ी सुन्दर खुगन्ध आती है | इसमें तुलली के समान बहुत-सी 

वालें आदी हैं । इसके सम्पूर्ण अंगों से सुगन्ध आती है। इसका 
क्षुप दो-तीन दाथ ऊँचा होता है । इसके पत्ते जंगली तुलसी के 

समान; किन्तु उससे बड़े द्वोते हैं । इसके पत्तों के दोनों ओर काटे 
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होते हे परन्तु वे मुलायम होते हैं.। इसकी वालें द्वी इसका पुष्प 
हैं और उनमें से बढ़ी सुन्दर सुगन्ध निकलती है | मुसलमान लोग 

इसका बड़ा उपयोग करते हैं। उन वालों में से काले रंग के बीज 

निकलते हैं । इसकी गन्ध के कारण ही सर्प इसके पास नहीं जाता। 

मरुदभिप्रदों हृयस्तीक्ष्णोष्णः पित्तलो छघुः । 

पश्चिकादिविषश्वेष्मवातकुष्कक्रमि प्रणुत # 

कटुपाकरसो रुच्यत्तिक्तो रूक्षः सुगन्धिकः ।--शा० नि० 

मरुआ---अप्रिप्रद, छूदय को दहितकारी, तोक्ष्ण, उष्ण, 
पिचल, इलका तथा विच्छू आदि का विष, कफ, बात, कुछ और 

कृमिनाशक है । पाक और रस में फट, रुचिकारक, तिक्त, रूखा 
और  सुगन्धित है । 

सप-विप प्र--मरुआ के पत्ते का रस पिलाना चाहिए। 
दाह पर--मरुआ का वीया मिगोकर पीस लें और गाय 

का दूध तथा मिश्री मिला कर पीना चाहिए । 

वहरेपन में---मरुआ के पत्ते का रस गरम करके कान में 
छोड़ना चाहिए । 

पीनस में---मरुआ के पत्ते फे रस में कपूर घिसकर नाक 
में छोड़ना चाहिए | 

फोड़े पर--यदि कीड़े पड़ गए हों, तो मरुणा और घतूरे 
के पत्ते का रस छोड़ना चाहिए । 

कंमिरोग में--मरुआ और पुदीना की पत्ती का रस सम- 



१०१ 

भाग पीना चाहिए | 

गरमी में--मरुजा का ऐक तो) चीज़; जााक्ि.ऑोंतल 
जल के साथ भिगो दें और प्रातःकाल एऐकपाष-गाये का कथा दूध 
मिला फर पीना चाहिए । इसी प्रकार प्रातःकाल मिगो दिया जाय 

और साय॑काल दिया जाय। सात दिलों तक दोनों समय देना चाहिए । 
पेट-ददे में--मरुआ के पत्ते का रस मिश्री मिलाकर पीना 

चाहिए | 

आग से जल जाने पर--मरुआ के पत्ते का रस लगाना 
चाहिए । 

दोना 
स० दमनक, हि० दौना, ब० दोन, म० द्वणा, गु० डमरो, 

क० दवना, आँ० वर्मडड--77०7४ ४४००१ और लै० आददि- 

मेफिया इन्डिका--- 37/6977079 770॥08. 

दौना को ही कुछ लोग नागदमन और सुदर्शन भो कहते हैं । 
इसका क्षुप दो-तीन फिठ ऊँचा होता है। इसके पत्ते गाजर को 
पत्ती के समान होते हैं । किन्तु उससे कुछ माने होते हैं । इसकी 

गन्ध चहुत तीत्र होती है । इसकी सुगन्ध दूर से द्वी प्रिय प्रतीत 
होती है । इस पर किंचित पीले, किंचित लाल और छतनार फूल 

लगते हैं | फूलों से भी पौघे-जैसी ही गन्ध निकलती है। इसके 

पत्तों पर बहुत सूक्ष्म रोओँ-जैसा होता है।। सगन्धित पदार्थों सें 
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इसका उपयोग विशेष रूप से होता है। इसका वृत्त निवास-छुंज 

के समीप लगाने से सर्प का भय नहीं रहता । सर्प मालती और 
चन्दन की लदा से जितना अधिक प्रेम करता है, इससे उतना ही 

अधिक दूर रद्दता है । 
दमनः शीवलस्तिक्तः कपायक्टुकश् दोपहरः । 

इन्द्रजिदो पशमनो विपस्फोटविकारहरणः स्थत् ॥रा० नि० 

दोना--->शीतल, तीता, कपेला, कठ्ठु तथा दोप नाशक है । 
इन्द्ज दोष, त्रिदोष, विष और विस्फोटविकार नाशक है । 

सर्प-विष पर--दौना की जड़ और पत्तों का रस पीना 
चाहिए | यह प्रयोग पश्ञुओं पर भी किया जाता है । 

गरमी में--दौना का रस पीना चाहिए । 

वालकों की खाँसी १२--दौना का रस गरम करके तीन 
चूँद तक देना चाहिए । 

मृत्रकृच्छ में---दौना का रस मिश्री मिलाकर पीना चादिए। 

अपराजिता 
स० अपराजिता, दि० कोयल, व० अपराजिता, स० गोकर्णी, 

शु० गरणी, क० बिलियगिरिकर्णक, ते नीलगंदुना, औँ० मजीरयुत 
एहिंदी--४ गए ०६ बाय9: और लै० छीटोरियाटरनेटिया---- 

(९6077 9686778/68 . 
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ब्श््छ् 

कोयल की लता प्रसिद्ध है। इसकी सफेद और नीली दो 
जातियाँ हैं। सफेद फूल वाली को श्रेतापराजिता और नीले फूल 

वाली फो नीलापराजिता कहते हैं । इसमें लम्बी सींकें निकलती हैं। 

इसके पुष्प का उपयोग पूजन और औपध के लिए द्वोता है। श्वेता- 

पराजिता कोमल तथा अधिक गुणों वाली होती है । गर्भस्थिति के 
लिए श्रेतापराजिता बड़ी उत्तम वस्तु मानी गई है । 

शेता गोकणिका कटवी शीता निक्ता च घुद्धिदा । 

चल्लुष्पा तुबरा चेव सरा विपविनाशिनी ॥ 

त्रिदोप॑ शीरपश्ूल व दाह कुएं व शूलऋम | 

भाम पित्ततज चेव शोथ जन्तून्कफ श्रणम् ॥ 

गरहपीड़ाँ शीपरोगं विप॑ सर्पस््य नाशयेत । -- शा० नि० 

खेतापराजिता--कड़वी, शीतल, तिक्त, बुद्धिदायक, 
चल्षुय, कपैली, सारक तथा विपदोष, त्रिदोष, मस्तक-शूल, दाह, 

कुछ, आम, पित्तज पीड़ा, शोथ. कृमि, कफ. ब्रण, प्रद्द पीड़ा, 

शिरोरोग और सर्प-विष नाशक है | 

इृष्या गोकणिका तिक्ता रसे स्िग्धा त्रिदोपद्दा । 

शीतवीर्या वातपित्तज्यरदाहम्रमापहा ॥ 

पिशाचवाधारक्तातिसारोन्मादमदापहा । 

अतिकासश्वासकफकुएजंतुक्षयापद्दा ॥ 

अन्ये गुणास्तु सुश्चतगोकर्णी सदशा मताः । “--+शा० नि० 

नीलापराजिता--रस में तिक्त, स्लिग्यथ, त्रिदोपनाशक, 
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शीतव्वीर्य 

ब्रर्य तथा वात, पिच, ज्वर, दाह, भ्रम, पिशाचवाबा, रक्ता- 

ठीसार, उन्माद, मद, कास, धास, कफ, कुछ, कृमि ओर क्षय- 

नाशक है| शेष गुण श्रेतापराजिता के समान दी हैं | 

विरेचन के लिए--श्रेठापराजिता का वीज थी के साथ 

तलकर और चूण् वनाकर एक तोला तक गएस जल के साथ 
सेवन करना चाहिए | 

कुष्ट पर--वेंतापरानिता की जड़ के साथ घिसकर एक 
मास तक्क श्रति दिन कई वार लेप करने से नष्ट हो जाता हैँ । 

शिरोरोंग म्ें--थ्ेतापराजिता की लड़ जल के साथ घिस 

कर नस्य लेनी चाद्विए 

हरताल के विप पर--थ्वेतापराजिता की पत्ती का रस 
पीना चाहिए | 

कफ में---श्वेवापरानिता की जड़ का रस अथवा काढ़ा दो 
तोला, गाय का समभाग दूध मिलाकर पीना चाहिए। 

ज्वर में--अपराजिता के रस की नम्य लेनी चाहिए | 

शोफोदर पर--अपराजिता की लता कमर में बाँधनी 
चाहिए ! ेु 

गर्भेस्थापन के लिए--चदि किसी कारणवश गर्भस्लाव या 
पात होने की सम्भावना साढछूम पड़े, तो श्वेतापराजिता की जड़ 

दूध के साथ पीसकर पिलानी चाहिए । इससे वह रुक जायगा । 

गर्भस्थिति के लिए---चौथे दिन ज्लान करके सर्वप्रथम 



५१०५ दिंगोट 
नक्सल 

शुद्ध मन से पति का द्शन करके श्वेतापराजिता का ग्यारद्द फूल 
खाना चह्िए | उस दिन हलका भोजन करना चाहिए और अनेक 

प्रकार से चित्त को शान्त, प्रसन्न और स्थिर रखना चाहिए तथा 

रात्रि के समय पुनः ग्यारह पुप खाकर तथा उसीके पुष्प के रस 

फी नत्य लेकर रति-क्रीड़ा में प्रवृत्त होना चादिए। इससे अवश्य 

गर्भखिति द्वोती है । 

उदररोग में --श्ेतापराजिता के बीज का तीन मारे चूर्ण 
गरमजल के साथ सेवन करना चाहिए । 

हिंगोट 
स9० इंगुदी, हि० हिंगोट, ब० इड्जोट, म5 हिंगणवेट, शु० 

इंगोरियो, तैः गरा, अ० दिलेलजे, औँ० डेलिल---2०)] और लै० 
वेलेनाइटीस राक्सबुधि---28)876९8 [९०:१७०एा7०४४. 

दक्षिण में हिंगोट के काड़ अधिक मात्रा में पाए जाते हैं। 
इसका पेड़ बड़ा द्ोता है । इसके ऊपर काँटे होते हैं । इसके फल 
फो हिंगोट कद्दते हैं । इसके फूल बड़े होते हैं । पुष्प रंग-भेद से 
यह कई प्रकार फा द्वोता है । 

इंगुदीनामको पृक्षो मदर्गंधिः कटुलुघुः । 
श 6 

तिक्तश्ोणाः फेनिलश् प्रोक्तश्नेव रसायनः ॥ 

क्ृमीन्वार्त त्रिपं शूल शिन्न कुछ बर्ण कफम | 

अहपीर्डाँ भूतवा्धां नाशयेदिति कीतितम् ॥ 
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अस्य पुष्पन्तु मधुर स्नरिग्धं चोष्णं च तिक्तकस् । 

चातं कफ नाशयतीत्येबसाचायभापितम् ।--सनि० २० 

हिंगोट का हृक्ष--मदगन्धयुक्त, कड़वा, हलका, तीता, 
गरम, फेनिल; रसायन तथा ऋृमि, बात, विष, शूल, श्िन्रकुष्ठ, 

कुछ, त्रण, कफ, अहपीड़ा और भूतवाधा नाशक है । हिंगोट का 
पुष्प--मधुर, स्रिग्ध, उष्ण, तीता तथा वात और कफ नाशक है । 

' फोड़ा पर--हिगोट के जड़ की छाल और हींग पीसकर 
लगानी चाहिए | बलतोड़ की यह उत्तम औषधि है । 

मुहाँसे पर--हिंगोट का बीज शीतल जल के साथ पीस- 
कर मुख पर लेप करना चाहिए । 

श्तन-रोग पर--िंगोट का पुष्प पानी के साथ पीसकर 

ओऔर गरम फरके लेप करना तथा उस पर धतूरा का पत्ता सेंककर 
बाँधना चाहिए । 

नेत्न-रोग में--हिंगोट का फल घिसकर अंजन करना 
चाहिए | 

विष पर--यदि कुत्ते ने काट लिया हो, तो हिंगोट की छाल 
मट्ठा के साथ पीस-छानकर पिलानी चाहिए । 

कर्णमूल पर--हिंगोट की छाल, प्रुष्प और हल्दी, 
इंद्रायण, संघानमक और देवदारु मदार के दूध के साथ पीसकर 
लेप करना चाहिए । 

हैजा पर--हिंगोट का पुष्प अथवा छाल मद्ठा के साथ 
पीसकर पीना चाहिए | 



५०७ पत्नाग 
च्ट्र्र्् 

वातविकार में--धिंगोट का बीज पीसकर उसकी गोली 

धनाकर खानी चाहिए । 

++_>««२१९/र/ है कै “हे, रे रे २५१३४/३४७४०७६०००० 

पुन्नाग 

स० द्विं० गु० पुन्नाग, ब० पुन्नागाछ्, स० उंडली, क० सुर 
द्वोन्तेयभेद, तै० सुरपोन्नचेट्डु और लै० ओक्रोकार्पस सोंगिफोलि- 
युम---2०॥:०९७/"००७४-४०॥९70प7)0, 

पुज्ञाग की भाड़ कोंकण प्रान्त में अधिकता से पाई जाती है। 
यह पुज्नाग और सुरपुन्नाग भेद से दो प्रकार का द्वोता है । पुन्नाग 
की अपेक्षा सुरपुज्ञाग विशेष उपयोगी सिद्ध हुआ है। कुछ लोग 
इसे भी नागकेशर मानते हैं । इसका फल बृहद्दन्ती के समान दोता 
है । इसके फल से तेल निकाला जाता है। इसका पत्ता कुछ मोठा 

दोता दे । पत्ते का उपरी भाग चिकना और साफ होता है । इसके 
पत्ते की पत्तल बनाई जाती है। इसका फूल सफेद, मीठा और 
सुवासित दोता है । इसका फल सुपारी-जैसा आकार वाला द्वोता 

है। फल के ऊपर का जो कठोर छिलका होता है, उसीसे तेल 
निकलता है । यह तेल जलाने के काम आता है और रेड़ी के तेल 
की अपेक्षा अच्छा होता है । 

पुस्रागो मधुरः शीतः सुगन्धिः पित्तनाशक्ृत् । 

देवप्रसादजनको रक्तरुग्रक्तपित्त जित् ॥ 
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कं पित्त भूतवाधां नाशयेदिति कीत्तितम् । 

पुष्पं घृष्य घातझूलऋफदोपजयत्यकूम् ॥ 

नमेरुस्तिक्तपुन्नामाद्घिकश्वगुणेः स्छृतः । ++नि० २७ 

पुन्नाग--मधुर, शीतल, सुगन्धित, पिचनाशक, देवताओं 

को प्रसन्न करने वाला तथा रक्तदोष, रक्तपित्त, कफ, पित्त और 
भूतवाघानाशऊ दै। पुन्नाग का पुष्प--दृष्य तथा बातशूल और 
कफदोप नाशक है। सह-पुन्नाग--कड़वा तथा पुन्नाग को अपेक्षा 
अधिक गुणद है । 

मोच पर--द्वाथ-पैर में मोच आ जाने पर पुन्नाग की छाल 
जल के साथ वारोक पीस कर और गरम करके लगानी चाहिए । 

खुजली पर--पुन्नाग का तेल लगाना चाहिए । 
अणदहद्धि पर--पुन्नाग की अंतरछाल वारोक पीस कर 

ओर गरम करके लगानी चाहिए । 

अश पर --तम्बाकू की तरह इसका फूल चिलम में मर 
कर पीना चाहिए। इस प्रकार कुछ दिनों तक इसका उपयोग 

करने से पुराना-से-पुराना अशे सो अच्छा हो जाता है । 

४+- ७८७3 €&७छप५..- 



कुछ प्रचालित पुष्प 
सुरपर्ण 

यद्द सेमल की जाति का द्वी एक पौधा है । इसके पत्ते सेमल 
के पत्ते से मिलते-जुलते होते हैं। इसफा पौधा प्रायः दो हाथ 
झा दोता है । इसका पुप्प सफेद और पीले रंग फा होता है। 
उसमें से घहुत द्वी मन्द॒गन्ध आती है । यह खाद में कड़वा, 
तीखा; किन्तु पाचक द्ोता है । 

कण्य रोग में--झुरपर्ण के पत्ते फा रस छोड़ना चाहिए । 
अतीसार में--वालकों फो अधिक दस्त आते हों तो सुर- 

पर्ण का पुष्प गाय के ताजे दूध के साथ पीसकर पिलाना चाहिए । 
कृमिरोग में--वालक के पेट में यदि कीड़े हों तो सुरपर्ण 

की जड़ का चूण शहद के साथ वटाना चादिए । 
शखासरोग में--छुरपण के फूल फा रस पीना चाहिए | 
वातविकार में--छुरपर्ण के पत्ते अथवा फूल का रस एक 

तोला, फालीमिचे का एक माशा चूर्ण मिलाकर पिलाना चाहिए | 

गुलाबाशी 

इसका पौधा छोटा द्वोता है । पत्ते पत्ते मुलायम; किन्तु लम्बे 

दोते हैं । पुप्प-रंग-भेद से इसकी अनेक जातियाँ हैं । इसमें सफेद, 

पीला और लाल रंग का पुष्प आता है। भौषध में सफेद फूलवाली 
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गुलावाशों काम आती है । यह वातल, शीतल ओर गलगंड रोग 

नाशक है। अर्श में भी उपयोगी सिद्ध हुई है । 
फोड़े पर--गुलावाशी के पत्ते पर घी चुपढ़ कर और सेंक 

कर वाँधना चाहिए। अथवा इसकी जड़ पीसऋर पुल्टिस को 

भाँति वॉधनी चाहिए । 

धातु-विकार में--सफेद फूल वाली गुलावाशी का कंद 
घी के साथ भूनकऋर चादाम, पिसा और मिश्री मिलाऋर खाना 
चाहिए । 

वीयसाव पर--सफेद गुलावाशी का कन्द दुध-घी के 
साथ पीसकर ओर मिश्री मिलाकर पीना चाहिए । प्रतिदिन सात 
दिनों तक । 

केशनाश के लिए--पग़ुलाबाशी का कन्द पानी के साथ 
घिस कर लगाने से रोम गिर जाते हैं । 

शिरियारी 
इसका पौधा छोटा होता है। यह वोया अथवा लगाया नहीं 

जाता; वल्कि स्वयं उगता है । यह अधिकऋूतर चौमासे में होता है । 
इसके सिरे पर सफेद रंग के कुमके लगते हैं। उन्हीं मुपकों में 
इसका वीज रहता है। इसके फूल लाल रंग के होते हैं। यह 
शीतल है। यद्द विशेष कर दाह, मूजविक्रार, तथा और अरुचि- 
नाशक है। 



१११ कुछ प्रचलित पुष्प 

मृत्रविकार में--प्रथरी और मूत्राधात पर शिरियारी का 
बीज एक माशा और मिश्री एक माशा शीतल जल के साथ देना 
पाहिए । 

' नशा में--भाँग, गाँना आदि के नशा पर शिरियारी की 
जड़ शीतल जल के साथ पीसकर पोनी चाहिए । 

मृत्रकृच्छ पर--शिरियारी का पुष्प सह् के साथ पीसकर 
पीना चाहिए । 

++-शिटपिनुत--- 

फकलांधास 

कलाबास भारत के प्रायः सम्पूर्ण प्रान्तों में पाई जाती है । 
इसके फूल बहुत द्वी सुन्दर और मखमल के सम्तान मुलायम होते 
हैं। इसके वीज को राजगिरा कहते हैं । यह काला और सफेद दो 
रंग का होता है। त्रती लोग इसको खोर वनाकर खाते हैं। इसको 
खेती अलग नहीं द्ोती । अन्य अन्नों के साथ इसे भी वोते हैं । 
यह शीतल वथा जड़ है | 

फोड़े पर--कलाधास के पुष्प को डंठी पीसकर लगानी 
चाहिए । 

निद्रालाने के लिए--राजगिरा की खोर खानी चाहिए । 
रक्तपित में--कलावास के पुष्पों का रस मिश्री मिलाकर 

पीना चाहिए । 
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राजहंस 
इसका छ्लुप बहुत छोटा द्वोता है ओर प्रायः छतनार-सा जमीन 

के वरावर द्ोवा है । यह परती जमीन और पुरानी दीवारों पर 

विशेष होता है । इसकी पत्तियाँ छोटी और आपस में जुड़ी हुई 

होती हैं । इस पर लाल रंग के फूल आते हैं । उस पर से एक 
बारीक सींक-सी निकलती है । उसी सींक में इसके मद्दीन वीज 

रहते हैं । मलने से वीज निकल जाते हैं । 

श्वास रोग में---राजहंस की पत्ती का रस पीना चाहिए । 
विष पर--हस्ताल का विष शान्त करने लिए राजहंस के 

फूल का रस पीना चाहिए । 

दूध का विकार शान्त करने के लिए--राजहंस फी 
पत्ती सुखाकर और दूध के साथ उसे पकाकर तथा मिश्री मिलाकर 
पतिदिन एक सप्ताह तक खिलानी चाहिए । इस प्रकार से माता के 

दूध का विकार भी शान्त दो जाता है और दूध भी बढ़ जावा है । 
*<०बीच"आ9०-« 

गलघड़ी 
इसका पौधा छोटा होता दै। इसमें कन्द होती है। और उसी 

से इसकी उत्पत्ति होती है। इसके पत्ते प्याज के पत्ते के समान 
होते हैं । उसके वीच में दो-तीन हाथ का डंठल होता है । उस पर 
घौर आता है। उस घौर में से फूल निकलते हैं। इसकी फली 
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लम्बी होती है। इसका फूल मधुर सुवासित होता है । यह स्निग्घ 

ओऔर हलका है । 

शरीर के छालों पर--बालकों के शरीर पर यदि छाले 
पड़ गए हों तो गुलछड़ी को जड़ और हल्दी मक्खन के साथ घिस 

कर लगानी चाहिए | 

बंद प्र--गुलछड़ी की जड़, दृुव और सफेद्चन्दन एक 
साथ पीसकर लेप करना चाहिए । 

गुलदावदी 
इसका पेड़ प्रायः दो फिट ऊँचा द्ोता है। इसके पत्ते नकसी- 

दार होते हैं । बीच में यह कुछ चौड़ा होता है। इसके पत्ते से 
बहुत सुगन्ध जाती है। जंगलों में उत्पन्न होने घाली गुलदावदी 
के पत्ते बहुत छोटे होते हैं । परन्तु बाग'में लगाए जानेवाले पौधे 
के पत्ते हथेली-जैसे बढ़े दोते हैं। इसकी सुगंघ जद्डली गुलदावदी 
के पचों की अपेक्ता कम होती है। इसमें पीले और सफेद दो रंग 
के फूल जाते हैं | अतः पुष्प-रंग-भेद से यद्ट दो जाति का होता है। 

यह फिंचित शीतल और स्निग्ध है । 

फोड़ा फोड़ने के लिए--शुलदावदी के पत्ते में घी लगा- 
कर तथा सेंफकर बाँधना चाहिए । 

घाव पर--इसका मलहम लगाने से लाभ होता है । 
दाह पर--इसका पत्ता रखना चाहिए | 

न चलन -...35 

दर 
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४ हि 
[ द्वितीय-खणड ] शः 

| इस खरड में उन पुष्पों का विवरणमात्र देने का प्रयास हे 
3४ किया गया है, जो पुष्प अवोचीन अथवा योरोपीय अनेक # 

३६ देशों से भारत में आए हुए माने गए हैं। इन अवोचीन ह; 
है पुष्पों का गुणावगुण अथवा विशेष विवरण वैयक-शास््र के पे 

रह निघंदुन्साग में नहीं पाया जाता, अतः उनका शुणावगुण 

है अज्ञात है और रोग विशेष में प्रयोग न दोनेसे उनका केवल 7 
विवरण मात्र द्वी दिया गया है | 

हे 2 2 8 
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थीं४॥०7॥) 'मुमका' जेसा घासयुक्त लस्बा बढ़ने वाला कोमल वृत्त 

है, इसमें हंरी-दरी सुन्दर पत्तियाँ दोती हैं । इसमें जाड़े के मौसिम 
में कर्णफूल के सदश नारंगी-रंग के सुन्दर फूल लगते हैं। पूरा 
खिल जाने पर यह पौधा सुद्दावना प्रतीत होता है । 

अल्योसिया---4/09४9--इसकी पत्तियाँ बड़ी सुगन्धित 

होती हैं । शीत ऋतु के प्रारम्भ और अन्त में इसमें कॉटेदार लंबे 
और छोटे दूध फे समान सफेद सुन्दर पुष्प आते हैं । 

असिसटेसिय[----3898#९»9 यह एक बहुत ही सुन्दर 

घासयुक्त पौधा है, जिसमें बड़े सुन्दर लाल रंग के पुष्प गोलाकार 
के वर्ष भर बरावर खिला करते हैं | 

वेगोनिया---2०2००० अधिकतर पूर्वी हिमालय पर यह 
याया जाता है। ये दो प्रकार के होते हैं ( १) इसकी पत्तियाँ 
सुन्दर होती हैँ और पुष्प किसी काम के नहीं होते | ( २ ) इसके 
युष्प बड़े और सुन्दर होते हैं; किन्तु पत्तियाँ साधारणतः फोई 

सुन्दर नहीं होतीं । 
ब्लेटिया---3०४8 यह चीन देश का पौधा है। गुलाबी 

रंग के पुष्प फरवरी में खिलते हैं । 
क्राइसैन्थेमम---207४88॥767007 यह दो-तीन प्रकार 
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का होता है। दो इंच गोलाफार पीले या सफेद किरण पाले गहरे 
हरे रंग फी आँख वाले पुष्प इसमें होते हैं । 
साइसस---029508 यह एक सुन्दर लता दै। इसमें शरद ऋतु. 

में पीले; किन्तु छोटे-छोटे पुष्प खिलते हैं, पर वे सुन्दर नहीं होते । 

यूफोरविया जेक्षीनीफल्लोरा--970०फ० २४५एं- 
707079 इस छोटे पौधे में जाड़े की ऋतु फे मध्य में सिंदूरी- 

रंग के चमकदार पुष्प लगते हैं । 
यूकारिस अमेजोनिका--7/7०॥४४४४ 2४.7]9207708 

न्राजील देश फा यद्द चहुत सुन्दर पौधा है। जाड़े के दिनों में इसमें 
पाँच-सात बिलकुल सफेद सन्द सुगन्ध वाले पुष्प खिलते हैं । 

युकारिस कैनडिहू---४०८॥७०४ 0&70008 यह संयुक्त 

प्रदेश अमेरिका का पौधा है। इसमें भी यूकारिस अम्ेज़ोरिक सदश 
ही पुष्प छोते हैं। रंग थोड़ा मट्मैला, मोमी रंग का द्ोता है। 

फ्रान्सिसिया--।'४8780०४ यह पेरू और त्राजील देश 

फी फूलने वाली एक सुन्दर लता है। वहाँ जंगलों के सायादार 
स्थानों में यह उत्पन्न होती है । 

फ्यूचेसिया-- ० ०१७४ं०७ यह पावत्य प्रदेश में अग्नेल 

से सितम्बर तक फूलती है । 

जेरानियम--0 ०४०४०॥ यह्द उत्तमाशा अन्तरीप का 
युष्पीय वृक्ष है । अब यद्दाँ भी बहुतायत से होता है। यह कई 
अकार का द्वोता है। किसी की पत्तियाँ ही गुलाब की तरह सुगन्धित 
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होती हैं, और किसी में साधारण लाल रंग के पुष्प लगते हैं । 
जेसनेरा---3०87679 यह छोटा फद का पौधा होता है । 

पुष्प लगाने पर बहुत सुन्दर माल्म द्योता है । 
हैव्रोभैमनस-- मं ४07000९70708 यह पाँच-छः फिट 

ऊँचा पौधा द्वोता है | पत्तियों की गन्ध अच्छी नहीं दोती । वर्ष फे 

भिन्न-भिन्न ऋतुओं में फूल छोटे, गोल, अधपके शंतरे के रंग के 

खिलते हैं । 
होया--7 ०५७ यह जावा का पौधा है| बहुत तरदद का 

होता है| छुछ के पुप्प तो बहुत ही सुन्दर छोते हैं । 
होया कारनोसा-- 7०09० (2०7०058 यह चीन देश का 

पौधा है । बढ़ी द्वी सुन्दर पत्तीवाला होता है| पुष्प भी मोमीरंग 
के और सुन्दर तथा चमकदार दोते हैं | 

होया वेला--7 ०५० 2०9 यह साडलयेन का पौधा है। 

होया कारनोसा के सदृश होता है; किन्तु इसका पुष्प अधिक सुन्द्र, 
और थोड़ा सुगन्धित भी द्ोता है । 

होया -7०9४ की और भी बहुत सी किसमें होती हैं। 
जैसे--द्दोया पैक्सटोनी ( 77. ?००४०४४ ) पौट्सील ( प्र. 
7002ं। ) मौलिस ( ४. १(०!8 ) जादि | 

हाइड्रैज्ी--2907878०8 यह चैनेल द्वीप का पुप्प है। 
यूरोप में इसके पुष्प वहुत दी सुन्दर माने जाते हैं । यह अप्रैल 
और मई में खिलता है । 
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हाइज्रेड्ली जॉपोनिका-- 7 7०7०7००० छपरोक्त पुष्प 

के समान इसका भी पौधा होता है; किन्तु इसकी पत्तियाँ लंबी और 
नुकीली होती हैं, पुष्प केवल बीच की डाल में दी खिलते हैं । 

जट्गोफा पानइरीफोलिया--2 9070909 7६.0 0प7थां- 

770॥9 यह एक सुन्दर पुष्पीय बन-लता है। साधारण कद् की 

होती है । इसमें प्रीप्म ऋतु में चमकीले रक्तवर्ण के पुष्प लगते हैं । 
लेगोनिया---/००००7४७ यद्द क्यूबा की अत्यन्त सुहयवनी 

सदावद्दार लता है। इससें पाँचदल वाले चवन्नी जितने बढ़े 'चम- 

फीले, लाल, गुलाबी रंग के पुष्प लगते हैं। 

ओली--2!०० यह चार-पाँच फिट ऊँची लता वाला चृक्ष 
है। यह फरवरी-माचे सें खिलता है । इसमें दूध के समान सफेद, 
सुगन्धवाले फूल डाल के किनारे पर गुच्छेदार लगते हैं । 

ओरचिठ--07०४४ के पुष्प-इक्ष अधिकतर उष्णु कटि- 
बन्ध में पाये जाते हैं । यद्द अपनी रमणीय बनावट एवं सुगन्धित 
पुष्प के लिए प्रसिद्ध है, और प्रायः सभी लोग अपने उपवन में 
इसे अवश्य स्थान देते हैं । 

पेनदास---?००५४४ यह एक छोटा लता वाला बृत्त है । 
इसमें पीले रंग का छोटा पुष्प लगता है । 

रोनढेलेशय[--०००१०७४७ यह एक फड़ी लकड़ी वाला 
तीन फिट ऊँचा चृक्त होता है । श्रीष्म एवं वषोऋतु में साधारण 
कद का लाल नारंगी रंग का पुष्प लगता है। 
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सलविया--2०एं० इसकी कई किसमें होती हैं । किसी 
में लाल रंग का और किसी में नीले रंग का सुन्दर पुष्प लगता है । 

सलविया सरपुन्डेन्स 38०79 59)970078, सलबिया एनगस्टी- 

फोलिया 58)779 472५8४४0)/9 आदि । 

सोलेनम-- 2०००० यह भी कई प्रकार का होता है । 
सोलेनम फेरियास्कूम 9. 00&०8८७४०, सोलेनम एमीनम 
8, &7700777), सोलेनम आरजेनटीयम 3. 2./8०700७प्राग 

आदि । इनमें पीले रंग के प्रीष्म ऋतु में पुष्प लगते हैं । 

टलौमा--+ !४४००7१०४ यह चीन देश का पाँच फिट ऊँचा 

चृक्त है। यह सभी ऋतुओं में विशेषतः भीष्म ऋतु में खिलता है । 

सफेद रंग के फूल होते हैं, और संध्या समय खिलते हैं । प्रातः 
काल सुमोकर गिर जाते हैं । इसका पुष्प भी उपवन भर को 
अपनी सुगन्ध से सुगन्धित किए रहता है । 

टेट्रानेघा--- /'०४४8०800०09 यह आधा फिट ऊँचा, गमला 

में लगाने लायक पौधा होता है। इसमें पीले रंग का पुष्प प्रायः 
सभी ऋतुओं में खिलता है । 

टोरेमिया--07०779 यह कई प्रकार का होता है । 

टोरेसिया एशियाटिका 7. 8७7860709, टोरेमिया फ्लावा 
॥'. ४]७०० जादि । इसमें पीले रंग के घंटी के आकार के पुष्प 

खिलते हैं, ओर कोने पर बिलकुल गहरे नीले रंग के होते हैं । 

बरवेना--४५०7७०००७ इसके पुष्प साचं में खिलते हैं । 
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वन मोल कोरोनेरिया[--...0070076._ 007०7९7७ 

यह एक छोटा पौधा है | इसमें एकहरे और दोहरे वहुत ही सुन्दर 
भिन्न-मिन्न प्रकार के पुष्प खिलते हैं । 

एनीमोन जेपोनिका 78-४००००८४ यह चीन का 
पौधा है | इसमें दो इथ्च के कटे हुए पीले रद्ग के वहुत ही झुंदर 

पुष्प पतमड़ के सौसिम में लगते हैं । इसमें एक सफेद रंग के पुष्प 
वाला पौधा भी होता है । इसे होनाराइन जौब पिं०7076 

वे०0९४ कहते हैं । 
एचिमेनिस --5 ०)३४४०7०४ यह पौधा बहुत प्रकार के 

के पुष्प वाला होता द्वै । किसी में लाल, किसी में पीला, किसी में 

बहुत द्वी वड़े आकार का, और किसी में छोटे आकार का पुष्प 
होता है । वा काल में इसमें सुन्द्र पुष्प खिलते हैं । 

अमेरिलिस --477879]£ इसमें माच अग्नेल में पुष्प 

लगते हैं । छा 

सिपुरा नोरधियाना--07ए7४ )९०:५७४७७७ गर्मी के 

सोसिम में इसमें मुलायम, वड़े और पीले रंग के पुष्प लगते हैं । 
सिपुरा हूमिलिस-0. 8०ण्गां!8 यह छोटे गमले में 

लगाने का पौधा है। मार्च महीने में सध्यम श्रेणी का नीले पत्तियों 
का फूल इसमें खिलता है; वीच में पीलां रहता है | 

आइरिस चिनेसिस --7778 0४977८४5 इसमें फरवरी- 

साचे मद्दीने में बड़े, पीले-नीले रंग के पुष्प लगते हैं । ये छत्तीस 
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प्रकार के होते हैं और सभी में भिन्न-भिन्न प्रकार फे पुष्प लगते हैं। 
श्राइक्जिया फ्लेक्सुओसा[--- 579 70::7088 इसमें सफेद् 

रंग का फूल लगता है । 

ग्लैटीओलस--0920700४ इसमें भिन्न-भिन्न प्रकार के 
श्वसकीले रंग के सुन्द्र पुष्प लगते हैं । 

स्पैरेविसस लाइनियेटा---97878>78 ॥.॥6868 इसमें 

सफेद रंग का पुष्प, पीले-हरे आँख वाला थोड़ा कालापन लिए हुए 

होता है । 
स्पशेव्सिस ग्रेन्टीफ्लोरा--9879४73 (7७॥97078 

इसमें पीले रंग फा पीले धारो वाला बहुत ही सुन्द्र पुष्प लगता है । 
स्पेरेविसस ट्राइकलर--5. 770०० इसमें बहुत दी बढ़े 

नारंगी और पीले रंग के पुप्प होते हैं. । 
नारसिसस जॉनकिल्---९०970788 08 7०00०) इसका 

पुष्प जाड़े के दिनों में खिलता दै। आकार में छोटे; किन्तु बहुत दी 

सुन्दर चमकदार पीले रंग के पुष्प होते हैं । 
क्राइनम--इसकी तेंतीस किसमें द्ोती हैं। क्राइनम अमीनम 

0. 8770०॥ ००० यद्द सिलहट में पाया जाता है । इसमें अग्नेल 

में चार से छः तक बड़े सफेद पुष्प लगते हैं । क्राइनम डेफिक्सम 
0,766>प7 ( सुखदर्शन ) इसमें दो से सोलह तक सफेद 
चढ़े-बड़े पुष्प विशेषतः रात्रि के समय खिलते हैं ,और बड़े सुगन्धित 
होते हैं । क्राइनम लींगीफोलियम 00, ,070870॥0॥ यह बहाल 
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के किसी में पाया जाता है । इसमें आठ से ग्यारह तक बड़े पुष्प 

सुगन्धित होते हैं । क्राइवम त्रेवीफोलियम 0. 3767शंणिंप्ण 
यह सौरिशस देश का पौधा है, प्रीष्म और चषोऋतु में इसमें दस- 

बारद बड़े-बड़े सफेद मंद सुगन्धवाले पुष्प लगते हैं । ऐसे ही और 
भी बहुत से हैं । 

हिपीस्ट्रम--"रिं97००867एए इसमें तारे के समान एक 
शुच्छे में पाँच पुष्प लगते हैं । ये देखने में बहुत द्वी सुन्दर प्रतीत 
होते हैं । 

हायासिन्थ --79००४४॥ यह बहुत ही प्रसिद्ध पुष्प है। 
आय: शीशे के गसले में लगाया जाता है । 

फड़िया-सवकौरडाठ-- ७०० ं७-800००70७/७ यह् 

चीन देश का पुष्प है और बहुत हो सुन्दर होता है । इसको पत्तियाँ 

हरी होती हैं । पुः्प बड़े-बड़े सफेद एवं मीठी सुगन्धवाले होते हैं । 
ये संध्या समय खिलते हैं । 

लिलियम लोंगीफ्लोर॒प--(/प्फ ]07हा77"प्राय 

इसमें मार्च में सफे ३, सुगन्वित, बड़े-बड़े छः इंच लम्बे पुष्प खिलते हैं. । 

रिचार्डिया इथियोपिक्ना---डिं०४87९०१०७ ॥000 0०७ 

इसको एरम लिली, नोल को लिली, ट्ूम्पेट लिलो और पिग लिली 

भी कहते हैं । पुष्प के खिले रहने पर यह पौधा बड़ा ही सुन्दर 
दिखाई पड़ता है। इसकी पत्तियाँ तीर के समान नुक्लीली होती हैं । 

जेसनेरा --3०8707% यह बहुत दी सुन्दर वच्त है । जनवरी 
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से अप्रेल तक इसमें गोलाकार लाल नारंगी रंग के पुप्प लगते हैं । 

ग्लौक्सीनीया---9)05779 ये अपनी अंडाकार, चमकदार 
और बड़ी पत्तियों के लिए प्रसिद्ध है| इसमें घंटा फी तरह्द के पुष्प 

वर्षोऋतु में लगते हैं और बड़े ही चमकदार होते हैं । 

साइक्कामेन--09००7१५ इसमें छोटे-छोटे; किन्तु सुन्दर 
नाजुक पुप्प लगते हैं । 

टहलिया पेरियाबिलिस--?00॥० १० ४४४०॥७ 

इसमें घहुत ही सुन्दर दोहरे पुष्प लगते हैं। 
शवज्ेलिस-- 05278 इसमें जाड़े के दिनों में पप्प लगते 

हैं । अपनो रमणीयता से वाटिफा फी सुन्दरता बहुत ही चढ़ा 
देते हैं । 

अकेसिया फारनेसियाना“--3 ९8४९४ फंध॥7068879 

मीठी झुगन्ध घाला वबूल । यह छोटा, बदसूरत, कोंटेदार जह्जली 
घृक्ष है; किन्तु जाड़े के दिनों में जब इसमें पुष्प लगते हैं, उस समय 

यह बड़ा सुन्दर दिखाई पड़ता है । पुष्प चमकीले पीले रंग के द्ोते 
हैं। इसमें बहुत दी तेज सुगन्ध होती है और पुष्प तोड़फर रखे 
रहने पर भी बहुत समय तक घद्द घनी रहती है। 

अग्लेया ओटाराग---१8)०४० (009798 यह बहुत ही 

झुन्दर माड़ीदार लता है। इसकी चीन देश की पैदाइश है । यह 
तीन चार फिट हँची होती है और इसमें गहरे र॑ग की तीन-चार 
इच्च लम्बी पत्तियाँ होती हैं। गर्मी भौर वषो फाल में चमकीले, 
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पीले रंग के पष्प इसमें लगते हैं, जो आलपीन के सिर जितने बढ़े 

ओऔर बढ़े द्वी सुगन्धित दोते हैं। चीनी लोग इस पुष्प को चाय 

सुवासित करने के काम में लाते हैं । 

आरटावोट्रिस ओरडोरेटिसीमस -- ३7४४/७०६०४४ 07५ 
4078 055777 08 इसमें साघारण आकार के जड्जली सेव के सदश 

पुष्प पीले रंग के लगते हैं, और वे पत्तियों में दी छिपे रहते 
हैं। इसमें से चहुत पके हुए सेव की गन्ध के समान सुगन्ध 
निकलती है । छोटे सुनदले फल लगने पर यह वृक्ष बढ़ा दी सुंदर 
दिखाई पड़ता है । 

आरटेमिसिया लेटीफोलिया-- 37008 800- 

॥ इसमें जाड़े के दिनों में गुच्छे लगते हैं। दूध के सदश सफेद 
छोटे-छोटे पुष्प खिलते हैं । यह दिन की गर्मी से अपने चारो ओर 
कुछ दूर तक हवा को सुगन्धित किये रहता है । 

आहइक्ज़ोरा--5०7० यह्द बहुत ही सुन्दर लता है । इसमें 
बहुतायत से पुष्प लगते हैं । 

सीसलपिनीया कोरिश्रारिया--290०३8भयां& 00व- 

879 इस छोटे इच्त के पृष्ष केवल अपनी सुरभित सुगन्ध के लिए 
प्रसिद्ध हैं। 

साइट्रस--४7०४ यद्द अपने फल-फूल और पत्तियाँ तीनों 
के लिए प्रसिद्ध है। 

चिमोनेनयस फ्रेगरेन्स--00/0007876॥08 हक870प8 
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यह एक जंगली लता है । इसमें पीले रंग के कड़ी सुगन्ध वाले 

पष्प लगते हैं । 
क्ेरोठेन्ड्रन प्रौग्रेन्स---000"00 0007070.. 78878॥8 

इ्सकी कई किसमें होती हैं । इसकी पत्तियाँ बड़ी और नीची होती 
हैं। इसमें छोटे गुलाब के समान पुष्प होते हैं। उनके किनारे 

सफेद रंग के होते हैं । इस बृक्त में गर्मी और वषोकाल में फूल 
लगते हैं । ये फूल उम्र सुगन्धवाले होते हैं । 

हेलियोट्रोपियम--7०॥४०४००एांप्7 यह वृक्ष बहुत द्वी 

धना और लंवा-चौड़ा दोता है। निलगिरि और उटकमंड पववतों 
पर द्स फिट लंबा और चालीस फिट घेरादार भी देखा गया है । 
शीतऋतु के अन्त में इसमें छोटे-छोटे पुष्प लगते हैं | इसकी मीठी 
सुगन्ध होती है । 

फ्रैन्सिसिया लैटीफोलिया-- 7०7४०४3०७७ ]9 8079 

यह छोटी साधारण लता बहुत ही रमणीय होती है । इसकी पत्तियाँ 

मुलायम अंडाकार हरे रंग की होती हैं, और वे जाड़े में गिर जाती 

हैं; किन्तु फरवरी के अन्त में नई पत्तियाँ फिर निकलती हैं, साथ 
ही चिपटे अगणित संख्या में सुगनन््धवाले रुपये के आकार के पुष्प 

भी लगते हैं । ये पहले नीले रंग के होते हैं भौर पीछे सफेद हो 
जाते हैं । इसके पुष्प जुलाई में भी खिलते हैं । 

मिलिज्रटोनिया- - (]78600779 यह बहुत सुन्दर ऊँचा 

वृक्ष होता है । इसकी पत्तियाँ गहरे हरे रंग की होती हैं । जाड़े के 
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दिनों में इसमें बिलकुल सफेद, सुगन्धित बड़े-बड़े पुष्प लगते हैं । 

हेडीचियम--र ००४०४ंंपए यह नैपाल और खसिया 
प्॒व॑तों पर पाया जाता है । यह कम-से-कम चौबीस प्रकार का देता 
है | हेडीचियम फोरोनेरियम 609०४ 0070747पए77 

इनमें सबसे अधिक सुन्दर द्वाता है। वषोकाल में इसमें अगणित 

नालें तीन-चार फिट ऊँची एक के बाद दूसरी निकलती हैं, जिसके 

सिरेपर बिलकुल सफेद पुप्प लगते हैं। इसकी मनभावनी सुगन्ध 

सन्ध्या समय मिलती है, और चह घहुत दूर तक फेलती है । एक 
किस्म में पीले पृष्प भी लगते हैं । 

हेडीचियम क्राइसोल्यूकम-- - 0फ7एए506९ए८प७॥ 

इससें भी ऊपर वणित प॒प्प लगते हैं; किन्तु रंग नारंगी होता है। 
युपैलोरियम झोडोरेटम---एिए08#07प77 (0007शप्राग्र 

यह एफ बहुत ही रमणीय छोटा पौधा है । इसकी दोनों टहनियों में 

सितम्वर एवं अक्टूबर सास में बहुत ही मुलायम पर के समान 

घहुत ही छोटे-छोटे सुगन्धित पृष्प लगते हैं । 
हेमिलयो निया अजोरिया--र्िधाणां 079 ह20768 

इसकी शाखायें नाजुक होती हैं। दिसम्बर में बहुत दी छोटे; किन्तु 
बढ़े चमकीले पुष्प अत्यधिक संख्या में लगते हैं। इसकी सुगन्ध 
चारो ओर दूर तक फेलती है | 

लोनीसेरा जेपोनिक[-/००४८७/४ 7४.००7८९०७ इसमें 

सब ऋतुओं में विशेषतः शीत काल में सफेद और पीले रंग के बहुत 
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ही सुगन्धवाले पुष्प लगते हैं । | ह 
लोनीसेरा सेम्पर्वीरेन्स--». 8७7007'ए|7०78 इसके 

पुष्पों में सुगन््ध नहीं होती । पुष्प गददरे लाल और सुन्दर होते हैं । 
डलवर्जिया सीसो--?9०7००/४० 98800 यह जंगली 

वक्त है। इसके पुष्प हरे रंग के होते हैं। इसमें उम्र सुगन््ध द्योती 
है। संध्या समय ये अपने सुगन्ध से वायु को सुवासित कर देते हैं । 

प्रेमननोलिया ग्रेण्ठीफ्लोरा---ध8870॥8 (77वीं 

[07& पन्द्रह फिट या इससे भी अधिक ऊँचा इसका वृत्त होता 
है। इसका जन्मस्थान फेरोलीना है | यद्द अपनी पत्तियों के लिए 

प्रसिद्ध है। 'अग्नैल में इसमें सफ़ेद भड़कीले ओर सुगन्धित पुष्प 

लगते हैं । 
फोटिनीया डृविया---*०४778 20079 जनवरी में 

छोटे-छोटे पृष्पों से लदे हुए गुच्छे इसमें लगते हैं । ये अपनी तीत्र 
खुगन्ध से बहुत दूर तक वायु को सुवासित कर देते हैं । 

स्टाइलोकोराइन वेवेरी---809000797० श०७०्त 

यह साधारण ऊँचाई का विटप है। इसकी पत्तियाँ मुलायम चम- 

कीली चमड़े के समान मोटी तीन साढ़े तीन इथ्व लम्बी द्ोती हैं । 
जनवरी-फरवरी में मटमैले रंग के सुन्दर पष्प इसमें खिलते हैं। , 

पोटलैण्डिया ग्रेणही फ्लोरा--?००४8॥0॥8 (न्थ्वीं- 

4079 यह जैनेका देश का बृत्त है, और वहाँ यह चट्ानों पर पाया 
जाता है । शीतकाल को छोड़कर यह सब ऋतुओं में खिलता है । 
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गोद गे आपसी रुचिकर सुगन्ध से वायु को सुवासित कर देवा है । 

रिनकोसपरमम जसमीन्योडिस-शिह॥९००४एशायपा। 
987770 0885 यह चीन देश का विठप है। छः से जाठ फिट 

तक ऊँचा दोता है । पत्तियाँ अण्डाकार गददरी हरी, मुलायम नुकीली 

एक या डेढ़ इंच लम्बी होती हैं । गर्मी के दिनों में इसमें तिलकुल 
सफेद, चमकीले, रुचिकर सुगन्धवाले एक इंच के पुष्प लगते हैं । 

प्लुमेरिया एक्युमिनादा---?०एए७४७ &९पराएं]868 

यह गूई-ई-चीन दस से वारद्द फिट तक का ऊँचा वृक्ष है। मीष्स 
एवं वर्षोकाल में बड़े-बड़े, चिलकुल सफेद एवं सुगन्धित पुप्प खिलते 

हैं । उनके बीच का भाग पीला होता है । 
परगुलेरिया ओदोरेटीसी मा---?िक्ा8ठ प8779 0वैश्वा8६- 

589778 इसका वृक्ष तेजी से चढ़ने वाला होता दै। हृदय के 
आकार की नुकीली मटमैली हरी पत्तियाँ होती हैं । गर्मी के दिनों 
में हरा लिए पीले रंग के पुष्प खिलते हैं | इनकी सुगन्ध बहुत 
दूर तक फेलती है । 

खीद पी---99०९४ ?९० यह पौधा लगभग ५-६ फिट 

ऊँचा होता है । पत्तियोँ ठीक मटर की पत्तियों-जैसी होती हैं । 
ब्ेशूय सफेद, नीले, पीले, रे और लाल रंग के पुष्प होते 
दी ले फूल मटर के फूल से कुछ बझतरीह कप चद जाड़े के 

७ ३७ है: 



संकेताक्षरों का विवरण 
००-२७“ 0:0--.48०- 

द्रब्य-नामों के प्रत्येक भाषा के संफेताक्षरों का परिचय । 

सं०- संस्कृत 

हि०--हिन्दी 
ब०-पड्ाली 

स०--मराठी 

गु०--गुजराती 
क०--कर्णाटकी 

सै०--सैलक्री 

ता०--तामिक 

कझ०---अरवी 

फा०-फारसी 

#०--अँग्रेज़ी 

छै०---कैटरिन 
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